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Ze tmhklen madenlere acan

\ asa T%dy’de kabul ed11d1

kanun teklifi Meclis Genel
Kurulu'nda 199 “hayir”
oyuna karsilik 255
“evet” oyuyla kabul edildi.
Cevre orgiitleri, meslek _
odalar1 ve yurttaslar, - o
yasanin CED stireclerini — Y
etkisiz hale getirecegini, e

maden ve enerji projelerib«' =" 2
1<;1n acele kamulastirma &= 2 :
slirecini kolaylastiracagin s p
belirtirken, sadece
zeytinliklerin degil orman
ve meralarin da tehdit
altinda oldugunu
SOylUyor e sayiag'de

ISKI verilerine gore
barajlarin doluluk orani
ytizde 57'ye gerilerken,
Istanbul'da her gecen yil
su tiiketimi de artiyor.
CMO istanbul Subesi'nin
raporuna gore “Kanal
Istanbul Projesi'nin
hayata gecmesi halinde
Sazlidere ve Terkos
Barajlar1 basta olmak
uzere, Istanbul su
kaynaklari yok olma
riskiyle karsi karsiya
kalacak' e Sayfa 9'da

“Gurbet elde bir hal
geldi basima!”

Doksaninci
yas kutlanir!

Giiliimseyin!

Birazdan diinyaya
rezil olacaksiniz
MELIS DANISMEND 11'DE

Sanat Atolye erl nde
uretim suruyor

Kadikoy Belediyesi'nin aslina
uygun olarak yeniledigi
tarihi carsiicinde yer alan 9
diikkan, 2016 yilindan beri

|."‘"f a

Ac;:k Havada Sanat

Suadiye Sanat Atolyeleri olarak
seramik, resim, deri ve ahsap
isciligi alaninda iiretim yapiyor.
Cesitli kurslarin diizenlendigi
atolyeler her yastan ziyaretciye
acik e Sayfa 11'de

Kadikoyliiler, Fenerbahce Parki'nda sanatc1 ve egitmenler esliginde
‘acik havada sanat’ ile bulusuyor. Her yastan Kadikoyliiniin
katilabilecegi etkinlikler, 26 Temmuz ve 2 Agustos Cumartesi
glinlerinde devam edecek e Sayfa11’de
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KADIKOY 01 CM K

Metro hattlnda
sona yaklasildi

» IBB Baskani Ekrem imamoglu'nun
yakindan takip ettigi, iic ilceyi
birbirine baglayacak Umraniye-
Atasehir Goztepe Metro Hatti'nda
calismalar suriiyor. 13 km
uzunlugunda toplam 11 istasyondan
olusan hatta, 40 yeni metro aracida
devreye girecek e Sayia10’da

Altan ijmn son
yolculuguna ugurlandi

» CHP'nin eski genel baskani ve
gazeteci, yazar Altan Oymen 93 yasinda
hayatim kaybetti Oymen'in cenazesi,
Tesvikiye Camisi'nde kilinan cenaze
namazinin ardindan Zincirlikuyu
Mezarligi'nda topraga verildi e Sayfa 2'de

2 milyon yash
yoksulluk kiskacinda

» Derin Yoksulluk Ag1, Temmuz 2025'te
emekli maaslarina yapilan yetersiz
artislarin ardindan yayimladig: “Yash
Yoksullugu' bashikh bilgi notunda,
Tirkiye'deki yash niifusun icinde
bulundugu derin ekonomik ve sosyal
esitsizliklere dikkat cekti @ Sayia14'te

Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 324

Universiteye
hazirlanmak ticretsiz!

Kadikoy Belediyesi'nin, iiniversite
sinavlarina hazirlanan lise mezunlari
ve 12. sinif 6grencilerine yonelik
licretsiz kurslari bu yil da devam
ediyor. 17 Mart'ta baslayan kurs
kayitlar1 30 Eyliil 2025'e kadar
stirecek e Sayfa10'da

Oliim nedeni olarak ilk

sirada kalp var

TUIK'in 2024
y1ili 6liim nedeni
istatistiklerine
gore olim
nedenleri
arasinda

ilk sirada
iskemik kalp

~ hastaliklan

var. Kardiyoloji
Uzmani Dr. Yasemin Demirci ile 6liim
nedeni olarak birinci sirada gosterilen
kalp hastaliklarinin nedenlerini
konustuk e Sayia12'de
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'I__'iirkiye Ittifakiy1z”

“Millet iradesine Sahip Cikiyor”
mitinglerinin bu haftaki

adresi Bakirkoy oldu. Mitingde
konusan CHP Genel Baskani
Ozgiir Ozel “Tirkiye ittifakinin
simge mekani Cumhuriyet Halk

tu. Onunla biitiin Tiirkiye dayamsgti. Ama isimleri-
ni anmak isterim: Muhammed Mutluay’in annesi
Derya Hanim, Abdurrahman Balci'min annecigi
Zeynep Harum, Batuhan Kurt'un annesi Miimine
Hanim, Kadir Ozksk’iin annesi Ayse Hanim, Se-
def Giiler’in annesi Giilizer Hanum, Ata Emre Ak-
man’in annesi Zuhal Hanim. Son dénemde evlat-
larim kaybettiklerinde evladimizi kaybetmis gibi
hissettigimiz bu acili anneler burada oldular, daya-
nisma gosterdiler. Bugiin de burada bu meydanda
adalet qighgin yiikseltiyorlar. Onlara dayanigma-
muzi en yiirekten dayanismamizi gosterelim.”

ORMAN ISCILERi UNUTULMADI
Ozel, Eskigehir’deki orman yanginlarinda ha-

ve CHP'nin Cumhurbagkani aday1 Ek-
rem Imamoglu'nun 19 Mart'ta gozal-
tina alimip 23 Mart'ta tutuklanmasinin ardindan
baglayan “Millet Iradesine Sahip Cikiyor” miting-
lerinin bu haftaki duragi Bakirkéy Ozgiirliik Mey-
dan1 oldu. CHP Istanbul il Bagkar Ozgiir Celik,
mitingde Imamoglu’nun mesajini okudu.

i stanbul Biiytiksehir Belediye Bagkarnu

“SANDIKTAN COK BUYUK BiR ZAFERLE
CIKACAGIZ”

Imamoglu mesajinda halkgi belediyecilik an-
layisiyla iktidarin hedefi olduklarini belirterek,
“Bizi igeri atarak vatandasin goziinde itibarsizlas-
tirmaya calisarak muhafaza altina alabileceklerini
santyorlar. Ama bu kirli ve zavalli planlari ellerin-
de patladi.” mesajin1 paylasti.

Sandiktan biiyiik bir zaferle ¢ikacaklarini ifade
eden Tmamoglu “Kazanacagiz! Bu hakki yenen,

kiymeti bilinmeyen,
yok sayilan milyonla-
rin zaferi olacak. En
temel hak ve hiirri-
yetlerinden mahrum
edilenlerin, giivence- =

sizlerin zaferi olacak.

Sandiktan ¢ok biiyiik bir zaferle gikacagiz. Bu
emeginin karsiigini alamayanlarin zaferi olacak.
Genglikleri, gelecekleri, hayalleri ¢alinanlarin za-
feri olacak. Tekrar ediyorum, sandiktan ¢ok biiyiik
bir zaferle ¢ikacagiz. Bu demokrasinin, milli irade-
nin zaferi olacak. Adaletin, hiirriyetin, haysiyetin
zaferi olacak.” dedi.

CHP Genel Bagkam Ozgiir Ozel, Imamog-
lu'nun insa ettirdigi Ozgiirliik Meydani'nda top-
lanan kalabaliga seslendi. “Bu tilke Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk’tin Cumhuriyetine sahip ¢ikanla-
rmn iilkesidir” diyen Ozel, ayrimciliga ve kutup-

' Partisi'dir” dedi

lagtirmaya kars1 birlik cagris1 yapti. “Tiirkiye it-
tifakiyiz biz. Bu Tiirkiye ittifakinin simge mekan
Cumhuriyet Halk Partisi’dir. Tiirkiye'nin baba
evidir. Oyle ya herkes baba evine dogar, orada
biiytir sonra kimi biiytigiinii arar, kimi kiictigtiyle
yetinir. Kimi 1rakta oturur, kimi yakinda oturur.
Ama herkes bilir ki giintin birinde bagim stkigir-
sa, dara diigersem orada bir
baba evi var. Simdi o baba
evine ge¢miste ne sebeple
olursa olsun ayri diismiis
olanlar Tiirkiye [ttifakinin
demokratlaridir.  Onlar ki
cagriy1 duyup gelirler, ka-
pilar ardina kadar agiktir.
Cliinkii o baba evinin tapusu
ne Ozgiir Ozel'dedir ne bir
bagkasinda. O tapu bir kisiye
kayithdir o da Gazi Mustafa Kemal Atatiirk.”

CHP'YE KATILAN VEKILLERE ROZET

Ozgiir Ozel konusmasinda, DEVA Partisi'nden
istifa eden Istanbul Milletvekili Evrim Rizvanoglu
ve Tekirdag Milletvekili Cem Avsar’a CHP roze-
tini takti. “Bu ¢agriya kulak verenler var. Tiirkiye
ittifaka biiyiiyor.” diye konusgtu.

Mattia Ahmet Minguzzi'nin annesi Yasemin
Minguzzi'nin annesinin adalet nobeti hakkinda
konugan Ozel soyle konustu: “ Ug giindiir bu mey-
danda Yasemin Hanim evladi i¢in adalet nébeti tut-

yatin1 kaybeden orman isgilerini de andi. Ozel,
“Hepimizin bag1 sag olsun. Bu kolay &liimler {il-
kesinde... Artik diinyada bdyle dliimler yok...
Almanya’da, Fransa’da ,Ingiltere’de yiiz yildir
boyle dliimler yok. Ne bazi1 mesleklerin fitratin-
da bu var, ne orman yanginiyla miicadele eder-
ken gehit vermenin izahi var. Tam acilari, adaleti
konusurken bu act haberi aliyoruz... Bu sorum-
suzlugun bu kétii yonetimin hesabini bu millet
soracak elbet.” dedi.

“KURTULUS YOK TEK BASINA”

Konugmasinda ekonomik sorunlara da degi-
nen Ozel, “Higbirimiz tek bagmna kurtulamayiz.
Isci kurtulmadan emekli kurtulmaz. Genglerin
miicadelesine emekliler destek vermezse higbir
sey olmaz. Esnafin derdine hep birlikte dertlen-
meden, cift¢inin eylemine hep birlikte sahip ¢ik-
madan, atanmayan 6gretmene hep birlikte destek
olmadan teker teker kimse kendini kurtaramaz.
Ama biz birlikte olursak, miicadeleyi biz hep bir-
likte yaparsak elimizden de kimse kurtulamaz.
Kurtulus yok tek bagina. Ya hep beraber, ya higbi-
rimiz.” ifadelerini kulland.

Cumhuriyet Halk Partisi baris1 ve kardesligi
savundugunu ifade eden Ozel, “Adaymmuz ige-
ride. Onun yerine her sabah yataktan firlamaya,
Yeliz gibi kosturup imzalar toplamaya, kampan-
yay1 Ekrem Bagkan'in yerine yapmaya, o ¢tkana
kadar Cumhurbagkani aday1 olmaya var misiniz?
Bu biiyiik ytirtiytise hep birlikte hazirlaniyoruz ve
yakinda baghyoruz. ” dedi.

In Oymen’e veda

gl CHP Genel Baskani ve deneyimli gazeteci, yazar

e ‘-\'.‘:

Af Orgiitii'nden

Uluslararas1 Af Orgiitii, Istanbul
Biiyiiksehir Belediye (IBB) Bas- rap 0 r u
kan1 ve CHP’nin Cumhurbagkan

aday1 olan Ekrem Imamoglu ile diger 91 kiginin 19 Mart
2025’te gozaltina alinmasinin ardindan tilke genelindeki
eylemlerde yasanan polis siddetini belgeledi. “Nefes Ala-
miyorum” baghigiyla yayimlanan aragtirma, protestolar
sirasindaki iskence ve diger tiirde kétii muamele iddiala-
rina yer veriyor. Rapor igin 17 protestocunun yani sira ok
sayida avukatla goriisiildii. Ayrica Uluslararast Af Orgiitii
Kanit Inceleme Laboratuvari, protestocularin dagildiklart
sirada, direnmediklerinde ve halihazirda hareket kabili-
yetleri kisitlandiginda bile kolluk gorevlileri tarafindan
nasil darp edildiklerini dogrulad.

Rapora gore; protestocular polis tarafindan, uluslara-
ras1 insan haklar1 hukuku ve standartlarina aykari olarak,
cogunlukla yakin mesafeden dogrudan kafalar: ve tist
govdeleri hedef alinarak tazyikli suya, goz yasartic1 gaza
ve kinetik etkili mermilere maruz birakildi. Polis me-
murlar1 pek ¢ok durumda yanma, 1zdirap ve kizarikhiga
neden olacak sekilde bir metreden kisa bir mesafeden
dogrudan insanlarimn yiiziine biber gazi sikt1. Polisin
toplananlar1 dagitmadan 6nceki uyarilari, protestolarin
katilmailarina alandan giivenli ve goniillii bir sekilde ay-
rilmalar igin yeterli zaman tammayarak hem i¢ hukukun
hem de uluslararas: standartlarin gereklerini kargilamak-
ta devaml yetersiz kald.

“ZALIMANE MUAMELE”

Bir kisi, Uluslararasi Af C)rgiitii’ne, 23 Mart'ta Istan-
bul’daki bir protestoda polisin kalabaliga dagilmalar:
icin bir kez anons yaptigin1 ancak anonstan hemen sonra,
insanlarin alandan ayrilmasina zaman tanimadan biber
gaz1 ve kinetik etkili mermiler stkmaya basladigini anlatti.
Birgok kisinin birbirlerinin tizerine diisttigtindi, polisin
yerdeki insanlara biber gazi stkmaya ve fiziksel siddet
uygulamaya devam ettigini ifade etti. Bu kisi, “Insanlar
‘nefes alamiyorum’ diye bagirtyordu. 20-30 kisi yerde,
herkes tist iisteydi. Insan piramidi gibi” seklinde konustu.

“Belgelenen ihlaller zalimane, insanlik dis1 veya
algaltict muamele tegkil ediyor.” diyen Uluslararasi Af
Orgiitii Avrupa Aragtirmalar Direktdr Yardimaisi Esther
Major, “Gereksiz gii¢ kullanimi vakalar1 miinferit degildi;
daha ziyade, bu vakalar gortintise gore kolluk gorevlileri-
nin bariscil sekilde protesto eden, duran veya dagilmaya
calisan insanlari sistematik olarak hedef aldig1 uygulama-
y1 ortaya koymakta. Bu ihlaller, barigcil muhalefetin ifade
edilmesine yonelik genis capli ve siiregelen baskilarin son
halkasidir. Yetkililerin ihlallerin sorugturulmasini, faillerin
adalet 6niine gikarilmasini ve ihlallere maruz birakilan
kigilerin zararlarmin tazmin edilmesini saglamaya ¢agiri-
yoruz.” dedi.
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Tirk siyasetinin ve gazeteciligin &nem-
li isimlerinden Altan Oymen, 18 Temmuz
2025'te viral enfeksiyon sebebiyle yogun ba-
kima alinmugt. Oymen, 19 Temmuz 2025'te
¢oklu organ yetmezliginden dolay1 93 yasin-
da hayatin1 kaybetti.

SON YOLCULUGUNA UGURLANDI
Altan Oymen igin 21 Temmuz 2025 Pa-
zartesi giinli Ankara'da Tirkiye Biiyiik
Millet Meclisi'nde devlet téreni diizenlendi.
Ayni giin 6gleden sonra CHP Genel Merke-
zi'nde anma toreni yapildi. Oymen'in cena-
ze namazi 22 Temmuz 2025 Sal giinii ikindi
namazinin ardidan Tegvikiye Camii'nde
kilindiktan sonra, cenazesi Zincirlikuyu
Mezarhigi'nda topraga verildi. Cumhuriyet
Halk Partisi Genel Bagkam Ozgiir Ozel, Al-
tan Oymen’i son yolculuguna ugurladi. De-
fin toreninin ardindan konusan Ozel sunlar1
kaydetti: “Cok onemli bir degeri kaybettik.
Diin de s6yledim. Her giin bir sey 6greten
ve varligiyla hepimize, partimize gii¢ veren
birini kaybettik. Biraz 6nce mezarinin iizeri-
ne ¢igek dikiliyordu. Orada su séziinti, hem
masumiyet karinesini, hem de 6n yargisiz
olmak gerektigini konugsurken soyle bir sey
demisti: “Bizim memlekette bir adamin eli
cicek kokuyorsa, derler ki, ‘yakalayin sunu

\ Altan Oymen 93 yasinda hayatim kaybetti

“ONU HiC UNUTMAYACAGIZ”

Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti Y&netim
Kurulu, Altan Oymen’in olimiinin ardin-
dan bagsaghig mesaji yayinladi. Mesajda su
ifadelere yer verildi: “Gazetecilik meslegi-
ne uzun yillar bagariyla hizmet eden Onur
Kurulu Bagkanimiz, {iyemiz Asli Oymen’in
babast gazeteci-yazar Altan Oymen’i, Al-
tan abimizi kaybetmenin biiytik {iziintiisii
i¢cindeyiz. Meslektagimizin ailesine ve basin
toplulugumuza bagsaglig1 diliyoruz. Onu hig
unutmayacagiz.”

GAZETECILIK KARIYERI

Oymen, gazetecilik kariyerine 1950 yi-
linda Ulus gazetesinde parlamento muhabi-
ri olarak baglad1 ve iki yil calistiktan sonra
Terciiman'in Ankara Temsilcisi oldu. 1957'de
Yeni Giin gazetesi Genel Yaymn Miidiirii
oldu. 1958-60 yillar1 arasinda Ulus ve Akis
gazetelerinde yazdi. 1960-61 yillar1 arasin-
da Oncii gazetesinde Genel Yayin Miidiirii
oldu. Aksam, Cumhuriyet, Giinaydin gaze-
telerinde yazilar yazdi ve Milliyet gazetesin-
de uzun yillar boyunca muhabir, réportajci,
yOnetici, yazar ve basyazar olarak calisti.
1962-66 yillar1 arasinda Almanya'da Bonn
Biiyiikelciligi Basin Atasesi gorevi yapt.
1966-67 Milliyet dizi yazari,

1967-68 Ulus Genel Yaymn Miidiirii 1968-72
Aksam yazari, WDR ve DPA muhabiri oldu.
1972 yilinda Anka Haber Ajansini kurdu ve
1979 yilina kadar yonetti. Yurt igindeki ve
yurt digindaki radyo ile televizyonlara ha-
ber yaynlar: ve belgeseller hazirladi. 1980'i
ve 90'l yillarda gazetecilik gérevine devam
eden Oymen, 1980-82 yillarinda Cumhuri-
yet gazetesinde yazar olarak ¢alist. 1982'de
Milliyet'e Yaymn Kurulu Uyesi ve yazar ola-
rak katildi. 1985-95 arasinda Milliyet Genel
Yayin Koordinatérii, Bagyazar ve Idare Mec-
lisi Uyeligi yapti. Uzun yillar Radikal gaze-
tesinde kose yazilari yazdi.

SIYASI YASAMI

1950 yihnda iiniversiteden arkadaglari
ile birlikte Cumhuriyet Halk Partisi'ne tiye
oldu. Aktif siyasete 1961 yilinda kurucu
meclis tiyeligiyle baglad1.1977 Tiirkiye genel
se¢imlerinde CHP'den Ankara milletvekili
olarak meclise girdi. Aynu yil Biilent Ecevit
tarafindan kurulan 40. Tiirkiye Hiikime-
ti'nde Turizm ve Tamitma Bakamn olarak yer
aldi. 1978-1979 yillar1 arasinda Cumhuriyet
Halk Partisi TBMM Grup Bagkanvekilligi ve
Avrupa Konseyi Tiirk Delegasyonu iiyeligi
gorevlerini tistlendi. 1979-1980 yillar1 ara-
sinda Cumhuriyet Halk Partisi Genel Sek-

cigekleri koparmis.” Ne biliyorsun, bel-
ki de dikmigtir.” Mezarinin tizeri-
ne ¢igek dikilirken onun 0 hem
masumiyete olan inancin
hem de once iyiyi diistin-
meyi, hep kotiiyti diistin-
memeyi, hep boyle mese- .
leye kotii tarafindan degil, | =)
iyi tarafindan bakmay1
ogiitlerdi. Ne kadar 6gre-
nebildik bilmiyorum. Cok
soylenir “Yeri dolmaz’ diye \‘I
gidenlerin ardindan. Hakika-

ten ne partide, ne Tiirk basininda

yeri dolmaz bir ismi burada birakiyo-

ruz. Allah rahmet eylesin. Bir kez daha par-
timiz adina ve ailesi adina bu kadar yiirekten
taziyelerini ileten herkese biz de ytirekten te-
sekkiir ediyoruz. Sag olun, var olun.”

“YOL GOSTERMEYE DEVAM EDECEK”

Cenaze torenine katilan Kadikdy Beledi-
ye Bagkam Mesut Kosedagi, sosyal medya
hesabindan su ifadeleri paylasti: “Biiytik
fikir insanini, siyasetimizin kiymetli bir reh-
berini, partimizin yeri doldurulamayacak bir
pargasiny, eski Genel Bagkammiz Altan Oy-
men’i degerli ailesi, her zaman yaninda olan
yol arkadaglar1 ve sevenleriyle birlikte son
yolculuguna ugurladik. Bilgeligi hepimize
miras kalds, fikirleriyle bize yol gdstermeye
devam edecek.”

_I_

reter Yardimcis olarak calist1.1995 Tiirkiye
genel secimlerinde CHP Istanbul millet-
vekili olarak tekrar meclise girdi ve
partisinin Grup Bagkanvekilligini
yapti. 1999 Tiirkiye genel secim-
lerinin ardindan partisi CHP'nin
meclis diginda kalmasiyla genel
bagkanliktan istifa eden Deniz
Baykaln ardindan 23 Mayis
1999 tarihinde diizenlenen CHP
27. Olaganiistii Kurultayinda
yeni genel baskan olarak secildi
ve bu gorevini 15 ay siirdiirdii.
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Suruc katliaminin 10.y1l
donuimiinde Kadikoy
Halitaga Caddesi'nde bir
araya gelenler, “Suruc icin
adalet, herkes icin adalet”
diyerek katliamin gercek
sorumlularinin aciga
cikarilmasimiistedi

@ Seyhan KALKAN VAYiC
obane’deki ¢ocuklara oyuncak go-
K tirmek icin gittikleri Urfa’'nin Surug
ilcesinde ISID’in bombali saldirisiyla
yasamini yitiren “33 diis yolcusu”, katliamin
10.y1linda {tilkenin dort bir yaninda etkinlikler-
le anildi. Istanbul’daki anma adreslerinden biri
de Kadikoy Halitaga Caddesi’'ydi. Surug Aileleri
Inisiyatifi'nin ¢agristyla Halitaga Caddesi'nde
20 Temmuz Pazar giinii gerceklesen anmaya,
Suru¢’ta hayatim1 kaybedenlerin ve yaralanan-
larin aileleri, dostlar;, DEM Parti Es Genel Bag-
kani Tuncer Bakirhan, DEM Parti milletvekilleri,
Halklarin Demokratik Kongresi Es Sozctisti Me-
ral Danis Bestas ile birlikte siyasi parti temsilci-
leri ve partilerin gengclik orgiitleri katild.
“Kalplerimiz Adalet igin Atsin” pankartinin
acildigr anmada “Suru¢’u unutma unutturma”,
“Surug icin adalet herkes igin adalet”, “Unut-
mak yok, affetmek yok”, “Surug¢’un izinde geng-
lik ayakta” sloganlar1 atildi. Katliamda hayatin
kaybedenlerin fotograflarnin tasindigi, isim-
lerinin tek tek soylendigi anmada basin agikla-
masini katliamda oglu Vatan Budak’t kaybeden
Murat Budak okudu.

“YARIM BIRAKILAN DUSLERIN
PESINDEYizZ”

“Surug Katliami'nda ailelerimizi, ¢ocuklari-
mizi, arkadaglarimizi, yoldaslarimizi kaybedeli
tam 10 y1l oldu.” diyen Murat Budak soyle de-
vam etti: “Surug Aileleri olarak, 6ltimstizlerimi-
zin yoldaslartyla birlikte, genclikle birlikte tam
120 aydir burada adalet nobetindeyiz. Kalpleri-
miz 10 yildir hep birlikte adalet igin atiyor. 33
diis yolcumuz bu topraklarin dort bir yanindan
bulugsmus, umudun adi olmuslardi. Tirktiiler,
Kirttiiler, Cerkezdiler. Lise 6grencisi, tiniver-
siteli, insaat iscisi, ev emekgisiydiler. Halklarin
kardesliginde, dayamismada bulusmuslardi.
Kanli bir katliamla bizim tam da bu degerleri-
miz bitirilmek istendi. 33 diis yolcusunun diis-
leri simdi onlarin izinden giden genglerde, ka-
dinlarda, milyonlarda yasiyor. Amara Kiiltiir
Merkezi’'nden yiikselen kardesligin sesi 10 yilda
miicadelemizle milyonlarin sesi oldu.”

+
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Suruc katliaminir
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“TUM SORUMLULAR YARGILANSIN”

Surug davasimnin bu topraklardaki adaletsizli-
gin ve haksizigin sembolii oldugunu ifade eden
Murat Budak, “Surug katliami ile ytizlesilmedigi
icin katliamlarin ardi kesilmedi. Bu 10 yilda kat-
liamin sorumlusu ISID'liler, katliamin siyasi so-
rumlulari, kamu gorevlileri degil biz yargilandik.
Dénemin Surug lce Emniyet Miidiiriic Mehmet
Yapalhal, Suru¢ TEM Biiro Amiri Ahmet Oguz
Dagarci ve Surug Ilge Istihbarat Amiri Ali Kogak
yargilandi. Gostermelik ceza verdiler. Cezalar1
7500 TL'ye gevrildi. 12 takside boliindii. Katle-
dilen 33 canimizin karsiligini bu kadar gordiiler.
Katliamin siyasi sorumlular1 ortada olmasina rag-
men yargilanmadilar. Dénemin Bagbakani Ahmet
Davutoglu, 2015'i anlatsam kimse insan igine
¢ikamaz’ dedi. Defalarca kez tanik olarak din-
lenmesini talep ettik. Mahkeme tiim taleplerimi-
zi reddetti. Katliamin ISID'li sarug1 Yakup Sahin
bir kez bile durusmaya getirilmedi. Firari ISID’li
sanik Tlhami Bali'nin aranir durumdayken Konya
Devlet Hastanesi'nde tedavi oldugu ortaya ¢ika-
rildi. Surug’ta katledilen diis yolcularimiz ‘kusur-

valiinle s
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lu’ bulundu, Surug davas: cezasizlikla kapatilmak
istendi. Katliamin 10. yilinda adalet talebimizi yi-
neliyoruz, Surug davasinda tiim sorumlular yar-
gilansin!” dedi.

10 yillik miicadelede faillerin degil adalet
arayanlarin yargillandigini da dile getiren Bu-
dak, “33 diis yolcumuzdan Evrim Deniz Erol'un
annesi Besra Erol oglunun mezar basinda yapti-
g1 konusma nedeniyle yillardir tutsak ediliyor.
Agir hastaliklarina ragmen tahliye edilmeyerek
cezalandirihiyor. Suru¢ yaralimiz Onur Yilmaz
gectigimiz giinlerde tutuklandi. Surug Aileleri
Inisiyatifinden Ezgi Giirbiiz ve Emrah Topalog-
lu 6 aydir tutuklu. Surug oturumlarina katilmak,
Surug oltimsiizlerini anmak iddianamelere, yar-
gilamalara konu ediliyor. Bunu kabul etmiyoruz.
33'ler i¢in adalet miicadelesi vermek sug degildir.
Sug olan katliam faillerinin yargilanmamasidir.
Tim Surug igin adalet arayiscilar: serbest bira-
kilsin. 10 yilda defalarca kez 33'lerin mezarlari
tahrip edildi, amitlar1 tahrip edildi. Onlar1 anmak
sug sayildi. Fakat biz 10 yildir adalet miicadele-
mizden bir adim geri atmadik. 33’lerin diiglerini
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yasatma soziimiizii tutuyoruz.” diye konustu.

“YUZLESMEDEN RAHAT NEFES
ALINAMAZ”

“Bu 10 yillik miicadelede adalete kavusama-
dan yitirdiklerimiz oldu, bugiin burada onlar1
saygiyla anmak istiyoruz.” diyen Budak, agik-
lamay1 soyle bitirdi: “10 yildir adalete nefes gibi
ihtiyag duyuyoruz. Bu topraklarda milyonlarca
insan adalet talep ediyor. Adaleti miicadelemizle
kazanacagimizi biliyoruz, 33’lerin izinde mdica-
dele ediyoruz. Ciinkii biliyoruz ki Surug katliami
bu topraklarda yiizlesmenin anahtaridir. Surug
katliamu ile yiizlesmeden, tiim sorumlular yargi-
lanmadan bu {ilke nefes alamaz. Yiizlesme igin,
adalet icin yiiziimiizii Surug¢’a donmeliyiz.”

Aciklamanin ardindan katliamda babasi Ismet
Seker’i kaybeden Dilek Seker ile DEM Parti Es
Genel Bagkani Tuncer Bakirhan ve HDK Eg Séz-
ciisii Meral Danig Bestas birer konusma yapti.

Anma, konugmalarin ardindan genglik 6rgtit-
lerinin sloganlarla Halitaga Caddesi'nden Stirey-
ya Operasi’'na ytirtimesi ile son buldu.

L

R

Ulke tarihinin
en buytk
katliamlarindan
biri olan Suruc
katliami110 yildir
aydinlatilamadu. Iki
sanigin hala firari
oldugu davanin
avukatlarindan
Ruken Gtilagaci,
“Ilk giinkii
taleplerimiz
devam ediyor”
diyor
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Savastan yikilmis bir kenti yeniden insa etmeye ve
cocuklarin yaralarina merhem olmaya giden 33 kisi,
20 Temmuz 2015te Urfa’nin Surug kentindeki Amara
Kiiltiir Merkezi'nin bahgesinde ISID’li Abdurrahman
Alag6z'tin tizerindeki bombay: patlatmasiyla yasami-
1 yitirdi; yiizlerce kisi ise yaraland. Ulke tarihinin en
biiytik katliamlarindan biri olan Surug saldirisy, tartis-
mali yarg siireciyle de 10 yildir giindemden diismii-
yor.

3 GUN SONRA GIZLILIK KARARI

Sorusturmaya katliamdan 3 giin sonra gizlilik ka-
rar1 getirildi. Ailelerin 1srarl ¢abasi ve imza kampan-
yalariyla katliamdan neredeyse 2 yil sonra dava agild1.
Bu iki y1lda nasil bir sorusturma ytirtitiildtigti kamuo-
yuyla paylasilmadi. Urfa Cumhuriyet Bagsavciligi’'mn
hazirladig1 iddianamede, biri tutuklu ti¢ samik hak-
kinda 104’er kez agirlagtirilmis miiebbet hapis cezasi
istendi.

flk durusma 4 Mayis 2017’de Hilvan’da Urfa Ceza
Infaz Kurumlari Kampiisii icerisindeki Urfa 5. Agir
Ceza Mahkemesi'nde goriildii. Mahkeme cezaevinde
goriildiigii i¢in durusmalar aileler icin de cezalandir-
maya dondii. Aileler ancak davanin 6. yilinda, 6ldiiri-
len yakinlarinin egyalarina kavusabildi.

- |

mn'laum.lm
Sanimrfe Coxa Infaz Kurumlan
= Kamplsd =

7 BIN 500 TL PARA CEZASI

Ankara Gar Katliami'nin da sorumlularindan, ce-
zaevindeki tek sanik Yakup Sahin, ailelerin taleplerine
ragmen hicbir durugsmaya getirilmedi. Dénemin ilge
emniyet midiirii Mehmet Yapalial hakkinda “gérevi
ihmal ve kétiiye kullanma” sugundan 7 bin 500 TL
para cezasi verildi, ceza 12 takside boliindii. Katliamin
22 Ekim 2021 tarihinde goriilen 21'inci durugmasin-
da Yakup Sahin’e 34 kez agirlastirilmis miiebbet ha-
pis cezasi verildi. Kararda, firari saniklar ilThami Bali
ve Deniz Biiytikgelebi'nin aranmalar1 ve ifadelerinin
alinmamig olmasi nedeniyle dosyalarinin ayrilmasina
karar verildigi kaydedildi. Iki sanik hala firari.

“STYASILER MAHKEMEDE KONUSMALLI”
Ug sanikla baglayan yargilamada

Giilagaci sunlari soyliiyor:

“Dosyada gesitli zamanlarda hakimin reddi talep-
lerinde bulunduk ve bunun nedeni mahkemenin etkili
bir yargilama siireci icin ¢aba sarfetmemesidir. En te-
mel delillerin dosyaya istenmemesi, sanigin durusma
salonuna dahi getirilmemesi, cezaevi kampiisii i¢inde
durugma yapilmasi gibi mahkemenin bagimsizligin
etkileyen hususlar en temel red gerekgelerimizdi.

Her ne kadar mahkeme hakimin reddi talebini cid-
diye almasa da Urfa 5. Agir Ceza Mahkemesi davay1
kapatirken davadan el ¢ektigini, firari sanuklar yontin-
den yargilamaya devam edemeyecegini ¢iinkii sanik
vekilleri arasinda bir husumet oldugunu iddia etti.”

Surug katliam1 davasi 27 Kasim’da Sanhurfa Adli-
yesi'nde devam edecek.

iki sanigin hala yakalanmadigina dik-
kat ceken Surug¢ davasi avukatlarin-
dan Av. Ruken Giilagac stiregle ilgili
su bilgileri verdi:

“Dava aslinda 2021 yilinda Anka-
ra Gar katliammdan tutuklu Yakup
Sahin’in Suru¢ davasindan da ceza
almastyla sonuglandi ancak hala firari
saniklar bakimindan devam etmekte
ve bu siire¢ bizim i¢in 6nemli.

Devam eden davada da ilk giin
hangi taleplerde bulunuyorsak bu-
giin de benzeri ve neredeyse ayni ta-
leplerle devam ediyoruz; dosyadaki
eksik evraklar, eksik baglantilar, eksik
video gortintiileri bizim icin hala en
onemli talepler. Dénemin bagbaka-
nm Ahmet Davutoglu, Umit Ozdag
gibi Haziran — Kasim 2015 tarihlerine
dair {istii kapali beyanlarda bulunan
siyasetcilerin de mahkeme oniinde
dinlenmesi taleplerimiz reddedildi.
Zira bu bir katliam dosyasi, adaletin
yerine gelmesi, tiim sorumlularin tes-
pit edilmesi, toplumsal barigin sag-
lanmast i¢in de 6nemli. Biz bunu 2015
yilindan beri defalarca dile getirdik,
stirece dair bilgileri olan tiim siyasile-
rin mahkeme 6niinde katliamin faille-
rinin ortaya ¢ikarilmasi igin sorumlu-
luk almasi gerekir.”

REDDi HAKIM YAPILDI
Surug davasinin bir diger 6nemli
yani ise, mahkeme heyetine reddi ha-

Psikiyatrist ve Psikoterapist Dr.Serhat CITAK,
Kadikdy’de bulunan kisisel muayenehanesinde

Caddebostan Mah. Operatér Cemil Topuzlu Cad.
Basaran Apt. B Blok No:121 D:9 Kadikéy/istanbul

Prof. Dr.
Serhat CITAK

hasta kabuliine baslamistir.

Bilgi ve Randevu igin:
+90 545 42060 33
www.drserhatcitak.com

kim talebinde bulunulmasiydi. Bunu
talep eden 10 aileye “mahkemeye ha-
karetten” dava acildi. Dava hala sii-
rerken reddi hakim talebine dair Av.
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KUR’a gore, Haziran 2025 itibariyla

kayith issizlerin 1 milyon 108 binini,

yani yiizde 58’ini kadinlar olustu-
ruyor.

ISKUR'a kayitl issiz sayis1 2 milyonu ast1. Gencler hayata
tutunmaya calisiyor, kadinlar toplumsal esitsizlikle miicadele
ediyor, emekliler ise gecim derdiyle is kuyruguna giriyor

Vakif uiiniversitelerine

yiizde 80’e varan zam

Vakif iiniversiteleri 2025-2026
akademik yili egitim ticretlerini
aciklad. Tip fakiiltelerinde ticretler
1,5 milyon liraya yaklasti

ANKA Haber Ajansi’'ndan Sultan Arslan’in
haberine gore vakif tiniversilerinin egitim ticret-
lerine yiizde 80’e varan oranda zam yapildi. Tip
ve dis hekimligi boliimlerinde egitimin bedeli
1,5 milyon liraya ulast1.

Bagkent Universitesi'nde tip ve dis hekimligi
fakiiltelerinde egitim gérmenin bedeli dikkati
gekti. Gegen yil 820 bin lira olan egitim bedeli
bu yil ytizde 80’in tizerinde artisla 1 milyon 480
bin liraya ytikseld.i.

Acibadem Universitesinde gegen yil yiizde
50 burslu haliyle 750 bin lira olan tip fakiiltesi
ticreti, bu yil 1 milyon 175 bin liraya ¢ikarildi.
Eczacilik boliimii ticreti ise 975 bin lira olarak
belirlendi.

Antalya Bilim Universitesi 380 bin lira olan
hukuk fakiiltesi ticretini ytizde 81 artigla 688 bin
800 liraya ytikseltti.

Bagkent Universitesinin psikoloji, mithen-
dislik ve hukuk boliimlerinde egitim gormenin
bedeli ytizde 60’1 asan zam oranlarryla 970-990
bin lira bandna tagindi.

Gankaya Universitesi tiim béliimlerde egi-
tim ticretini ytizde 69 artisla 585 bin liradan 990
bin liraya ¢ikardi.

TED Universitesi'nde Ingilizce 6gretmenli-
gi boliimtinde egitim gérmenin bedeli ytizde
52’lik zamla 540 bin liradan 820 bin liraya ytik-
seldi. Psikoloji ve miithendislik boliimleri ise
600 bin liradan 920 bin liraya ¢ikarildi.

MEF Universitesi'nde baz1 miihendislik
boltimlerinde ticretler ytizde 79 artigla 1 milyon
lira barajin1 agt.

Hacettepe Universitesi mezunu
emekli ve deneyimli
Ingilizce dgretmeninden
ilkokuldan iiniversiteye kadar
her seviyeye 0zel ders verilir.

Tel:0532 522 1328
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tirkiye'de igsizlik
alarm  veriyor.

T 2025 yiliin ilk

alt1 ayinda Tiirkiye s Kuru-
mu’na (ISKUR) kayith igsiz
sayisi 2 milyon 185 bin kisiye
ulasti. Ekonomik krizle birlik-

te artan hayat pahalihig: ve is-
tihdam olanaklarinin daralmasi,
issizligi yapisal bir sorun haline
getirmis durumda. En dikkat gekici
olan ise bu igsizler ordusunun ¢ogunlu-
gunu gengclerin, kadinlarin ve emeklilerin
olusturmasi.

Haziran itibariyla ISKUR’a kayith issiz-
lerin 1 milyon 108 binini kadinlar, 1 milyon
77 binini erkekler olusturdu. Kayitl issizle-
rin yaklasik ytizde 10"unu ifade eden 209 bin
kisi bir yi1ldan uzun stiredir is artyor. Verilere
gore 60 yas ve tizeri 28 bin kisi is kuyrugun-
da. Uzun siireli her 100 issizin 58'i kadin. IS-
KUR’a kayith 100 kisinin 41’1 ise geng igsizler.

GENCLERDE UMUTSUZLUK ARTIYOR
Issizlik, gencler icin sadece ekonomik de-
gil, ayn1 zamanda psikolojik bir sorun haline
gelmis durumda. Umutsuzluk, gelecek kay-
gis1 ve yurt disina gog etme istegi, bu kesim-
de hizla yayiliyor. ISKUR’a kayith issizlerin
ytlizde 41'i, yani yaklasik 900 bini 15-29 yas
arasi genglerden olusuyor. Universite me-

u,i
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TUIK, 2024 yihna iliskin “Isgiicii Piyasasinda
Gengler” istatistiklerini agikladi. Hanehalk:
Isgiicii Aragtirmast ile birlikte 1'inci goriisme
hanelerinde yer alan 15-34 yas grubundaki
fertlere uygulanan arastirmanin, Avrupa Bir-
ligi'ne uyum calismalar1 kapsaminda, isgiicii
piyasasindaki genglerin egitim ge¢mislerinin
ve ige gecis siirelerinin yan1 sira yapilan is ile
egitim diizeyi, egitim alan1 ve beceri eslesme-
lerinin ortaya konulmasinin amaclandig: ifa-
de edildi.

2 MILYONA YAKLASTI

15-34 yas grubunu kapsayan arastirmaya
gore, kurumsal olmayan niifus bu yas gru-
bunda 24 milyon 291 bin kisi olurken, bunla-
rin 14 milyon 606 bini isgiiciinde yer aldu. Is-
tihdam edilen genglerin sayis1 12 milyon 744
bin, igsiz sayisi ise 1 milyon 862 bin olarak be-
lirlendi. Geng igsiz oran1 ytizde 12,7 oldu.15-
34 yas grubunda isttihdamda olan genglerin
ylizde 257 lise alt1, yiizde 24,7’si 4 yillik ytik-
sekogretim ve lizeri egitim seviyesine sahip-

)
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zunu ya da lise sonrasi is arayan bu gengle-
rin biiyiik kismi, uzun siiredir herhangi bir
ise yerlesememis durumda. Yaklasik 80 bin
geng, bir yildan uzun siiredir aradig: isi bu-
lamad.

KADINLAR UZUN SURE
ISSiz KALIYOR

Kadin igsizligindeki yiiksek oran, isgiicti
piyasasinda devam eden toplumsal cinsiyet
esitsizligini bir kez daha ortaya koydu. Isgii-
cli piyasasinda erkeklere gore dezavantajli
durumdaki kadinlarin is arama stireleri de
uzuyor. Erkek igsizlerin yiizde 8'i bir yildan
uzun siredir is ararken kadin igsizlerde bu
oran yiizde 11 seviyesinde bulunuyor. IS-

i' y

ken ytizde 18,2’si genel lise mezunu olarak
belirlendi. Egitimleri sirasinda staj veya ¢irak-
lik gibi calisma deneyimi olanlarin istihdam
orani yiizde 68,6 olurken, calisma deneyimi
olmayanlarda bu oran yiizde 55,8 oldu.

Lise ve {istii egitimli gengler arasinda egi-
timi siiresince egitiminin bir parcas: olarak
(staj veya qiraklik gibi) en az bir ay c¢alisma
deneyimi olanlarin istthdam oraninin ytiz-
de 68,6 oldugu goriildii. Bu oran erkeklerde
ytizde 82,2 iken, kadinlarda ytizde 54,8 olarak
gerceklesti. Calisma deneyimi olmayan veya
1 aydan kisa siireli ¢calisma deneyimine sahip
gengler igin istthdam orani ytizde 55,8 oldu.

KADINLAR DAHA FAZLA BEKLIYOR
Egitim sirasinda staj veya ciraklik yapan
geng erkeklerde istihdam orani yiizde 82,2'ye
ulagirken, ayni deneyime sahip gen¢ kadin-
larda bu oran yiizde 54,8’de kaliyor. Egitim-
den sonra ti¢ aydan uzun siireli bir iste ¢alis-
mayan geng kadinlarin oran1 yiizde 33,9 iken,
erkeklerde bu oran yiizde 10,6 olarak gercek-

EMEKLILER YENIDEN
IS ARIYOR
Emekli olduktan sonra is
aramaya baslayanlarin sa-
yist da her gegen yil artiyor.
Diistik emekli ayliklar: nede-
niyle gecimini saglayamayan
yaslh vatandaslar da isgticii
piyasasinda yeniden yer ari-
yor. 60 yas ve tizerindeki 28 bin
kisi ISKUR'a is aramak icin kayit
yaptirdi. Bu say1, 2024'tin ayni1 d6-
neminde 27 bin idi. Ise yerlestirilen
60 yas tistii bireylerin sayis1 da dikkat
cekici bicimde artti. Gegtigimiz yilin ilk
alt1 ayinda 6 bin 834 kisi ISKUR araciligiyla
ise yerlestirilmisken, bu yil ayn1 dénemde bu
say1 9 bin 442'ye yiikseld.i.

iSSiZLiK ODENEGINE ULASMAK
ZORLASTI

Issiz kalan vatandasglar, sosyal giivenlik
sisteminden destek alma konusunda da cid-
di sorunlar yasiyor. Yilin ilk 6 aymnda 717 bin
149 kisi igsizlik 6denegine basvuruda bulun-
du. Ancak bu kisilerin yalnizca yiizde 48,
yani 343 bin 563 kisi issizlik maas1i almaya
hak kazandh. Igsizlik 6denegi bagvurusunda
bulunan 60 yas ve iizeri 4 bin 847 kigiden ise
sadece 2 bin 792'si bu haktan yararlanabildi.
Bu da igsiz kalanlarin biiyiik bolimiiniin
sosyal giivenlik ag1 disinda kaldigini ve her-
hangi bir destekten faydalanamadigini gos-
teriyor.

Bes gencten biri
. ekonomik nedenlerle
okulu birakiyor

TUIK'in 2024 y1lina iliskin “Isgiicii Piyasasinda
Gencler” arastirmasina gore her 5 gencten biri
egitimini ekonomik nedenlerle yarida birakiyor

lesti. Bu veriler, kadinlarin istihdam siirecine
gec ve zor kosullarda dahil oldugunu, 6zel-
likle mezuniyet sonrasi is bulma konusunda
ciddi engellerle karsilastigini gosteriyor.

IS BULMA SURECI UZUYOR

Egitime devam etmeyen genglerin yiizde
15,7’si ilk isine alt1 ay icinde baglayabildigini
belirtti. Bu oran erkeklerde yiizde 17,3 iken,
kadinlarda yiizde 14’e diistii. Genglerin ytiz-
de 21,7’si ise mezuniyet sonrasi ii¢ aydan
uzun streli bir igte hi¢ calismadigin belirtti.
Kadinlarda bu oran yiizde 33,9 ile dikkat ce-
kici boyutlara ulastyor.

EKONOMIK NEDENLERLE
AYRILIYORLAR

Egitimini yarida birakan veya bdliim de-
gistiren genglerin yiizde 22,5'i ekonomik ne-
denler, yiizde 17,2’si egitim programinin bek-
lentisini karsilamamasi, ytizde 14,1'i ailevi
nedenlerden dolay: egitimini yarida biraktig1-
n1 veya boliim degisikligi yaptigini beyan etti.
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KOPUK

5 Mart 1997’de, Pendik’te bir ciftlikte ingiliz bir
anne babadan dogmustu. Adi Maks'ti; yeni ai-
lesine katilinca Kopiik olarak degistirildi.

Kopiik'le cogu zaman “O” diye s6z ettigi
kadin sahibi arasinda yasanan saf, katiksiz,
hesapsiz bir sevginin hikayesidir okuyacagi-
niz. Duygusal bir képek onu anlatmaya ko-
yulursa, hikdye aymi zamanda bir evin, bir
ailenin, gecen mevsimlerin, yillarin, giinlerin,
tekrarlanan giindelik hareketlerin ve sevgi
dolu bir vedanin hikéyesi de olur.

“Hayvanlarin bakisinda derin ve biraz hii-
ziinli tatl bir 1s1k vardir,” der bir ozan. Bu ki-
tap, o bakisi ve o bakisin bize insanlarla ilgili
gosterdiklerini de yansitmay1 amacliyor. (Syf5)

Kedi Mesut'la her ikimizi ayr1 bir katego-
riye sokan bir sifat paylasiyoruz. Yash képek
ile yash kediyiz. Bilmem anlatabildim mi?
Dokunulmazligimiz var. Zira her seyi gordiik,
her seyi biliyoruz. Kimler geldi kimler gegti,
en iyi biz hatirlariz. Ancak Mesut bile, bura-
lara yerlesmeye calisan kedilerin sayisinu ar-
tik aklinda tutamaz oldu. Oysa geldiklerinde
yerlesip etrafa tam hakimiyet kuracaklarim
zannediyorlardi. Bize de! Yani Mesut'la bana.
Yok ya, daha neler! Kayboldular, geri gelme-
diler; kim bilir belki iki yonlii yogun bir trafi-
gin vizir vizir isledigi caddede ezildiler, belki
birbirlerinin pesinden kostururken ya da di-
digirken rihtimdan denize diistiiler; belki de
bir bagka bahgede, bir baska pencere kenarin-
da, mamayla dolu bir bagka kap bulup orada
kaldilar. S6ziim meclisten digari, kedi milleti
oyle nankor ki! Ha, birkagi da hastalanip er-
ken 6ldii ve adini tekrar anmak istemedigim o
boliimde yerini aldi.

Yine de uzun zaman kalanlar oldu. Orne-
gin, yavruyken illaki yatagimi paylasmak is-
teyen Mithatcan (kisaca Mithat) adinda tekir
postlu bir yaratik... Biiytidii, serpildi, gozleri-
nin etrafinda erkek sahibime gore Zorro'nun-
ki gibi (Ne demekse!) siyah bir maske tagtyan,
ev halkimin ¢ok sevimli buldugu bir sey oldu.
Asla vazge¢meyecegi iki eglencesi vardi: Biri
aksamitistleri kertenkele avina ¢ikmakts; ikin-
cisiyse yatak odalarina sizip ¢ekmeceleri ag-
mak, orada asirdig1 corap, i¢ camasiri gibi sey-
leri agzina alip onlar1 biitiin evde tuhaf sesler
cikararak dolastirmak, sonra da bir koltugun,
bir kanepenin arkasina saklamak, bazen de
salon, mutfak vs. gibi evin en beklenmedik
boliimlerinde ortalik yerde birakmakti. (Syf
15-16)

Kendimi hala tanitmis degilim. Size stirek-

LiZ BEHMOARAS
(195017 SUBAT 2025)

Yazar, gazeteci, cevirmen Liz Behmoaras
1950'de dogdu. Fransizca, Tirkce,
ispanyolca ve Rumca konusulan bir ailede
biiyliyen Behmoaras, Notre Dame de Sion
Fransiz Lisesi mezunudur. Yazi hayatina
cevirmenlik yaparak basladi. Simone de
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Liz Behmoaras ile devam ediyor

yapti.

li bir seyler anlatma istegim ytiziinden
beni hentiz tammadiginizi unutuyorum.
Neden amilarimi paylasmakta bu kadar
aceleci davrandigimi da anlamak miim-
kiin degil! Belki de artik fazla zamanim
kalmadig, bir an 6nce bu ise koyulmam
gerektigi hissindendir.

Golden Retriever cinsinden erkek bir
kopegim ve adim Kopiik. Annemle baba-
minkiler, benimle birlikte kadin sahibime
verilen bir kagitta yaziliydi. Aklimda kal-
mamis olan ¢ok uzun ve yabanci adlar-
di. Anladigim kadariyla onlar bagka bir
ilkeden, sanirim ingiltere’den Pendik’te
bir kopek ciftligine getirilmisler, ben ve
kardeslerim o ciftlikte diinyaya gelmisiz.
Dogmus oldugum mekan hafizamda ¢ok
bulanik, ancak odaklandigimda bazi bo-
liik porgiik goriinttiler ve sesler beliriyor.
Etraflar tellerle cevrili bolmeler, diidiik
sesleri, bitmek bilmez havlamalar, mir-
murlar, birbirine tuhaf bir sekilde benzeyen
kiiciik tity yumaklarinin hi¢ durmayan itig ka-
kiglar1... Daha da eskilere gidilirse hafizamin
en derininde gizli daha bagka, tath anilar da
var: basim pespembe bir gobege dayali halde,
giiven ve mutluluk i¢inde 1lik bir siitii emme
anist gibi...

Bir yaz giinti, kadin sahibim olacak O ve
en geng oglu ciftlige, ben ve kardeglerim ara-
sinda bir se¢im yapip birimizi ailelerine dahil
etmeye geldiler. Ana ogul birlikte kafesli bol-
melerin arasinda bos, yesil bir alanda duru-
yorlardi ve iki ayakli, liderimiz olan bir adam
hepimizi o aym alana salmisti. Etraflarinda
kosturuyor, kendimizi begendirmek icin tak-
lalar atiyor, bin bir sirinlik yapiyorduk. Benim
O'nu segmem dogaldi ama O acaba neden
ozellikle beni begenmisti? Tamam, ¢ok sevim-
liydim ve biiytiytince yakisikh olaca-
gim belliydi ama hepimiz dyleydik.
Daha sonra arkadaslarina anlattik-
larina bakilirsa, beni goriir gérmez
elini bana dogru uzatmus, “Gel,” de-
mis, ben de aninda saga sola kosma-
y1 birakip O'na dogru segirtmisim.
Miimkiindiir. Benim animsamak is-
tedigim daha basit: Birbirimizi gortir
gormez O'nda da bende de bir anlik
bile tereddiit olmadi ve o&liimiime
kadar stirecek olan hikdyemiz saniye-
sinde basladi. Hani insanlar buna ilk
bakista ask derler ya, iste dyle bir sey.

Her ne idiyse, iki ayakl lidere bir
miktar para verip benimle birlikte
arabanin arka koltuguna yerlesti. Beni
sevgiyle oksayip, ogluna, “Baksana
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Beauvaoir, lvan lllich, Marie Cardinal ve Paul Valéry'den ceviriler

1986—1996 yillari arasinda Salom gazetesinde kiiltiir editorii
olarak gorev aldi. Ayrica Nokta Dergisi, Yeni Yiizyll, Cumhuriyet
ve yurt disinda Libération gazetesi ve cesitli yabanci ajanslar
icin freelance calisti. Bu vesileyle de yurt ici ve yurt disi pek cok
unli isimle daha sonralari iki kitap halinde topladigi roportajlar
yapti. Ardindan biyografik calismalara yoneldi. Kimsin Jak
Samanon?, Bir Kimlik Arayisinin Hikayesi ve Suat Dervis:
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Hazirlayan: Leyla ALP

Efsane Bir Kadin ve Donemi gibi biyografik eserler yazdi. Aiman

Subayin Evi, Sevmenin Zamani, Sen Bir Baska Gittin, Kopik ve
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tiiyleri ne giizel, krem rengi ve kopiik kopiik!
Adim Kopiik koyalim!” demesiyle, yeni haya-
tima bu adla baglamis oldum.

Dogdugum yeri O'nun kollarinda terk
ederken arkama bir bakis dahi atmadim.

Heyhat! Ciftlikle ev arasindaki o uzunca
yolda yasadiklarim, en kotii anilarimdan biri-
dir. Daha sonra ¢ok sevecegim araba yolculu-
gunu ilk kez yaptigimda mide bulantisindan
Olecegimi sandim. Vardigimda da maalesef
evin iki disi kopeginin saldirisina kars: koy-
mak zorunda kaldim. Oysa yol boyu beni kol-
larinda simsiki tutan, bulantimi giderecek bir
hap1 nazikge yutturan O, “Hi¢ korkma, evde
seninle ilgilenecek bir degil, iki annen ola-
cak,” diye tekrarlayip durmustu. (Syf 23-24)

Bu anlattiklarimin 1s1§inda size, kadmn
sahibimden ve beni evine aldig1 giinden bu

yana gecen miisterek yasamimizdan kim

benden iyi soz edebilir?
Li Herhalde bu salak kedi-
o7 3

: Btrh,i“., _ ler degil. (Mesut'u on-
Hﬁp“ ATag lardan ayr tutuyorum
K tabii, cin gibidir kendisi

IR ama tembelin de teki!)
Bu sersem yaratiklarin

anlatacak neleri olabilir
ki? Planl programl bir
yasamlar1 vardir; gece
avlanirlar, sabaha karsi
mutfagin kapisma di-
lenmeye gelirler, kap:
gec agihirsa diinya yiki-

o . liyormus gibi pencerele-

rin ardinda miyavlarlar
ya da herhalde zirla-

KiTAP R AFI Yeni cikan ve bize gelen kitaplardan kiiciik bir secki hazirladik

Lale Pudding Shop, romanlari arasindadir.

Azinlik kimlikleri, toplumsal 6tekilestirme ve bireysel hafiza
konularina duyarliigiyla taninan Behmoaras, Tiirkiye'de
edebiyat ve gazetecilik alaninda kiilttirlerarasi kopriiler kuran
onemliisimlerden biriydi. 17 Subat 2025'te hayatini kaybeden
yazarin ithaki Yaymlari tarafindan yayimlanan “Kopiik” isimli
romanindan kisa bolimler paylasiyoruz.

malar1 sayesinde camlar: eriteceklerini
umarak pencerelerinin dis kenarin sa-
atlerce mekan tutarlar. Ieri girdiklerin-
deyse onlerine konan kaptaki mamay1
daha once anlattigim gibi nazlana naz-
lana, litfedermis gibi diglerler. Nankor
ahlaksizlar, benim yemegimin de tadi-
na bakmakta hicbir sakinca gérmemis-
lerdi ilk zamanlar, hem de ben bizzat
orada bulundugum sirada. Ben de bog
durmayip tirkiitiicti kilmaya ¢alistigim
hirlamalar ve 1sirma tehditleriyle pa-
yimi korumustum. Kadin sahibim bu
kadar az paylagimcr olmamdan hi¢ mi
hi¢ hoglanmamus, beni azarlamus, sertge,
“Bu ne cimrilik boyle? Géren de herkese
yeterince yiyecek yok zanneder!” diye
sitem etmisti. Ac¢ikcast bu kez sozlinti
dinlemekte zorlanmistim. (Syf 27)

Kopekler aleminde her birimizin
kendine ait bir kisisi olduguna inaniyo-
rum, hatta bundan eminim. Korii koriine ait
oldugumuz kisidir bu. Ondan gelen her sey
kabultimiizdiir. (Syf 33)

O aksam her zamanki yerlerimize yerle-
sip erkek sahibimizin kumandamn -zira hep
onun elinde bulunur- diigmesine basmasin
her zamanki gibi sabirsizlikla bekledik. An-
cak bir siire sonra ekranda gordiiklerimiz bizi
sinirden hop oturup hop ziplatti. Hatta dog-
ru hatirliyorsam ben ekrana dogru hirlama-
ya basladim, Mesut sinirli sinirli tiikiirmeye,
sahiplerimizdense biri kiifredip digeri (kadin
olani) lanet okumaya bagladi.

Once bizim yasadigimiz Tiirkiye adli iilke-
de yash bir kediyi bir kopege parcalattiran ve
bunu giilerek seyreden canavar geng insanlar
belirdi ekranda! Sonra “hayvan cenneti!!!”
diye bilinen Ingiltere’de, yagh bir kadimn,
sokakta ytirtirken rastladig1 evi barki, insan
olan saygin bir kediyi 6nce sever gibi yapmasi
sonra oracikta bulunan ¢ép tenekesine atmast
ve kapag tistline bir giizel kapamasi gosteril-
di. Zavalli kedi o ¢6p tenekesinde on bes saat
kapali kalmis. Miyavlamalar1 sayesinde bu-
lundugunda yar1 6lilymiis.

Digerlerini bilmem ama ben bu izledigim
goriintiilerden su iki 6nemli dersi gikardim:
Insan her zaman insandir; cennet gibi tilkeler-
de bile ve kah kendi tiirtine kah biz hayvanla-
ra, hatta bitkilere her tiirli kétiiligii yapabilir.
Bu biir! Bundan dolay1 ona siki sitkiya uymak
zorunda kalacag1 kanunlar konmasi lazimdir,
bu da iki. O kadar! (Syf 43)

Efendim, biittinliik ayrintilardan olusur,
hayvanlara davrans tarzi da bir insanin ka-
rakterinin ¢ok énemli bir ayrintisidir. (Syf 83)
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ispanyol yazar Javier Cercas,
“Tereddditler Yasas!" dizisi-
nin ikinci kitabi Bagimsizlik'ta,
Barselona siyasi sahnesi-

ni sarsan bir skandali anlati-
yor. Sehrin belediye baskan,
cinselicerikli bir videoyla san-
taja ugramistir ve Melchor, bu
karmasik vakayi cdzmesiicin

AS ™
‘ goreve cagrilir. Bu olayin ar-

ire etkisini inceliyor. Ug bo-
limden olusan kitabinilk
yazilariNazim Hikmet'in son
donem siirlerine, ikinci bo-
limii Nazim Hikmet'in cok
yonli bir sanatci olusuna ve
farkl tiirlerdeki tiretimine
odaklanan yazilardan olu-
suyor. Son boliim ise Nazim
Hikmet'in Tiirkce siire etkisi
tizerine yazilar ve giiniimiiz

mis ya da efsanelesmis 22 karakterin yasam oykii-

;Ba“ma“ ile Sohbetler BAUMAN ILE SOHBETLER

siinii sira disi bir anlatimla bir araya getiriyor. Schwob,
gercek kisilikleri hayali olaylarla harmanlayarak, tarih-
sel gerceklikten cok insanin yazgisina, tutkularina ve
varolusuna odaklaniyor./ ithaki Yaymnlari

CAM KENARINDAN is-
TANBUL SURICI

Oktay Ozman, “Cam Kena-
rindan istanbul” adl kitabin-
da tramvay ya da dolmusun

Cam
Kenarindan
lsganbul X

sumicl
Ctany ﬁ,mrm

2 Fermee e e e

Modernlik, kimlik, goc,etik
gibi kavramlar lizerine
calismalariyla 20. yiizyilin
etkili diistinurlerinden biri
olan Zygmunt Bauman'in,
ingiliz sosyolog Keith Tester
ile yaptig1 sdylesilerden
olusan kitab, Tlirkcede
Baumanile Sohbetler adiile
yayimlandi. Tester yonelttigi

sorularla, cagimizin en 6nemli sosyologlarindan
Bauman'in karmasik fikirlerini sade ve carpici bicimde
ortaya koymasina olanak taniyor. Bauman'in yasami

cam kenarinda istanbul'u iz-
liyor. Bir otobdistin, tramva-
yin ya da dolmusun cam ke-

kasinda bir cikar meselesi mi vardir, yoksa siyasi bir
kumpas mi? Melchor, adalet duygusuyla, tehlikelerle
dolu bir ortamda bu sorularin cevabini aramaya koyu-

Tuirk sairlerinde Nazim Hik-
met etkisini arastirmak icin 49 sairle yapilmis bir sozlii
tarih calismasiniiceriyor. / Yapi Kredi Yayinlari

lur. / Everest Yaymnlar

SESSIZLIGIN U¢C YUZU
Bilge Uzun imzali "Sessizli-
gin Uc Yiizii", psikolog Yag-
mur'un i¢sel bir yolculu-

ga ciktig), sessizligi bir kacis
degil yiizlesme alani olarak
goren bir roman. Yagmur
gibi, Toprak, Marie, Ozge,
Putu, Hezaren ve Niko da
sessizligin farkl yiizleriy- o

le tanismis, i¢ seslerini duy- Eheory

Pilge Ulzun

SESSIZLIGN
06 Y020

2
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sine gecen bagini anlatiyor. / inkilap Kitapevi

SiiR DUNYADAN IBARET
Nazim Hikmet Uzerine Yeni Calismalar

maya calisan karakterler. Kitap bambaska hayatlar

YAZ DUSLERI

DUS KISLARI

Tomris Uyar'in hayatinicin- ’
den gelen, yalin dykdiler-

den olusan kitabi Yaz Diisle- .‘
ri Dis Kislari, okurla bulustu. T
Kendiyle hesaplasan, kimi U ¥ A R
zaman hayal kuran karak- ve Diag iy b
terlerin dykdlerinin yer aldi- -

g1 kitapta Uyar, siradan go- P

riinen yasam kesitlerinde — ‘&
derinlikli duygulara ve carpici detaylara yer veriyor. /
Can Yaynlari
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yasayan, birbirinden farkliinsanlarin konusmanin dte-

HAYALIi HAYATLAR
Fransiz edebiyatinin kiilt
yazarlarindan Marcel
Schwob'un “Hayali Hayat-

narindaki siradan bir koltuk,
bu kez istanbul'un katmanli
1 tarihine agilan bir pencereye
doniistiyor. Yazar, istanbul'un yedi tepesinde dolasir-
ken, bazen bir kilise, bazen bir cami, bazen de siradan
bir duvar iizerinden sehrin gecmisini anlatiyor. / ileti-
sim Yaymnlari

SANATIN KISA TARIHi
Charlotte Mullins tarafin-
dan kaleme alinan Sanatin
Kisa Tarihi, insanlik tarihi-
nin baslangicindan gliniimii-
ze uzanan bir sanat anlatisi
sunuyor. Mezopotamya'da-
ki Uruk Vazosu'ndan Chau-
vet Magarasi'na, Afrika pig-
mentlerinden modern sanat
akimlarina kadar uzanan bu kronolojik yolculuk, sanatin

ve diistince seriivenini acik, anlasilir ve samimi bir
anlatiyla aktaran Bauman ile Sohbetler, hem onunlailk
kez tanisanlar hem de calismalarini basindan beri takip
edenler icin rehber niteliginde bir cerceve sunuyor. /
Ayrinti Yaymnlari

BERNATERS

denize nazir

DENIZE NAZIR

Ev, memleket, dogum yeri
nedir? Oraya neden ve nasil|
baglaniriz? Peki yerin ruh-
sal, yani psisik 6nemi; haya-
li ve simgesel olanlailiski-
si? Bir yerde ikamet etmek,
bir yere kok salmak, hafiza
mekanlari, yok-yerler ha-
yatin sinirlarini nasil gizer?
Ergenlerle yaptigi klinik calismalarla taninan Isée Ber-
nateau bu kez ergen-yer iliskileri arasinda mekik do-
kuyor. Kitap, yalnizca fiziksel bir yer degisimini de-

Olcay Akyildiz, Murat Giilsoy'un hazirladigi **Siir Diin-
yadan ibaret”, Nazim Hikmet'i, Tiirk ve diinya edebiya-
tindaki yerini karsilastirmali bakis acilariyla tartisiyor,
eserlerini tarihsel ve sosyal baglamiicinde ele alarak
sairi etkileyen unsurlari, kaynaklari ve onun Tiirkce si-

gil, aynizamanda ruhsal ve simgesel bir dontistimii
de takip ediyor. Ergenlik, yazarin ifadesiyle, bireyin
kimligini yeniden yapilandirdigi ve mekansal baglarini
sorguladigi bir esik donemi olarak degerlendiriliyor. /
Yapi Kredi Yaymnlari

zaman icindeki dontisimiini aktaryor. Kitapta, sanatin
yalnizca estetik degil, ayni zamanda sosyal, killtiirel ve
politik islevleri de ele aliniyor. Cevirmen Tanju Giinseren
tarafindan Turkceye kazandirilan eser, gorsel sanatlara
ilgi duyanlar icin kapsamli bir kaynak. ZAlfa Yaynlari

+

lar” adl eseri, biyografi ve
kurmacayi bulusturan 6z-
giin yapitlardan biri. Yaza-
rin 1896'da kaleme aldigi bu
klasik, tarihin kenarinda kal-
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Basrol
olamayanlarin
hikayesi: “Yan Rol”

Odiillii oyun Yan Rol,
26 Temmuz'da Kadikoy Boa
Sahne'de izleyiciyle bulusuyor

® Simge KANSU

Tiyatroseverleri derinlemesine bir ytizleg-
meye davet eden 6diillii oyun Yan Rol, 26
Temmuz Cumartesi aksami Kadikdy Boa
Sahne’de izleyi-
ciyle bulusuyor.
Merve Polat’in
sahnede tek
basina hayat
verdigi Canan
karakteriyle 6ne
¢ikan oyun, ti-
yatro diinyasinin
perde arkasini
mizahi bir dille
sorgularken,
sahnede ve hayatta “yan rolde” kalmig
kadinlarin hikayesine 1s1k tutuyor.

Yapimciligini Tiyatro Mitos'un tist-
lendigi Yan Rol, daha 6nce Sadri Alisik
Tiyatro Odiilleri, Direkleraras: Tiyatro
Odiilleri ve Ustiin Akmen Tiyatro Odiil-
leri'ne layik goriilmiistii. Oyunun yazar1
Deniz Madanoglu, yonetmen koltugunda
ise Senol Onder yer aliyor.

Canan, kendi hayatinda bile “esas
kizin arkadagi” olarak konumlanan bir
kadin oyuncu. Alamadig: roller, ailesiyle
ve en yakin arkadasiyla yasadigi gatis-
malar, toplumun dayattig1 roller derken
artik sessiz kalamaz. Hayatinda basrol
olamamig olmanin getirdigi igsel sorgu-
lamayla izleyicinin kargisina ¢ikan Canan
hem giildiirtiyor hem diistindiiriiyor.
Oyun, bireysel bir arayisin 6tesinde, haya-
tin igindeki iktidar iliskilerine de cesurca
dokunuyor.

+

Kiiltiir - Sanat

Sibel Bozkurt

Karikatur Evi'nde
yaz atolyesi keyf{l

@ Seyhan KALKAN VAYIC

adikdy Belediyesi Karikatiir Evi, ¢o-
K cuklar, gengler ve yetiskinler icin hayal
glictinli besleyerek {tiretime katki sunan
karikattir ve ¢izgi roman atélyelerinin yer aldig:
yaz atolye programini baglatti. Kadikdy’'de oturma
kosulunun aranmadig atélyeler, hafta ici pazartesi
ile persembe giinleri arasinda gergeklesiyor. 30 Ha-
ziran’da baslayan, 21 Agustos’ta son bulacak ti¢ do-
nemden olusan karikatiir ve ¢izgi roman atélyeleri,
kayit yaptirdigimiz atolye dénemi boyunca haftada
2 giin, tercih ettiginiz giin ve saatte gergeklesiyor.
Hafta ici gerceklesen atolye, toplamda 8 saatte ta-
mamlaniyor. Cocuklar icin diizenlenen atdlyeler,
saat 10.30’da baslay1p saat 17.00’de bitiyor. Yetiskin

atolyesi ise 18.00 ile 20.00 saatleri arasinda.
Karikattir Evi'nin kapisindan igeriye adim atti-
gz anda c¢ocuklarin negeli sesleri sizi karsiliyor.
Atolyelerde egitmenler egliginde ¢izim yapan ¢o-
cuklar, boya kalemleri ile gizdikleri sekillere renk
katiyor. Biz de bu keyifli iiretim stirecini izlemek
i¢in atolyelere misafir olduk, karikatiir atolyesi egit-

meni Sibel Bozkurt ve ¢ocuklarla konustuk.

“FARKLI ACILARDAN BAKIYORLAR”
Karikattir ve ¢izgi roman atdlye derslerinin ¢ok
eglenceli gectigini dile getiren egitmen Sibel Boz-

Beren Balkas l = Nisaﬁ’l:yman.l'
Kadikoy Belediyesi
Karikatiir Evi,
keyifli bir iiretim
sureciicin
yaz atolyeleri
diizenliyor

kurt, “Cocuklar severek geliyor ve giizel isler ¢ika-
riyor. Hayal gii¢lerini kullaniyor, kendilerini ifade
ediyorlar. Uretmek igin diigtiniiyorlar, sorguluyor-
lar ve farkli acilardan bakiyorlar. Bu acidan kari-
katiir yapmanin onlara ¢ok sey kattigini diisiintiyo-
rum. Burada mutlulular. Onlar mutlu olunca, giizel
isler ¢ikarinca ben de mutlu oluyorum.”

“ANKARA'DA DA OLMASINI COK ISTERIM”
Ankara’da yasayan Istanbul’a misafir olarak
gelen 11 yasindaki Beren Balkas ise, “Kuzenimle
geldim. Karikatiir okumay1 seviyorum. Cizmeye
de calistyordum. Egitmen ile birlikte ilk defa ¢izim
yaptim. Cok keyifli. Istanbuldaki cocuklarin seve-
bilecegi bir yer. Kendilerini gelistirir ve eglenirler.
Ankara’da da olmasini ¢ok isterdim.” diye konustu.
Kadikoy’de Erenkdy Mahallesi'nde oturan 14 ya-
sindaki Nisan Ayman da sunlar1 séyledi: “Karikatir
Evi'ne daha énce de gelmistim. Yaz déneminde de
gelmeyi cok istedim. Cizgi roman atolyesi giizel ge-
ciyor. Buradaki egit-
menler ¢ok iyiler. On-
larin goriigleri benim
icin Onemli. Resim
yapmay1 cok seviyo-
rum. Kendimi burada
geligtirebilirim. ~ Uc-
retsiz ve ulagimin ko-
lay olmasi da gok iyi.”

Yaz atdlye programina
katilmak isteyenler,
www.kadikoy.bel.tr
web sayfasindan online

basvuru yapabilir, bilgi
almak icin de

(0216) 418 10 49 numarali
telefonu arayabilir.

Acik Hava Yaz Oyunlari biletleri satista

Sehir Tiyatrolari'nin, istanbul seyircisini Harbiye Cemil Topuzlu Acik Hava Agustos'ta; Moliére'in yazdig1, Orhan Veli Ka-
Sahnesi'nde agirlayacag) Yaz Oyunlari'min biletleri satisa cikti

IBB Sehir Tiyatrolari, agustos ayinda sanatsever-
leri sezon boyunca biiytik ilgiyle izlenen Fosforlu
Cevriye, Gozlerimi Kaparim Vazifemi Yaparim ve
Tartuffe’le bulusturuyor. Suat Dervig'in yazdigy,

FOSFORLU
CEVRIYE
Anne babasimi
tanimadig:
icin gokteki
yildizlardan
dogduguna
inanan, deni-
zin kucaginda
bir sokak ¢ocugu olarak biiytiyen, Galata mev-
kiinde karnini doyurabilmek i¢in “icra-i sanat”
eyleyen Cevriye, siradan bir sokak kiz1 degil as-
linda Istanbul sokaklarinin ta kendisidir. Hastalik
ve soguktan 6liime yaklastig1 o gece, kargisina
¢itkan esrarengiz bir Adam sayesinde hayata ve
kara sevdaya tutunur. Hapis, siirgiin, aradan
gecen zaman ve tiirlii belalara ragmen bu agktan
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Giilriz Sururi'nin uyarladigi, Yelda Baskin'm
yonettigi Fosforlu Cevriye, 15, 16, 17 Agustos’ta;
Haldun Taner’in yazdig1, Yelda Baskin'in y6netti-
gi “Gozlerimi Kaparim Vazifemi Yaparim” 20, 21

vazgegmeyen Cevriye, sevdigi icin her seyi goze
alacaktir. Oyunda 1930-40'l1 yillarin Istanbul’u
zengin tasvirleriyle sunuluyor.

GOZLERIMI KAPARIM
VAZIFEMI YAPARIM
Epik Tiyatro'nun biiytik .
ustast Haldun Taner, bu = ' @I !
kiilt eserinde 31 Mart T E\. % i
Vakasr'ndan 71 Muhti- ﬁ"mﬁrvﬂ!j !
rast’'na kadar bireysel ve 1 h :
toplumsal anlamda yasa- & B0 nd
nan dénitigiimlerin yam

sira hi¢ degismeyen seylerin taglamasini yapiyor.
Oyunda yoksul bir aileden gelen, hayat: sorgula-
madan yasayan “diiriist” Vicdani ile varlikh bir
ailede dogan, servetine servet katarak yiiksele-

UCRETSIZ

Feperyoly Mah. Camiitepe Sck. No: | Kat: 5 Gértepe-Kaddby
Tel: D216 567 B4 01 | cocuksanatmerkezi kadioy bel tr ;f

nik’in gevirdigi, Yigit Sertdemir’in yonettigi “Tar-

tuffe” ise 23, 24 Agustos’ta saat 21.00’de Harbiye

Cemil Topuzlu Acik Hava Sahnesi’'nde izleyiciyle
bulusacak. Oyunlarin biletleri, https://sehirtiyat-
rolari.ibb.istanbul ve biletinial.com adreslerinden
ya da mobil uygulamadan temin edilebilir.

bilmek i¢in her yolu mubah géren Efruz isimli iki
zit karakterin hayat hikayesi aktariliyor.

TARTUFFE
Zengin mi zengin
bir adamin,
ailesindeki ve
cevresindeki kim-
seyi dinlemeden
evine yerlestir-
digi sahtekar

bir sofu ile hem
kendi hem de
gevresindekilerin hayatini beter etmesini anlatan
bu 6liimsiiz eser, Orhan Veli'nin olagantistii gevi-
risiyle, siirlerinden bestelenen sarkilarin da eslik
ettigi bir performansla izleyicilerle bulusuyor.

X

Kadikdy Belediyesi
Cocuk Sanat Merkezi

C)Yaz
olyeleri

y 05-22 Agustos 2025
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HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

Bu Yas Bitmez

2015-2016 yillarinda Sirnak, Diyarbakir,
Hakkari ve Mardin basta olmak lizere ilan
edilen sokaga cikma yasaklari sirasinda,
cok sayida sivil yasamini yitirmis, on
binlerce insan evsiz kalmis ya da yerinden
edilmisti. Gazeteci Serdar Korucu, uzun
yillardir devam eden bu “sessizlige"

karsi cikan bir tutumla sahaya indi.

insan Haklari Dernegi'yle birlikte 12
ailenin yakiniyla yiiz ytize gortismeler
gerceklestirerek, "Bu Yas Bitmez"
kitabini hazirladi. Bu calisma, Tuirkiye
yakin tarihinde "sessizlikle gecistirilen”
sokaga cilkma yasaklarinda yasanan
magduriyetleri gorinir kiliyor. Hakikat
arayisina samimi bir taniklikla cevap
vererek acly! hafifletmeyi degil, adaletin
gerekligine dikkat cekiyor. 10 yilini
dolduran bu siirecin ardindan, hala aranan
faili mechul diye anilan siyasi cinayetler
ve kayiplar icin de ayni zamanda bir ¢agr
niteligi tasiyor. (Tanitim Biilteninden) Kor
Kitap / 168 sf

Kor Kitap’tan cikan diger yeni kitaplar
sunlar:

m Filistin Kartallari / Serpil Glivenc,
Sultan Ozer / 228 sf

m Sirlarim ipte Asili Kaldi Balim / Aygiin
Kevrina / 240 sf

B VYapay Zeka ve isin Gelecegi / Arif
Kosar / 296 sf

B

Melisa Karakurt /
Cluster Sessions

Melisa Karakurt'un hem kendi

bestelerini hem de sevilen sarkilarin
yeniden yorumunu bir araya getirdigi

ilk live albiimii “Cluster Sessions" dijital
platformlardaki yerini aldi.

Karakurt, en cok bilinen performansi “Bir
Firtina Tuttu Bizi" tiirkiistind ekibiyle
yeniden yorumluyor. Ayrica Sinan
Kaynakg! (Pinhani)'nin sevilen sarkisi “Bir
Damla Gozlerimde" ise albiimiin en giiclii
ve One ¢clkmaya aday parcasl.

Birkan Nasuhoglu, projeye kendi

sarkisi "Herkes Melek" ile dahil olurken
Kamufle ile kendi diietleri olan “Kim Cald
Sdylesin” albiimiin finalinde yer aliyor.
Stiidyoda Melisa Karakurt'a; Canberk
Cebecioglu (davul), Gokhan Cakici (bas
gitar), Onur Keskin (klavye), Kenan Dalgic
& Yagmur Kerestecioglu (elektro gitar)
eslik etti.

Ruhu doyuran sarkilar:

m O Hartis / Melina Kana

B Every When / Rebel Moves

B Desti Tesnifi / Sara Qedimova

CORMNE HABCHAND i

CLE
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Cleo Besten Yediye

Feminist yonetmen Agnes Varda'nin
1962 yapimi filmi “‘Cleo Besten Yediye”,
Mubi'de yayinda. Klasikleri ve siyah
beyaz filmleri sevenler icin miikemmel
bir secenek olan Varda'nin bu basyapiti,
Fransiz sarkici Cleo Victorie'nin endiseli
bir sekilde tahlil sonuclarini beklerken
Paris sokaklarinda gecirdigi vakti
anlatiyor. 1960'larin Paris'ini bir kadinin
goziinden gosteren filmde Anna Karina
ve Jean-Luc Godard da kisa rollerde
karsimiza cikiyor.
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“Gurbet elde bir hal geldi basima!”

alperturgut@yahoo.com

ikonik, efsanevi ve en gercek siiper kah-
raman “Superman” (halkimiz nezdinde
nam-1 diger Siipermen), bundan tam 87
yil 6nce, diinyallarin glindelik hayatina
bir anda giriverdi. Bu vicdanl ve iyi uzay-
Iiile ilk kisisel tanisikhgim, artik yerinde
yeller esen (yok ya, arsasina Fransiz bal-
konlu, hayli standart ve gercekten cirkin
bir bina konduruldu) bir yazlk sinema-
da oldu. Bir sey soyleyeyim mi, sonra ce-
kilenleri unuttum neredeyse, ancak o ilk
filmler, inanin hep aklimda kaldi. Gegmise
takil kalan, yenilikten de pek hoslanma-
yan bir sinemasever olarak, son Super-
man filmine de dnyargilarimi kusanarak
gittim, dedim ki ilk goz agrimizi kaybet-
misken (Christopher Reeve), digerine
daha yeni alismisken (Henry Cavill), so-
nuncusuna (David Corenswet) ne gerek
vardi? Filmden mutlu bir sekilde ciktigim-
da, yeni ekibe de alisabilecegimi fark et-
tim, aradigim seyi tam olarak bulamasam

da yol, benzer bir yoldu.

Evet, bugiine dek tam 10 Superman
filmi (seriler ve spin-offlar dahil, basrolii
diger siiper kahramanlarla paylastig| is-
ler ve cameo goriiniimleri haric) cekildi,
kuskusuz cekilmeye de devam edecek.
Aslinda Superman, sevimli, sakar, sirin ve
hayliinsani de olsa, kapitalizmin kullanish
bir figlirii de denilebilir, pek kolay, pek ra-
hat. Yani sahiden siiper bireydir o, ken-
di kendine yeter, kisisel basaris takdire
sayandir, yetenekleriyle diinyay! sayisiz
kez kurtarir. Ah! “Kendi ¢abanla yiiksel!”
diyen kapitalist siar, ona ne giizel uyar.
Devami da var, elbette. 1930'lar sonra-
si yaratilan her siiper kahraman gibi, pek
meshur Amerikan riiyasini destekleme
projesidir, hasbelkader.

Yok edilmis kurgusal gezegen Krip-
ton'dan geldigi icin, dogal olarak bir go¢-
mendir, bakmayin siz yeni ABD'nin go¢-
men diismanligina, emperyalist ekonomi,
ucuz isglictine ihtiya¢c duydugunda yine
fabrika ayarlarina geri donecektir. Saka-
si bir yana, Superman giiniimiizde gel-
seydi ABD'ye, kacak gocmen diye direkt
sinir disi edilirdi, gbzliniin yasina bakma-
dan. Miilteci uzaylimiz, sila hasreti ceker,
“gurbet elde bir hal geldi basima” derdi,

bir ihmal! Neyse, donelim biz yine goz-
likll gazeteci Clark Kent'e, pardon Su-
perman’a, firsatlar tilkesine gelen her ya-
banai gibi, bir basari hikayesine ve uyum
saglama stirecine ihtiyac vardir, boyle-
likle sisteme hizmet edecek, karsiligin-
da kendini onlardan biri gibi hissedebile-
cektir.

Bitti mi? Hayir! Popiiler kiiltiir malze-
mesine doniismesi de gerekir, illa. Kus-
kusuz bir meta olmali, cazibeli, albenili ve
herkes onu kullanmali. Ozetle, stiper, hi-
per, Uber olsan ne yazar, siradan insanla-
rin eglencesi olursun anca. istikametimizi
degistirelim, bildiklerimizi tersyiiz edelim

artik, Superman’in insan karakteri Clark,
basitce yasar, sasaadan uzak durur, ka-
pitalizm ile baglantisi filan pek yoktur.
Filmlerdeki yan karakterler (Lex Luthor
gibi), karikatiirize hale doniismiis kapi-
talist kotiilerdir, yozlasmis insanlarla da
miicadele eder o, yeri gelince, hatta dii-
zenin asalaklarina hadlerini bildirir. Yani
Superman’i kapitalizmin bogriine go-
meceksek sayet, tim gercekleri ardin-
dan soylemek, hakkini da teslim etmek
gerek. Adalet ve dogruluk icin miicade-
le eden bir uzayl, bu hasletlerden nefret
eden kapitalizm tarafindan sevilebilir mi?
iste burasi tartisilir.

Hunharca kendinden cok baskalarini
diistinen, tam tekmil 6zgecil, iyi niyetli ve
maddikazanc pesinde kosmayan (ucma-
yan da olur) biricik uzayl kahramanimizi,
vahsi sisteminizin hasin carklarina kap-
tirmayacagiz, bu da bdyle bilinsin!

Siiper kahraman demisken, bizim
elemanin pek ayari da yoktur ha, sena-
ristler ve yonetmenler sag olsun ya her-
kesten dayak yer ya da tanrisal giiclerini,
kiyasiya sergiler. Basrol oyuncularindan
tam 20 kat daha fazla para aldig| soyle-
nen yazar/ydnetmen James Gunn, tadi
damaginizda kalan ama doyurmayan
bir ayakiistii yemek kivaminda bir is ¢I-
karmis. Bu hazir yiyecek, kimini mutlu

edecek kimini etmeyecek. Hep ayni te-
raneden harbiden usananlar, dibi dibi-
ni gormus bir Uistiin giiclin, yine ve yeni-
den goklere, en yiiksege cikisini, glizel bir
ambalajla bize pazarlamislar diyecekler,
hi¢ kuskusuz.

Ustelik, yenilik yapalm ayagina, hop
bir anda tonla karakteri boca etmis-
ler yapima. Stiper kahramanimizin sigin-
ma mekanindaki yardimci robotlar, stiper
kopek Krypto (Kripto), kuzen siiper kadin
ve dahasi. Hah! Bunlarin detayl bir acik-
lamasi da olmayinca, her sey havada ka-
livermis (Veya cizgi romanlari daha cok
okumak gerekiyor sanirim). Peki, buna
karsi miym? Yooo, aksine eglenme-
ye gelmis her yetiskin cocuk gibi, gayet
memnunum. Bu tip cizgiden ve ¢ocukca
hayallerden gelen fantastik isciliklerde,
mantik ve mana cok aranmaz. Sonucta
gozlerinden lazer fiskiran, nefesi firtina-
ya doniisebilen, her yerde ucabilen, diin-
yanin etrafinda ters yonde donerek za-
mani geriye alabilen, 1Sk hizini asabilen
bir uzay adaminin olanca hallerini, haya-
tin olagan akisiyla anlamlandirmak bey-
hude olur. Karamsar ve kasvetli bir ya-
ri-tanri portresi yerine, bdylesi senlikli,
renkli, hizll tempolu ve bile isteye kusurlu
Superman'i tercih ederim. Filme puanim,
100 tizerinden 70.

Sinematek'te

“FILM ARASI”

MUBI ve Sinematek ishirligi
ile diizenlenen "Film Arast”,

26-27 Temmuz'da film
tutkunlarini bekliyor

adikdy Belediyesi Sinematek /Sinema-
evi ile MUBI isbirliginde diizenlenen
“Film Aras1” etkinligi iki giin boyunca
sinemaseverlere agik havada miizik ve kiigiik

stirprizlerle keyifli bir mola yasatacak.

“Film Aras1”, 26 Temmuz Cumartesi giinii
“Nisan” filmiyle acilisin1 yapacak. Nisan,
Giircistan’da tireme haklari i¢in miicadele eden
bir doktorun sessiz ama kararl direnisini konu
aliyor. Film Istanbul prémiyerini bu gosterimle

SINEMALARDA

DIRSER

FILYI

yapacak. Ayni giiniin aksaminda ise Rebecca
Lenkiewicz'in, bir anne kiz hikayesiyle Ber-

lin Film Festivali'nde dikkat ¢eken ilk uzun
metrajh filmi “Sicak Siit”, Tiirkiye’de ilk kez
izleyicilerle bulusacak. Emma Mackey, Vicky
Krieps ve Fiona Shaw’un performanslariyla
one ¢ikan film, Deborah Levy’nin aynu isimli,
¢ok sevilen romanindan uyarlandi. 27 Temmuz
Pazar giinii ise cocuklugun gizemlerini kegfe
cikarken hayal giiciinii tetikleyen, Céline Sci-
amma imzali melankolik masal “Kiigiik Anne”
ile Mia Hansen-Love’in agkin ve kaybin sinirla-
rinda gezinen sefkat dolu son filmi “Gtizel Bir
Sabah” izleyicilerle bulusacak.

Tiim gosterimler, herkesin katilimina agik

SINEVIZYON

Dirsek

Hazal'in en biiyiik hayali: ailesinin pas-
natesi disinda bir gelecek sansi yakala-
yabilmek. 18. yas gtinti icin tek istedigi,
glindelik sikiciliktan uzaklasip Berlin'de
arkadaslariyla eglenmektir. Ancak
yasanan trajik bir olay her seyi degistirir.
Hazal, hi¢ tanimadig bir ilke olan Tiirki-
ye'ye kacmak zorunda kalir. Burada, ne
pahasina olursa olsun tek basina ayakta
kalmalidir.

Asli Ozarslan'in yonetmenligini yaptig,
Almanya, Fransa, Turkiye ortak yapimi
film 25 Temmuz'da sinemalarda.

ve ticretsiz olarak Sinematek’te gerceklesecek. Kadikdy Sinemast:
26 77 TE2 & PROGRAM NE HALT ETTIGINiZi BILIYORUM:
i 26 Temmuz Cumartesi 15.30,18.45

18:00 Kokteyl

o

27 Temmuz Pazar

¢

18:00 Kokteyl

16:00 NISAN / APRIL (Dea Kulumbegashvili, 2024)

16:00 KUCUK ANNE / PETITE MAMAN
(Céline Sciamma, 2021)

19:30 SICAK SUT / HOT MILK
(Rebecca Lenkiewicz, 2025)

— Turkiye Promiyeri

19:30 GUZEL BiR SABAH / ONE FINE MORNING
(Mia Hansen-Lave, 2022)

DIRSEK: 17.00,19.20

SiL BASTAN: 14.50, 17.15, 21.00
DUVARA KARSI: 25 Temmuz Cuma 20.30
SUPHE: 26 Temmuz Cumartesi 20.30
HICBIR SEY NORMAL DEGIL:

27 Temmuz Pazar 20.30

TONi ERDMANN: 29 Temmuz Sali 20.30
KORSAJ: 30 Temmuz Carsamba 20.30
UC RENK: BEYAZ: 31 Temmuz
Persembe 21.00

Adres: Bahariye Cad. No:25,
Kadikdy Tel: (0216) 337 74 00

Kadikdy Belediyesi'nin destegiyle diizenlenen Ozgiirliik Parki Sanat Giinleri, temmuz ayinda da dopdolu
bir programla sanatseverleri agirlamaya devam ediyor. Tiyatrodan miizige, stand-uptan flamenko dansina
uzanan zengin icerikli etkinlikler her aksam saat 21.00'de Ozgiirliik Parki Amfi Tiyatro'da sahneleniyor.

25 TEMMUZ CUMA
Ezginin Giinliigii Konseri
Turkiye'nin en koklu
miizik gruplarindan biri
olan Ezginin Gunlugu
sarkilaryla Ozgiirliik

Parki'nda olacak.

Biletler: biletix.com, biletinial.com, bubilet.com

28 TEMMUZ PAZARTESI

Cimri

Fransiz edebiyatinin
olimstiiz ismi Moliere'in
kaleme aldig), para hir-
sini ve cimriligi hicveden
f l "“Cimri" adl oyun, Tansu
Blger reJ|S|er Ozgurluk Parkr'ndaizleyicikarsisina
cikacak. Basrolde Harpagon karakterini Serkan
Keskin'in oynadig oyunda Sezin Bozaci, Ahmet

aliyor. Yillar sonra yeniden bir araya gelen iki eski
arkadasin, bastiriimis duygulari ve toplumsal rollerle
ylizlesmelerini konu alan oyun; izleyiciye hem duy-
gusal hem diisiindiiriici bir deneyim sunuyor.
Biletler: biletix.com - biletinial.com - bubilet.com

30 TEMMUZ CARSAMBA
Shirley Valentine
ingiliz yazar Willy Russell'n
kaleme aldigl, modern

neksel yasam
ve yeni Cumhu-
riyet'in degisen
sosyal yapisini
eglenceli ve
diistinduirticti
bir dille sahneye
tasiyor. Hikaye,
kizi Esma’nin

evlilik kararini yildiz falina gére veren istanbul'un

bR I A0 VY3330 Kaynak, Mertcan Ertiirk, Metin Alpargun, Onur klasikler arasinda yer alan Bas Kadisi Savleti Efendi’'nin etrafinda doniyor.
w; gﬂ;m Simdi 90’lar Zamami Senol, Ekremcan Arslandag, Saniye Samra, Selen “Shirley Valentine”, Sum- Yonetmenligini ve basroliini Engin Alkan'in tist-
..'..:.,..........,...... Erdal Celik, Jale, Eda— Senay ve Muhammed Tirkoglu sahnede yer alacak. ru Yavrucuk’un uyarlayip lendigi yapimda; Nihan Bliylikagac, Serkan ligaz,

@?fk]@

D Ay
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26 TEHHUI 21:00 bubilet.com

27 TEMMUZ PAZAR
Kaan Sekban Stand Up
Plaza hayatindan sahne-
lere uzanan siradisi kariyer
hikayesini mizahi bir dille
anlatan Kaan Sekban,
izleyiciyle bulusuyor.
biletix.com - biletinial.com

Metin Oziilkii ve Sibel
Alas'tan olusan efsane
isimler, Metin Oziilki
Orkestrasi esliginde 90'lar
riizgari estirecek.
biletix.com, biletinial.com,

Utku inan’a ait.

ETEKLER
'~ PANTOLONLAR

Sabahattin Eyiiboglu’nun cevirisiyle sahnelenen
oyunun miizikleri Okan Kaya'ya, I1sik tasarimiise

biletix.com - biletinial.com - tiyatrolar.com

29 TEMMUZ SALI
Etekler Ve Pantolonlar
Tiyatro Yeditepe'nin sah-
neye koydugu “Etekler ve
Pantolonlar”, iki kadinin
evlilik, aidiyet ve kimlik
Uizerine yaptigiicsel yol-
culugu seyirciyle bulus-
turuyor. Mine Artu'nun
yazdig), Serkan Budak In yonettigi oyunda; Nurseli
idiz, Nergis Kumbasar ve Kimya Gokce Aytac rol

istanbul Efendisi

yonettlgl ve aynizamanda sahnede tek basina
canlandirdig) etkileyici performansla izleyiciyle
bulusacak. Guinliik hayatin tekdiizeliginde sikisip
kalmis bir kadinin, mutfagindan baslayarak icsel bir
yolculuga cikisini konu alan oyun; hayallerini unutan
milyonlarca kadinin sesi niteliginde. Shirley Valen-
tine, 6zgrlligtinii ve kimligini yeniden kesfederken
izleyiciyi hem giildiiriiyor hem diisiindiiriiyor.
biletix.com - biletinial.com - tiyatrolar.com.tr

31 TEMMUZ PERSEMBE

Yilin 6duillii miizikali, kahkaha tufani istanbul
Efendisi, Engin Alkan rejisiyle Selamicesme
Ozgiirliik Parki'nda. Musahipzade Celal'in 1912
yilinda yazdigi eser, Osmanli toplumundaki gele-

Zeynep Sevi, Dogukan Yavuz ve bircok basarili
oyuncu yer alyor.
Biletler: biletix.com - biletinial.com

1AGUSTOS CUMA
Hiisnii Arkan Konseri
Turkiye'nin dnemli
sarki yazari ve yo-
rumcularindan Hisn
Arkan, dinleyicileriile
bulusuyor. Tutussun,
Zeval, Kirik Hava gibi
sevilen sarkilariyla

genis dinleyici kitlesine sahip olan sanatcinin acik
hava konserini kacirmayin.
Biletler: biletix.com - biletinial.com
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Kent-Cevre

Zeytinlikten madene: [ BMM de kabul edildl

GazeteKadikdy

Zeytinlik, orman ve meralarin madencilik faaliyetlerine
acilmasinin onunu acan torba kanun teklifi Turkiye

Bliyiik Millet Meclisi (TBMM) Genel Kurulu'nda kabul edildi
.ve yasalasti. Cevre orgiitleri, meslek odalar1 ve ciftcilerin

T

“TASINAN AGACLAR KURUDU!"

Gectigimiz glinlerde gorislerine basvurdugu-
muz Prof. Dr. Doganay Tolunay, zeytin agacla-
rinin tasinmasi konusunda sunlari sOylemisti:
“Tasima icin zeytinlerin budanmasi, kok terbi-
yesinin yapiimasi, iklim ve toprak acisindan uy-
gun tasinacak alan bulunmasi gerekiyor. Bu du-
rumda da tasidiktan sonrais bitmez. Zeytinleri
yasatmak icin sulama, giibreleme yapmazsaniz
agaclar kurur. Yasasalar da 8-10 yil eski verim
giicline ulasamazlar. Kanun teklifiyle binlerce
zeytin agacinin tasinmasinin 8ni aciimak iste-
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niyor. ‘Bu kadar agac icin uygun toprak ve iklim
kosullarina sahip alan var mi? Agaclari tasimak
icin hazirlik yapilacak mi? Tasindiktan son-

ra bakimlari nasil ve kimler tarafindan yapila-
cak? Tasinan zeytinler kurursa ne olacak?' gibi
sorularin cevaplari belirsiz. Bugiine kadar bazi
yerlerde zeytinler tasindi, ancak bu 6rnekler in-
celendiginde cogunun kurudugunu gérmek-
teyiz. Ozetle 'kesmiyoruz tasiyoruz' denilerek
kamuoyundan gelecek tepkiler hafifletimeye
calisiiyor.”
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irkiye Biyiik Millet Meclisi (TBMM)

Genel Kurulu'nda 199 “hayir” oyuna

karsilik 255 “evet” oyuyla kabul edile-
rek yasalasan ve kamuoyunda “zeytinlikleri ma-
dene acan yasa” olarak bilinen torba kanun, doga
koruma politikalarinda yeni bir déneme isaret
ediyor. Zeytinliklerin, meralarin, ormanlarin ve
bazi korunan alanlarin madencilik ve enerji ya-
tirimlarina agilmasini 6ngoren diizenlemeye kar-
s1 basta muhalefet partileri olmak tizere barolar,
gevre Orgiitleri ve yurttaglar sert tepki gosterdi.

YASA NE GETIRIYOR?

21 maddeden olusan yasa, Maden Kanu-
nu'ndan Zeytincilik Kanunu'na, Orman Ka-
nunu'ndan Cevre Kanunu'na kadar birgok
mevzuatta degisiklik iceriyor. Yasayla birlikte
zeytinliklerde faaliyet gosterecek sirketlerin ta-
sinan ve taginamayan agag sayisinin en az iki
kat1 kadar yeni zeytin agaci dikmesi zorunlu
hale getirildi. Zeytinligi kamulagtirilan arazi sa-
hiplerinin yeni zeytin bahgeleri tesisi ve tagin-
mast igin arazi tahsisine yonelik 6nerilerde de
degisiklik yapildi. Teklifin ilk halinde bu arazile-
rin rayi¢ bedel tizerinden 10 y1l siireyle kiralan-
masina izin veriliyordu. Kabul edilen 6nergeye
gore ise bu bedel Harglar Kanunu'nun, “Kayit-
I1 deger, emlak vergisi degeri” baglikli 63"tincii
maddesine gore belirlenen harca esas degerin
yiizde biri olarak hesaplanacak. Ayrica araziler
bu bedel tizerinden 20 yil stire ile dogrudan ki-
ralanabilecek. Kira siiresi sonunda da bakim yii-
kiimliiliiklerini yerine getirdigi tespit edilen ve
talepte bulunan kiracilarin kira stireleri 10’ar yil
stireyle uzatilabilecek.

CED SURECLERI DARALTILDI

Yasaya gore kamu kurumlari, Cevresel Etki
Degerlendirmesi (CED) siireci kapsaminda tig
ay icinde goriis bildirmezse, s6z konusu proje
“onaylanmig” sayilacak. Cevre konusunda gortis
ayrilig1 yasanmasi halinde ise nihai karar Cum-
hurbagkani Yardimaisi bagkanhiginda kurulacak
bir komite tarafindan verilecek. Yine ayni yasa
ile Maden ve Petrol Isleri Genel Mudiirliigii'ne
(MAPEG) devlet ormanlarinda faaliyet yiiriitme-
si i¢in 24 aya kadar bedelsiz izin verme yetkisi
taninda.

“IKLIM KANUNU’YLA CELiSIYOR”

Ankara Barosu Kent ve Cevre Merkezi, yasa
teklifine iliskin “Zeytinlikten Linyite: 10 Giin-
de Cevre Hukuku Trajedisi” baglikli bir rapor
yaymmladi. Raporda, yeni yasanin Tiirkiyenin
9 Temmuz 2025'te yiiriirliige giren Tklim Kanu-
nu'na dogrudan aykiri oldugu belirtildi: “Iklim
Kanunu ile Tirkiye, 2053 net sifir emisyon he-
defiyle diinyaya taahhiitte bulunmustur. Ancak
yalnizca 10 giin sonra kabul edilen torba yasa,
bu hedefi hiikiimsiiz kilmigtir. Yerli kémiir adi
altinda linyit tesvik edilmektedir. Oysa Tiirki-
ye’de yerli komiiriin yiizde 901 linyittir ve bu,
tagkomiiriine gore iki kat daha fazla karbon sali-
mina neden olmaktadir. Cumhurbagkani yasay1
onaylamamali, TBMM'ye iade etmelidir. Basta
zeytinliklerle ilgili maddeler olmak tizere, cev-
resel diizenlemeleri etkisiz kilan tiim hiikimler
metinden ¢ikarilmali, Danistay kararlarina uyul-
malidir.”

“IZIN VERMEYECEGIZ”

Topragimizi Vermiyoruz Kampanyasi, Mec-
lis’te kabul edilen diizenlemeye kars: bir agikla-
ma yaymmladi. Agitklamada, “Ellerini simdiden

/4 tepki gosterdigi kanun neleri degistirecek?
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ovusturan maden ve enerji sirketlerine miiste-
reklerimizi, zeytinliklerimizi, meralarimizi, or-
manlarimiz ‘gelin alin” demeyecegiz. Miilksiiz-
lestirmeye, tehcire ve isgale boyun egmeyecegiz.
Anayasa’ya aykir1 olarak miilklerimize, doga-
miza ve yagam alanlarimiza el koymalarimna izin
vermeyecegiz. Sessiz kalacagimizi saniyorlarsa
yaniliyorlar.” denildi.

Temiz Hava Hakki Platformu’nun diizenle-
meyle iliskin agiklamasinda, yasanin CED sii-
reclerini etkisiz hale getirecegi, maden ve enerji
projeleri icin acele kamulastirma stirecini kolay-
lagtiracagi ve korunmasi gereken bdlgelerin ve
tarim alanlarinin yatirimlara acacag1 vurgulandi.
Platformun sosyal medya hesabindan yaptig
aciklamada su ifadelere yer verildi: Tiirkiyenin
enerji ihtiyac1 ve hangi kaynaklardan kargilana-
bilecegi gercekci ve bilimsel yontemlerle ortaya
konulmali, bu veriler 151§1inda katihimar politika-
lar gelistirilmeli. Yenilenebilir enetji projeleri eko-
lojik bir planlama ile hayata gegirilmeli. Maden-
cilik konusunda bilimsel ekolojik bir perspektifle
yapilmus bir strateji ve yol haritasi olusturulmali.
Iklim krizinin geldigi asamada kémiir madencili-
gi de komiir yakith termik santrallerden elektrik
tiretilmesi de terk edilmeli.”

ZEYTINLIKLER, ORMANLAR, MERALAR...

Aralarinda TMMOB Cevre, Gida, Kimya, Me-
teoroloji ve Ziraat Miihendisleri Odalarmnin da
bulundugu Tarim Platformu, 16 Temmuz 2025’te
yaptig1 basin agtklamasinda yasay1 “Siiper Izinli
Torba Yasa” olarak nitelendirdi. A¢iklamada su
ifadelere yer verildi: “Bu yasa teklifi; yalnizca bir
torba yasast degil, halk iradesine, doganin hak-
larma ve emekgilerin yasam alanlarina yoénelik
topyekin bir saldiridir. Ne anayasal gilivencelere
ne de demokratik hukuk diizenine sigdirilama-
yacak bu yasa, agikca yerli ve yabanci sermaye
gruplarmin, sinirsiz kar hursi icin, halkin toprag:-
ni, suyunu, havasini, gegimini ve gelecegini yok
etmeyi hedeflemektedir.”

Tarim Platformu agiklamasinda ayrica sunla-
ra dikkat cekildi:

Zeytinlikler: “Bin yillik yasam kiiltiiriine sa-
hip olan zeytinliklerin, yeni yasa ile maden saha-
larma déntigtiiriilmesine ‘kamu yarar’ kilifiyla
izin verilecek. Zeytin agaclar1 tagmnamiyorsa, ‘eg-
deger’ bahge kurulmas: yeterli goriilecek. Zey-
tinlikleri madenlere feda etmek, sadece dogay:
degil, emekgilerin gecim araglarim1 ve tarihsel
bellegini de ortadan kaldirmaktir. Bu dogrudan
sinifsal bir miilkstizlestirme operasyonudur.”

Meralar: “Hayvancihiga elveda, sermayeye
merhaba diyebiliriz. Mera Kanunu'nda yapilan
degisiklikle, cok iyi nitelikteki meralar dahi ener-
ji yatirnmlarina agilabilecek. Alternatif alan arag-
tirmasi zorunlulugu kaldiriliyor. Kirsal gegim
kaynaklari, gida giivenligi ve yerel ekosistemler
goz ardi edilerek, meralar sermayeye devredile-
cek. Bu, sadece hayvancilig: degil, kéyliintin ba-
gimsiz liretimini ve gecimini yok eden bir diizen-
lemedir. Meralar1 yok etmek, kdyliiyli dogadan
koparip sirketlerin ucuz isgiicii deposuna déniis-
tiirmeyi hedeflemektedir.”

Ormanlar: “Madencilik icin agik hedef haline
getiriliyor. Orman vasifli arazilerde madencilik
icin gereken tiim izinler artik dogrudan MA-
PEG tarafindan saglanabiliyor. OGM (Orman
Genel Muddirliigii) gibi kurumlarin goriis verme
yetkisi fiilen kaldirihiyor. CED siirecindeki tiim
denetim mekanizmalar1 islevsizlestiriliyor. Bu
diizenlemeyle birlikte ormanin korunmas: degil,
sermayeye acilmasi esas hale gelmistir. OGM'nin
‘olumsuz’ goriis hakkinin ortadan kaldirilmast,
doganin haklarini savunacak hicbir kurumun
kalmamasi anlamina gelmektedir.”
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“KANAL ISTANBUL SU
KAYNAKLARINI YOK EDECEK”

Raporda ayrica su degerlendirmelere yer verildi:

Kanal istanbul Projesi’nin hayata gecmesi halinde Sazlidere ve
Terkos Barajlari basta olmak iizere, istanbul su kaynaklarinin
yok olma riskiyle karsi karsiya kalacak. istanbul'daki barajlarin
toplam su depolama kapasitesinin yaklasik yiizde 7’sini karsi-
layan Sazlidere Baraiji Kanal istanbul Projesi'nin hayata gecme-
si halinde tamamen yok olacak. Keza Terkos gibi kapasitenin
yaklasik yiizde 20’sini karsilayan bir barajin havzasindan da
onemli kayiplar yasanacak. Ayrica Kanal istanbul kapsaminda
acilacak kanal sebebi ile barajin tuzlanma riski de var. Bu ris-
kin gerceklesmesi durumunda istanbul’a su saglayan barajlarin
yiizde 27’si yok olma tehlikesi ile karsi karsiya kalacak.
istanbul’'un su havzalarinda yapilasma baskisi hala siiriiyor.
Yasal mevzuatin acik olmasina ragmen fiili uygulamada imar
aflar, 6zel projeler ve taninan istisnalarla havza biitiinliigii
bozulmakta, tarim alanlari ve yesil kusaklar tahrip ediliyor. Bu
yapilasmalara kesin bicimde son verilmesi ve yeni yapilasma
alanlarinin havza disina kaydirilmasi gerekiyor.

Kurakhk nu fus ti ket1m

® Erhan DEMIRTAS
(]
stanbul son yillarin en
I kurak haziran aym geri-
de birakirken, temmuzda
da kavurucu sicaklar etkisini goste-
riyor. Daha fazla kuraklik, Istanbul’un suyu igin
tehdit anlamina geliyor. Istanbul Su ve Kanali-
zasyon Idaresi'nin (ISKI) yayimladig1 giincel ve-
rilere gore, kente su saglayan barajlarin doluluk
oranlar1 gecen yillara kiyasla 6nemli 6lgtide dii-
siis gosterdi. Verilere gore, Istanbul'da barajlarin
ortalama doluluk orani yiizde 57 oldu. Kentin
ana igme suyu kaynaklar1 olan Terkos, Omerli,
Sazlidere, Alibeykoy, Elmali, Bliytikgekmece, Pa-
bucgdere, Kazandere, Darlik ve Istirancalar baraj-
larinda 6l¢iilen seviyeler, yaz aylarinda artan su
tiiketimiyle birlikte kuraklik riskine isaret ediyor.

“NUFUS ONEMLI BIR YUK”

TMMOB Cevre Miihendisleri Odas1 Istanbul
Subesi’nin Haziran 2025'te yayimladig1 “Istan-
bul Cevre Durum Raporu”nda Istanbul’un mev-
cut su yonetim politikalarinin, iklim krizinin et-
kileri ve niifus artis1 karsisinda yetersiz kaldigina
dikkat cekildi. Rapora gore Istanbul’da kisi bast
su tiiketimi, mevcut su kaynaklarinin stirdtirii-
lebilir kullanim sinirlarinin tizerinde seyrediyor.
Artan niifus, kentlesme ve iklim degisikliginin
etkileriyle birlikte toplam su kullaniminda ve
icme-kullanma suyu ihtiyacinda artis egilimin
de devam edecegi ongoriiliiyor. 2024 yili sonu

[stanbulun suy

tehlikede

Yaz sicaklariyla birlikte Istanbul'da su tiiketimi artarken,
barajlardaki doluluk orani tehlikeli seviyelere geriled.i.
TMMOB Cevre Miihendisleri Odasl Istanbul Subesi'nin

raporuna gore, artan niifus ve yapilasma Istanbul'un su
glivenligini tehdit ediyor

itibarryla Tiirkiye'nin toplam niifusu 85 milyon
664 bin 944 kisiye ulasti. Bu niifusun 16 milyona
yakini Istanbul’da yasiyor; bu da Tiirkiye niifu-
sunun yaklasik yiizde 18,33'iine denk geliyor. Bu
yogun niifus, ihtiyag agisindan igme suyu varlik-
lar1 tizerinde 6nemli bir yiik olusturuyor.

SU TUKETIMi ARTIYOR

Raporda yer verilen bilgilere gére 2010-2024
yillar1 arasindaki verilere bakildiginda, Istan-
bul’a gtinliik olarak saglanan i¢me ve kullanma
suyu miktarinda her yil diizenli bir artis oldugu

goriiltiyor. 2010 yilinda gtinliik ortalama 2,93
milyon metrekiip olan su temini, 2024 y1il itiba-
riyla 3,17 milyon metrekiip seviyesine ulasti. Bu
artig, Istanbul’un hizla artan niifusu, genisleyen
yerlesim alanlari, sanayi ve hizmet sektorlerin-
deki gelisme ile birlikte, sicak gecen yaz ayla-
rinda kisi bagi su tiiketiminin yiikselmesinden
kaynaklaniyor. Aylik bazda incelendiginde ise,
ozellikle mayis-eyliil aylar1 arasinda su tiiketi-
minin diger aylara gore belirgin bigimde arttig1
tespit edildi. 2024 yilinda Haziran-Eyliil doéne-
minde giinliik su tiiketim miktar1 y1l ortalama-

sinin ytizde 15-20 tizerine ¢ikti. Yillik en yiiksek
su temini degerleri temmuz ve agustos ayla-
rinda gergeklesiyor, 2024 yili Temmuz ayinda
giinlik 3,49 milyon metrekiip, agustos ayinda
ise 3,43 milyon metrekiip su verildi. Bu artigta
yaz aylarinda yiikselen hava sicakliklari, artan
sulama ihtiyaci ve turizm kaynakli niifus hare-
ketliligi etkili oldu.

KIS AYLARINDA DA ARTIS GOSTERDI
Buna karsilik, ocak-mart ve ka-
sim-aralik aylarinda su tiiketimi
nispeten daha diisiik seviyelerde
gerceklesiyor, ancak bu dénemlerde
dahi yillik artis egiliminin devam
ettigi gozlemlendi. 2020 yili Ocak
aymda 2,74 milyon metrekiip olan
giinlik su temini, 2024 yili Ocak
ayinda 2,95 milyon metrekiipe yiikseldi. Bu ve-
riler, Istanbul’un her yil artan su ihtiyacini kargi-
lamak tizere mevcut su kaynaklarinin verimli ve
stirduriilebilir sekilde kullanilmasinin ve yeni su
yonetimi stratejilerinin gelistirilmesinin zorun-
lu oldugunu ortaya koyuyor. Ozellikle yaz ay-
larinda su arz-talep dengesinin saglanabilmesi,
baraj doluluk oranlarinin korunmas: ve aritma
tesislerinin stirdiirtilebilir ¢aligsabilmesi icin su
tasarrufu, talep yonetimi ve iletim sistemlerinde
optimizasyon gibi 6nlemlerin 6ncelikli olarak ele
alinmasi gerekiyor.

“TAMAMEN YOK OLACAK”

Raporda, Istanbul’un yogun niifusu ve artan
su talebiyle Tiirkiye'nin en kritik su yonetimi
sorunlarini yasayan bolgesi konumunda oldugu
belirtilerken, 6zellikle su havzalarmin yapilag-
maya agilmasinin biiytik riskleri de beraberinde
getirecegi kaydedildi. Raporda, gri suyun (la-
vabo, dus vb. atik sularin) yeniden kullanimina
olanak taniyacak sistemlerin yayginlastiriimas;,
catilardan yagmur suyu toplama sistemlerinin
zorunlu hale getirilmesi ve yeni yerlesim alanla-
rinda su verimliligi kriterlerine gore ruhsat veril-

mesi Onerileri yer ald1.

Istanbul'un “yesil haritas:” ac;1k1and1 |

Marmara Universitesi ve TUBITAK tarafindan hazirlanan Istanbul Yesil
Kent Indeksi'nde Istanbul'un 39 ilcesi degerlendirildi. Rapor, Istanbul'un batisinda :
coklu kirillganliklarin derinlestigine ve yesil alan eksikligine dikkat cekiyor

©® Simge KANSU Esenler, Bayrampaga ve Sultan-
gazi takip etti. Bu ilgelerde yesil
alanlar, ytiksek ntifus yogunlugu
ve sinirl kentsel planlama kapa-

. sitesi nedeniyle hem az hem de

Marmara Unive.rsitesi’nin yrtiti- Al
ciiliigiinde, TUBITAK 3501 progra- Community Welfare

mi1 kapsaminda hazirlanan Istanbul s & erisilemez durumda. En viiksek X s
Yesil Kent Indeksi yayimlandi. Is- Kadikoy 3 g o Y , e R
tanbul’un 39 ilesini bes ana temada Zmrmy a yesil alan oranina sahip olan ilge g ¥ all”
eyogiu 5 P . - &
degerlendiren rapor; toplum refahi, A-dﬁ:-.'. S — i E:a}lsl:r?czlaoigrsljigaf ;S;I;?l};s]? flge : '_l .
cevre kalitesi, yonetim, afet durumu nEericlw = — ' ’
tagehir - -

ve genel indeks bagliklar: altinda ilge-

Uskudar 10 ==

S & KADIKOY TOPLUM

lerin stirdiirtilebilirlik performansin i 5 - = REFAHINDA 3.SIRADA
e B e ——— Indeksin toplum refahi temasin-

ortaya koydu. Rapora gore, Istanbul 3
. . Gungaren 4

genellnde geVresel ve toplumsal E§1t' ’ SiE TE '—"_ da da Gijng(‘jren/ Bagcﬂarl Esenler

; ve Esenyurt son siralarda yer ald1.

sizlikler derinlegirken, bazi ilgeler Kagithane 1
Gelir diizeyi, egitim siiresi, glindiiz

hem fiziki hem de sosyal gostergeler- sanpess 18
niifusu yogunlugu ve niifus artig

Bayrampasa 18
. ancelievier 71
de kirmizi alarm veriyor. oo ey s

Zoeytinburmu 20

e . . s s hiz1 gibi veriler 1g181nda, bu ilgeler
ENKOTOILGEOONGOREN 55 i el i b e
stanbul da 2 y1l suren aragtirma- " Tuza 25 gan bolgeleri olarak 6ne cikiyor.
nin sonuglarma gore sehrin kisi ba- Esenler 26 Toplum refahi temasinda 39 ilce

Biyukcekmece
Ganosmanpasa 28
Umraniye 23

Beylikdizli 30 =

Kuclukcekmeace 31

sina diisen yesil alan1 en az olan ve
ekolojik durumu en kétii ilgesi Giin-
goren oldu. 39 ilge arasinda son sira-

arasinda Besiktas birinci siraya yer-
lesirken Kadikdy, listenin 3.sirasin-
= da yer ald1.

. . ) Bagolar 32 . . v ~
da bulunan ilgeyi sirasiyla Bagcilar, ks 13 Yonetim bashigi altmda deger-
Bazaksehir 34 = .. v
SHivr 35 —— lendirilen gostergeler arasinda; gev-
e Sancaktepe 36§ = =

reye ayrilan biitge, ulasim altyapisi,

geri dontisiim orani, atiksu aritma

kapasitesi, acil toplanma alanlarina

erisim gibi veriler yer aliyor. Rapor,
bu gostergelerin yerel yonetimlerin ¢evresel stir-
diiriilebilirlik ve halk saglhigina doéntik hizmet
kapasitesinin bir o6lgiitii oldugunu belirtiyor.
Yonetim siralamasinda Basaksehir ilk sirada yer
alirken, Sile listenin sonunda yer aldi. Kadikoy
ise 39 ilge arasinda 7.sirada bulunuyor.

Istanbul Yesil Kent Indeksi tarafindan yapi-
lan degerlendirmeler sonucunda ilgelerin yesil
kent performansina dair biitiinctil bir siralama
| ortaya cikiyor. Bu puanlamaya gore en yiiksek
performans gosteren ilgeler Beykoz, Sariyer, Ca-
talca, Besiktas olurken, en dtisiik performans
gosteren ilceler Esenyurt, Gilingoren, Bagcilar,
Sultangazi oldu. Genel indeks siralamasinda
Kadikdy, listenin 12.sirasinda yer aliyor.
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Qal:smalarm surdugu Umramye—Ataisehlr— Goztepe Metro Hattr’ nda yuzde 88,2 -
oraninda ilerleme kaydedildi. 13 kilometrelik hat, 11 istasyonla hizmet verecek.
Metro hatt:1 tamamlandiginda giinliik 400 bin yolcu tasinmasi hedefleniyor

c stanbul’'un en yogun bdlgelerini bir-
birine baglayacak Umraniye-Atage-
hir- Goztepe Metro Hatti'nda ¢alig-

malar siiriiyor. IBB'nin paylastig1 bilgilere gore
2019’da yalnizca yiizde 4 seviyesinde ve tama-
men durmus, hig¢bir finansal planlamasi yapil-
mamus sekilde devralinan projede ytiizde 88,2
oraninda ilerleme kaydedildi. 13 km uzunlu-
gunda toplam 11 istasyondan olusan hatta, 40
yeni metro araci da devreye girecek. Umrani-
ye—Atagehir-Goztepe Metro Hatti'nda sade-
ce yer altinda degil, yer iistiinde de kapsaml
caligmalar siiriiyor. Ornegin Kazim Karabekir
1stasyonu cevresinde; yesil alanlar, yaya yollar1
ve sosyal donatilar iceren modern bir ¢evre dii-
zenlemesi projesi de hayata gegiriliyor.

2018'DE DURDU, 2019'DA YENIDEN BASLADI

Umraniye-Atagehir-Goztepe Metro Hatti
Projesi, 2017 yilinda ihale edilmesine ragmen
finansman yetersizligi nedeniyle 2018 yil1 ba-
sinda yalnizca ytizde 4 fiziki ilerleme seviyesin-
deyken tamamen durduruldu. Higbir finansal

planlamasi yapilmamis sekilde devralinan pro-
je igin Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, 2019 yili
Ekim aymnda cesitli uluslararasi bankalardan
saglanan kredilerle projeyi yeniden basglatt.
Proje kapsaminda bugiine kadar farkli finans
kuruluglarindan toplam 475 milyon Euro tuta-
rinda kredi temin edildi. Projenin tamamlana-
bilmesi i¢in ihtiya¢ duyulan ilave 110 milyon
Euro tutarindaki krediye iliskin bor¢lanma izni
Mart 2025’te alindi. Finansman siireci de ta-
mamlanmak iizere.

ISTASYONDA KRES
Umraniye-Atagehir-Goztepe Metro Hattt
Projesinde sadece yeraltinda degil, yeriistiinde
de calismalar devam ediyor. Kent yasamini ko-
laylastiracak ve mahalle dokusunu gticlendire-
cek ornek bir yer {istii diizenleme projesi olan
Kazim Karabekir Istasyonu projesi hazirlandi.
Bu kapsamda Kazim Karabekir Istasyonu gev-
resinde; bolge halkinin ihtiyaglari, giinliik kul-
lanim aligkanliklar1 ve sosyal yagsam beklentileri
gbz ontinde bulundurularak, modern bir kent-

sel tasarim anlayigiyla yesil alan diizenlemeleri,
dinlenme alanlari, erigilebilir yaya yollar1 ve sos-
yal donatilar iceren bir proje calismasi da hayata
gegirilecek. Istasyon sadece ulagim noktasi degil,
sosyal yagam alani olacak. Umraniye-Atagehir—
Goztepe Metro Hatti lizerindeki Kazim Karabe-
kir Istasyonu, yalnizca bir metro duragi olmanin
otesine gegecek. [stasyonun iizerindeki bos alan,
bolge halkinin ihtiyaglar1 dogrultusunda yeni-
den islevlendirilerek Yuvamiz Istanbul catisi
altinda bir kres ile degerlendirilecek. Yuvamiz
Istanbul Kazim Karabekir Kresi, tek katl, 550
metrekate kapali alana sahip olacak; icerisinde
3 derslik ve 1 kisa mola merkezi yer alacak. Ta-
sarim siireci devam eden kreg, metro hattiyla eg
zamanli olarak hizmete agilacak.

YUZDE 88,2 ILERLEME

Haziran 2019’da yalnizca yiizde 4 seviyesin-
de devralinan projede, bugiin itibariyla yiizde
88,2 oraninda fiziki ilerleme saglandi. Hattin
kalan kismmin tamamlanmasina yoénelik ya-
pim calismalar siiriiyor. 60. Y1l Parky, Tiitiincti

IBB ogrenc1 yurtlarl yazin da acik

Staj, yaz okuly, bijtiinleme sinavlar1 ve mezuniyet
siireci nedeniyle Istanbul'da kalmak zorunda olan
ogrenciler icin bazi IBB yurtlar1 yaz déneminde de acik.
O yurtlardan biri de Kadikoy Zeren Ertas Kiz Yurdu
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“DEGERLI BIR HAT OLACAK"

Silivri Cezaevinde tutuklu bulunan istanbul Bii-
yiiksehir Belediye (iBB) Baskani Ekrem ima-
moglu, Umraniye-Atasehir-Goztepe Met-

ro Hatti calismalarini yakindan takip ediyordu.
imamoglu, Ekim 2024'te Cumhuriyet Halk Par-
tisi (CHP) Genel Baskani Ozgiir Ozel ile Umrani-
ye-Atasehir-Goztepe Metro Hattr'nin Atasehir
santiyesinde incelemelerde bulunmustu. Proje-
nin 8nemine deginen imamoglu, “Anadolu ya-
kasi icin cok degerli hem Umraniye hem Atase-
hir hem Kadikoy'li birbirine baglayan cok degerli
bir hat olacak. insallah seneye de hep birlik-

te acilisini yapacagiz.” ifadelerini kullanmisti.
Son olarak 27 Aralik 2024'te Kadikdy Belediye
Baskani Mesut Kosedag ve Atasehir Beledi-

ye Baskani Onursal Adiglizel ile santiyeyi ziya-
ret ederek incelemelerde bulunan imamoglu
2025 yilinda hattin hizmete acilacaginin miijde-
sini vermisti.

Mehmet Efendi, Sahrayicedit, Yenisahra, Ata-
sehir, Finans Merkezi, Site, Atakent, Carsi, SBU
Hastanesi ve Kazim Karabekir istasyonlarindan
olusan hattin éntimtizdeki 1 yil iginde hizmete
acilmasi hedefleniyor. Hatla birlikte isletmeye
alinmak tizere toplam 40 yeni metro araci temin
edilecek. 1k 3 setin (12 vagon) imalat: tamam-
lanmus olup kalan 7 setin (28 vagon) tiretiminin
2025 sonuna kadar tamamlanmasi planlaniyor.
Araglarin teslimini takiben test ve devreye alma
stirecleri gerceklestirilecek, ardindan ticari islet-
meye gegilecek.

GUNDE 400 BIN YOLCU TASINACAK
Giinde yaklagik 400 bin yolcunun seyahat
edecegi hat acildiginda, Goztepe Istasyonu'ndan
Halkali-Gebze Yiizeysel Metro Hatti'na; Yeni
Sahra Istasyonu’ndan Kadikgy-Kartal-Tavsan-
tepe Metro Hatti'na; Carsi Istasyonu'ndan Us-
kiidar-Umraniye-Cekmekdy / Sancaktepe Metro
Hatti'na entegrasyon saglanacak. Kadikdy, Ata-
sehir ve Umraniye ilgeleri arasinda 11 istasyona
sahip hattin uzunlugu 13 kilometre olacak. Yol-
culuk stiresi 21 dakika olurken, tek yone yolcu
kapasitesi 44 bin olarak dngoriiliiyor. Hattin bag-
langig ve bitis istasyonlari, Goztepe 60. Y1l Parki
ve Umraniye Kazim Karabekir Mahallesi olacak.

ya da Istanbul diginda egitim almasima rag-
men sadece yaz donemi igin bagvuran 6g-
renciler de faydalaniyor. Sadece yaz okulu,
zorunlu staj ve biitiinleme smavlari icin Is-
tanbul’da kalanlarla, mezuniyet programla-
rin1 belgeleyebilen 6grencilerin dahil edildi-

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) 2024
- 2025 akademik yilinda 14 yurtta 5 bin 819
tiniversite 6grencisine barinma hizmeti sun-
du. BB Yurt Hizmetleri Sube Miidiirltigii
biinyesinde Tiirkiye'nin dort bir yanindan
Istanbul’a gelen yiiksekogrenim genglerini
agirlayan IBB, yaz dénemi icin de yurtlarim
acik biraktr.

HANGI YURTLAR ACIK?
Kadikoy Zeren Ertas Kiz Yurdu ile Kii-
ciikcekmece Filenin Sultanlar1 Kiz ve Erkek

Yurtlari, 1 Temmuz — 31 Agustos tarihleri
arasinda hizmet verecek. Bagalar Ciineyt
Arkin Erkek Yurdu Istanbul’da kalmak zo-
runda olan ogrencilere verdigi barinma
hizmetini 20 Temmuz’'da tamamlad. Kartal
Mustafa Necati Kiz Yurdu ise 28 Temmuz'a
kadar agik olacak.

KABUL SARTLARI

[BB'nin yaz barinma hizmetinden dénem
icinde IBB yurtlarinda kalanlarm ¢grencile-
rin yam sira farkli kurumlardan hizmet alan

Universite sinavina hazirhk kursu kayitlari stirtiyor

Kadikoy Belediyesi, tiniversite sinavlarina hazirlanan
lise mezunlarn ve 12. sinif 6grencilerine yonelik
licretsiz tiniversiteye hazirlik kurslarini 2025-2026
doneminde de siirdiiriiyor. 17 Mart'ta baslayan kurs
kayitlar1 30 Eylil 2025'e kadar stirecek
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2017-2018 egitim-6gretim yilindan bu
yana Kadikoy Belediyesi 19 Mayis Geng-
lik ve Cocuk Egitim Merkezi'nde diizen-
lenen kurslar, egitimde firsat esitligini
desteklemeyi ve ekonomik durumu elve-
rigli olmayan 6grencilere katki saglamay:
amacliyor. TYT ve AYT dersleri, dene-
yimli 6gretmenler esliginde profesyonel
bir sistemle yiiriitiliiyor. Kurs kapsa-
munda haftalik ve aylik deneme sinavlar
uygulaniyor; ihtiya¢ duyan 6grencilere
birebir etiit imkani sunuluyor. Merkezde
ayrica rehberlik hizmeti de veriliyor.
Kadikoy Belediyesi 19 Mayis Genglik
ve Cocuk Egitim Merkezi'nde tiniversite
hazirlik kursuna katilan 6grenciler, haf-
ta ici ve hafta sonu olmak iizere haftada

_|_

toplam 20 saat ders alabiliyorlar. Dene-
me sinavlar ise pazar giinleri yapiliyor.
Ogrencinin ihtiya¢ duydugu tiniversite

hazirlik kitaplar1 Kadikdy Belediyesi

tarafindan saglaniyor. Bu program saye-
sinde 6grenciler planh ve disiplinli bir
sekilde sinavlara hazirlanma firsati ya-
kaliyor.

SON BASVURU TARIHI 30 EYLUL

2025-2026 donemi igin kayitlar 17
Mart’ta baglad: ve 30 Eyliil 2025’e kadar
stirecek. Bagvurular sadece Kadikoy Bele-
diyesi'nin resmi internet sitesi tizerinden
cevrimigi olarak yapilabilecek. Kurslar, 1
Eyliil Pazartesi giinti baslayacak. YKS si-
nav tarihine kadar devam edecek.

gi yaz barinma uygulamasi kapsaminda beg
yurtta bin 800’e yakin bagvuru kabul edildi.

GUNLUK 65 TL

BB yurtlari yil boyunca ogrencilere
sundugu tim imkanlar1 yaz doéneminde
de sunmaya devam ediyor. Ogrenciler 31
Agustos’a kadar, IBB'nin yurtlarinda giin-
liik 65 TL 6deyerek kalabilecekler. Kahvaltt
ve aksam yemegi de bu ticrete dahil olacak.
Yurtlarda donem boyunca gegerli olan kural
ve esaslar uygulanmaya devam edecek.
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Giilliimseyin! Birazdan diinyaya rezil olacaksiniz

MELIS |
DANISMENDY§

Son bir haftadir Instagram akisimda onui-
me diisen tek bir video var. (Yaziyi Tiirki-
ye gilindeminden bagimsiz tutarak yazi-
yorum.) Yasak iliski yasayan bir ciftin bir
stadyum konserinde “enselenmesi’”. Vi-
deoyu, videodan tiiretilen yeni videolar,
konu lizerine yazilan haberleri, analizleri,
her seyi o kadar cok okuyup izledim ki, ar-
tik aciklamak manasiz geliyor ama anlat-
tiklarimdan bihaber olanlar varsa diye ki-
saca aciklayayim.

Son 25 yilin en bilylik gruplarindan biri
olan Coldplay, her zaman kapall gise gecen
konserlerinden birini daha vermek lizere
Boston'da. On binlerce kisinin hep bir agiz-
dan sarki sOyledigi bu miithis atmosfer-
de bir ara grubun solisti Chris Martin elinde
gitariyla mikrofona yaklasiyor ve az son-
ra kameralarin seyirciler arasinda dolasa-
cagini ve bu sekilde daha da yakindan go-
riseceklerini sdyliiyor. ABD'de bilhassa

spor miisabakalarinda cok ilgi goren “kiss
cam”e (Opiiciik kamerasi) gbriintii veren
pek cok cift vardir. Kendilerinin kamera ara-
cligiyla dev ekrana yansidigini gorenler he-
yecanla, mutlulukla, saskinlikla opstirler
ya da oplismezler (arkadastirlar, akraba-
dirlar), hatta kimi tinld isimler de (Mila Ku-
nis ve Ashton Kutcher, Michelle ve Barack
Obama gibi) opiiciik kamerasinda 6piis-
muslerdir. Bu goriintiiler tiim stadi eglen-
dirir, tezahiiratlar alkislar birbirine girer.
Kisacasi ilk kez 1980'lerde Kaliforni-
ya'da beysbol oyunlarinin mag¢ aralarinda
kullanilan kiss cam Amerikalilarin cok asina
oldugu bir konsept ve ingiliz grup Coldp-
lay de bu alana bir el atmak istiyor, tarih-
ler 16 Temmuz'u gosterdiginde de Boston
Gillette Stadium'da 60.000 kisinin arasin-
dakamera dolasmaya basliyor. Coskuyla el
sallayan, ziplayan, giilen, kahkaha atan bir-
cok izleyici kayit altina aliyor ve bir nokta-
da kamera son derece romantik bir sekilde
sarilarak konseri izleyen bir cifti zoom'lu-
yor. Fakat o da ne?! Kadin panik icinde el-
leriyle yiiziinii kapatip arkasini donerken
adam da tarlasi yanan koylii gibi “comii-
yor" ve yok oluyor. Dinleyicileriyle unutul-

maz bir aniya imza attigini diistinen Chris
Martincik saskinlikla giilerek, “Tamam ta-
mam, merak etmeyiniyisiniz” derken soze
s0yle devam ediyor: “Nasil yani? Bu cift ya
yasak iliski yasiyor ya da cok utangaclar...”
Gelin goriin ki, Unlii solistin saka niyetine
soyledigi ilk yorumu gercek; adam ve ka-
din yabana dostlarimizin tabiriyle “affair”
yasamakta.

Koti haber cabuk yayilir derler. Bu ha-
ber dylesine bir hizla dyle biiyiik bir kitleye
yayildi ki, glin agarmadan ciftin kim oldugu
tiim sosyal medyada ve haber kanallarin-
daydi. Adam Andy Byron, teknoloji sirketi

Astronomer'in CEQ'suydu, evli ve iki cocuk
sahibiydi. Kadin Kristin Cabot, ayni sirkette
insan kaynaklan direktoriiydi, birkag sene
once bosanmisti. 16 Temmuz'a kadar sira-
dan birer vatandasken, gittikleri konserde
opliciik kamerasina yakalanmalari ve vi-
ral olmalariyla birlikte tlim diinyanin tani-
digi figiirler haline gelmislerdi. Kisa stirede
NBC'den The Guardian'a, Alman medya-
sindan Japon medyasina kadar yerde vi-
deolar yayinlanan ciftle ilgili haberler her
gecen giin katlanarak artiyor. Byron sirke-
tinden (elbette yiiklii bir tazminatla) istifa
etti, Coldplay’e dava acacagl konusuluyor
(mahremiyeti cignendigi icin ofkelendigi
soyleniyor; ah erkekler ah!), aldatilan esin
kocasina 1 milyar dolarlik bosanma davasi
acacagi konusuluyor, vs. vs.
Sosyalmedyanininsani vezir de rezil de
edebileceginin en hakiki drneklerinden biri
bence buolay. Normal sartlarda her nasilsa
on binlerce kisinin arasinda kaynayacagi-
ni diisiinen bu ikiliyle (adam “mahremiyet
ihlali” falan diye ofkelenmis de, yahu ka-
mera ¢ekimi yapilacagi bastan sdyleniyor,
bir ayril, geri cekil, degil mi?) ilgili her tiir-
Iti detay her mecrada; yillik kazanclarindan
okuduklari okullara kadar her tiirli kisisel
bilgileri ortaliklarda. Goriintiilerden kome-
di videolar hazirlandi, yetmedi yapay zeka

ile ciftin kameradan kacmayip mutluluk-
la dans etmeye devam ettigi ya da adamin
kadini panikle firlattig1 video versiyonlari
tretildi, kendileriyle bolca alay edildi, haka-
retler yagdirildi falan. Tiim diinya tarafindan
yargilandiklari bir mahkemedeler artik.

Diinyanin donistiigi yer malum. Ama
bu 6rnek beni iki acidan gercekten etki-
ledi. Birincisi, miizikten hatta herhangi bir
konudan daha fazla konusulan seyin ask,
aldatma, evlilik, sevgililik oldugunu bir kez
daha gordiik. Coldplay 2000 yilinda orta-
ya cikan bir grup olarak 25 yil sonra hala
sold out konserlerle ilerliyor ama belki de
onlarla baglantili olarak en fazla konusu-
lan sey bu yasak iliski ya da Martin'in yakin
zamanda ayrildigi oyuncu sevgilisi Dakota
Johnson ile yasadiklari oluyor. ikinci ve en
miihim olani ise bir konserin artik sadece
bir konser olmadig gercegi. Eskiyle bugii-
nii karsilastirmak imkansiz. Miizisyenler-
miizik-dinleyici liclemesine eslik eden ve
kimi zaman onlardan cok daha etkili olan
bir sey var artik: Telefonlar. Ve o telefonla-
rin icinde de alandaki kitleye eklenen mil-
yonlarca baska izleyici hazirda bekliyor. Bu
ordu, konserdeki milkemmel bir ani dalga
dalga yayip kitlesel bir cosku haline getirir.
Ama en ufacik (ya da biiyiik) hatanizda da
sizi lime lime ediverir. Realite artik bu.

O

Suadlye Sanat
Atolyeleri |

Seramik, resim, ahsap ve deri alaninda uretimlerin <
slirdiigli Suadiye Sanat Atolyeleri ziyaretcilerini bekliyor

tizerine ¢alismalarin oldugu ve
bu calismalari sunmaya calisan
bir sokaktayiz. Uretim olarak
hareketli bir sokak. 9 tane atolye
var. Benzerlikler gosterse de hep-
sinin kendi i¢inde farkliliklar1 da
var. Ornegin Karadeniz Bolge-
si'ne 6zel has kumaglar ile deri-
leri birlestiren bir ¢anta atolyesi
var. Ahsap oyuncak atolyesinde
cocuklarla birlikte oyuncaklar
yapiliyor. Giizel sanatlara hazir-
lik kurslar1 var. Trafige kapali sokakta yer alan
atolyeleri 6zellikle tatil giinlerinde tireterek keyifli
zaman gecirmek isteyenler tercih edebilir. Suadiye
Sanat Atolyeleri, Suadiye Camii sokakta ve Feride
alt gecidine ¢ok yakin. Herkesi bekleriz.”

@ Seyhan KALKAN VAYIC
adikoy Belediyesi, Suadiye Mahalle-
K si'nde Osmanli Padisahi II. Abdiilha-
mit dénemi Maliye Bakani Resat Pa-
sa’nin kizi Suad Hanim adma 1900’lerin basinda
inga ettirdigi tarihi carsty, 2015 yilinda ashina uy-
gun olarak yenilemis, 2016 yilinda ise cars: icinde
yer alan 9 diikkan1 Suadiye Sanat Atolyeleri ola-
rak Kadikoyliilerin hzmetine agmigti. Sanat Atol-
yeleri agildig tarihten itibaren ¢ocuklarin, gengle-
rin ve yetigkinlerin sanatla i¢ ige tiretim yaptiklar1
bir alana donitistii. Seramikten, resme, deri iscili-
ginden ahsap isciligine kadar genis bir yelpazede
calismalarin bir arada oldugu Sanat Atodlyeleri
sokaginda, agaglarin golgesinde ve kedilerin mi-
safirliginde tiretim devam ediyor.

Suadiye Sanat Atolyeleri'ni ziyaret ettik, atol-
yelerdeki ¢alismalar tizerine bilgi aldik. Difigura
isimli at6lyesinde deriden bileklik ve anahtarlik
gibi triinler tizerine calisan Emre Geg¢men, atol-
yelerde yiiriitiilen calismalar hakkinda sunlart
soyledi: “Seramik, resim, ahsap oyuncak, deri

Cocuklar zimparasini, montajin1 ve siislemesini
yapiyor. Bazen ¢ocuklar ciziyor, ben kesiyorum.
Cocuklarin hayal giiciinii de canlandirmug oluyo-
ruz. Ardindan oyuncaklar onlarin oluyor. Keyifli
bir tiretim siireci var. Cocuklarla oyun oynuyorum.
Oyunun ve tiretimin oldugu bu tiir etkinlikler ¢o-
cuklarin hoguna gidiyor. Ozel bir atélye. Pazartesi
harig her giin at6lye ¢alismasi oluyor.”

ArtRomm 8 resim at6lyesinde arkadast ile bir-
likte haftanin yedi giinii tiretmeye devam ettik-
lerini dile getiren Ayca Igeri, “Burada {iretiyoruz,
iirettiklerimiz de sergilerde yer aliyor. Atdlyeler

yapiyoruz, yapmaya da devam etmek istiyoruz.
Sanat sokag1 benim icin ¢ok sey ifade ediyor. Ciin-
kii sanatla ugragsmak kaliteli zaman gegirebilirsi-
niz, kendinizle bag baga kalabilirsiniz, hem de tire-
tim yapabilirsiniz. Kadikdy’de bu tiir atdlyeler ve
sokaklar ¢ogalsin. Gengler, cocuklar ve yetiskinler
“HEM OYNUYOR HEM URETiYORUZ” tiretsin.” dedi.

Geleneksel ahsap oyuncak ustast ve psikolog
Merve Colakoglu, Zeytin Cekirdegi adini verdigi
ahsap oyuncak atlyesinde gocuklar ve yetigkinlik-
lerle tiretim yaptiklarini s6yledi ve anlatmay1 soy-
le stirdiirdii: “Ahgap oyuncaklari ben kesiyorum.

“URETMEK ISTEYENLERE KAPIMIZ ACIK”
Sanatgilar ve sanatseverler igin ortak calig-

ma alan1 Werkstatt'tan Seda Okguoglu da sunla-

r1 soyledi: “Resim, seramik, dijital sanatlar, ebru
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gibi atolyeler diizenleniyor. Sanata goniil vermis
arkadaslarimizla birlikte calistyoruz. Ortak calis-
ma alan1 olmasindan dolay: hazir bir atlyenin
imkanlarindan faydalaniliyor. Seramik ve diger
at6lyelerde 6 yasindan 70 yasina kadar her yastan
katilimcar sanatla bulugtu. Ortak calisma alanini
merak edip yurt disindan geldiginde ziyaret eden-
ler de oluyor. Yil boyunca agigiz. Haftanin her
giinii 10.00 ile 22.00 saatleri arasinda buradayiz.
Kapimiz tiretmek isteyen herkese agik. Bu kadar
ozel bir sokakta bize imkan sagladig1 icin de Kadi-
koy Belediyemize tegekkiir ediyoruz.”

Fenerbahce'de '‘Acik Havada Sanat'’

@ Deniz Simal TASAN

Kadikdy Belediyesi ve PonART Akademi is bir-
ligiyle diizenlenen “Acik Havada Sanat” etkin-
liginin ilki 19 Temmuz Cumartesi giinii yapild
Fenerbahge Parki'ndaki etkinlikte suluboya ile
modiiler origami atolyeleri diizenlendi. Her yas-
tan Kadikoyliintin yer aldig1 etkinlik, 26 Temmuz
ve 2 Agustos Cumartesi giinleri saat 17.00 ile 20.00
arasinda da devam edecek. Ayrica
etkinlige hi¢bir malzeme getirme zo-
runlulugu da yok. Tiim sanat mater-
yallerinin organizas-
yon tarafindan
kargilandig:
etkinlikle-
ri sanatci

Fotograflar: Giirbiiz ENGIN
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etkinlige katilanlar arasindaydi

“KADIKOYLULERLE SANATI BULUSTURACAGIZ”
Kadikoy Belediyesi Bas-
kan Danigmani Can Ersal et-
kinlikle ilgili soyle konustu:
“Ponart ile is birligimiz Alan
Kadikoy’'de bagladi. Birlik-
te bir resim calistay1 yaptik.
Sonrasindaysa Kadikoy'iin
Ozelliginden  yararlanarak 5
bunu acgik alanlara tagima-
y1 uygun gordiik. Belediye Baskanimiz Mesut
Kosedag: da bu konuda bizi tesvik etti. Bundan
sonra havalar miisaade ettigi siirece agik alanda
Kadikoyliilerle sanati bulusturacagiz. Sanat ca-
lismalarimizi agik alanda halka acik, halkla bir-
likte yiirtitme karari aldik. Sanatin her dalinda
actk havada Kadikoyliilerle birlikte faaliyetleri-
mize devam edecegiz.”

ve egit- PonART Akademi temsilcisi Muhammet Koy-

menler  en jse, “Bugiin Kadikoy Belediyesi ile beraber

diizen- o6 5zel bir sey yapiyoruz; ‘acik havada sanat’.

liyor. Belki bunu ¢niimiizdeki yillarda daha da gelisti-

rebiliriz. Bu projeyi Can Ersal ile

o P Kadikdy Belediye Baskani beraber diistiniip, gelistirdik. Ilkini

p— K MesutKGsedagininesiNihal penerbahge Parki’'nda yapiyoruz ve
k Kosedagi ve ogullari Alide

ontimtizdeki ti¢ hafta boyunca cu-
martesi giinleri yapacagiz.” dedi.
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Gilin boyu sanat aktivitelerinin yapildig: “Acik Havada Sanat” etkinligi Fenerbahce Parki'nda basladi

ISTEKLI OLMAK YETERLI

Etkinlikte karh bir kis giintinde Istiklal Cadde-
si'ni suluboya ve tuvalle bulusturan suluboya sanat-
qis1 Burhan Ozer, “Bugiin boyalar, kagit, firgalar ve
onlar1 nasil hayata gecirecekleri hakkinda konustuk.
Resmin 6ziinde agik havada olmak var, dogrusu
acik alanda yapmak.” seklinde konustu.

Fenerbahge Parki'ndaki sanat etkinliginde ailele-
rin ve ¢ocuklarin bir araya geldigini sdyleyen resim
6gretmeni Ahmet Miislim Kiigiik de “Bugiin mo-
diiler origami yaptik. Klasik origamiden daha farkli
olarak, bir seklin birden ¢ok benzerini yapip bir ara-
ya getirerek degisik geometrik formlar olusturuyo-
ruz. Giintin sonunda elinizde ¢ok gtizel formlar olu-
yor. Cocuklarla ve velilerle ¢ok gtizel bir deneyim
yasadik.” diye konustu.

AILECEK VAKIT GECIRDILER

Fenerbahge Parki'ndaki modiiler origami etkin-
ligine ailesi ile birlikte katilan Kadikoéylii Yusuf Ke-
les, “Kadikdy Belediyesi'nin sosyal medya hesabin-
da boyle bir etkinligin haberini aldik. Ailecek hep
beraber bir etkinlik yapmak i¢in geldik. Daha énce
origami yapmadim ve bu tarz seylere pek yetene-
gim yoktur. Ahmet hoca ¢ok yardima oluyor, bize
cok sey Ogretti. Bir seyler yapmaya calistyoruz, stres
atip kafa dagitiyoruz.” dedi.
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Dunyada ve ulkemizde en cok

Kolesterol, kan basinc, sigara, diyabet ve obezitenin oliimlere en cok sebep
olan kalp hastaliklarinin nedeni oldugunu belirten Kardiyoloji Uzmani Dr.
Yasemin Demirci, ailede kalp Kkrizi oykiisii olanlarin en gec 45 yasinda olmak
lizere bir kez kardiyoloji muayenesi olmalari gerektigine dikkat cekiyor

@ Seyhan KALKAN VAYiC

I yilina ait 6lim ve

6lim nedeni istatistiklerini
acikladi. Verilere goére 8lim ne-
denleri arasinda ilk sirada iske- (
mik kalp hastaliklar: yer aliyor.
Bu bilgiden hareketle Istanbul

drkiye 1sta’.cistik Ku-
rumu (TUIK), 2024

Tabip Odast Yoénetim Kurulu s

Uyesi, Kardiyoloji Uzmam

Dr. Yasemin Demirci ile
o6liim nedenleri arasinda birinci
sirada gosterilen kalp hastalik-
larinin nedenlerini ve hastaliklardan korunma
yollarin1 konustuk.

® Kalp hastaliklar1 neleri kapsar?

Kalp hastaliklar1 dersek derya deniz bir yel-
pazeden s6z etmis oluruz. Iginde dogustan gelen
kalp hastaliklari, ritim bozukluklari, kalp yetmez-
ligi, miyokardit (kalp kasi iltihab1) ve perikardit
(kalp zar1 iltihab1) gibi pek gok hastalik grubu var-
dir. Ama kalp damar hastalig1 olarak tanimladig;-
miz koroner arter hastaliklarinin nedenlerinden
kisaca bahsedebiliriz. Koroner arter hastaligi, ate-
roskleroz, hipertansiyon ve kalp yetmezligi dahil
olmak tizere bir dizi iligkili hastalik olarak tanim-
lanan kardiyovaskiiler hastaliklardir (KVH). Gelis-
mis ve gelismekte olan tilkelerde, mortalite (6liim)
ve morbitenin (sakatlik) en yaygmn nedenidir.
KVH’lar yiiksek 6liim oranlarindan sorumlu ol-
manin yaninda neden olduklari gesitli semptom ve
komplikasyonlarla hastalarin yasam kalitesini dii-
stirmekte, orta yas ve erken yashlik dénemlerinde
tiretkenligi kisitlamaktadir. KVH ortaya ¢iktiginda
uygulanan tedaviler; optimal medikal tedavi ile
birlikte girisimsel yontemler dedigimiz balon stent
tedavileri ve/veya cerrahi by-pass tedavileridir.

® Risk faktorleri neler? Kimler risk grubun-
da yer aliyor?

Risk faktorleri ¢nemli ve bu risk faktorleri

ile miicadele i¢in hastaliktan

korunmak igin sart. Risk fak-

torleri kolesterol, kan basin-

a, sigara, diyabet ve obezite

olarak 6zetlenebilir. SCORE2

dedigimiz, kisinin 10 yillik

kardiyovaskiiler riskini 6n-

y gordiiren bir skorlama sis-

temi ile hastalarimiz1 diisiik

riskten, cok yiiksek riskliye

uzanan bir yelpazede sinifli-

yoruz. Bunun sonucunda risk

faktérii  modifikasyonunu

yapiyoruz ve kontrol zaman

l araliklarini planliyoruz. Her-

! hangi bir kardiyovaskiiler

hastalik risk faktorii olmayan 40 yas alt1 erkekler

ile 50 yas alt1 kadinlarda sistematik kardiyovas-

killer hastalik risk degerlendirmesi yapilmast

onerilmemektedir. Yani az 6nce bahsettigim risk

faktorlerinden herhangi birine sahip degilseniz

erkeklerde 40 yasindan, kadinlarda 50 yasindan
once doktor kontroliine genellikle gerek yoktur.

“BILIM DISI ONERILER DiKKATE
ALINMAMALI”

® iskemik kalp hastaliklar1 nedir? Nedenleri
nelerdir?

Iskemik kalp hastalig1 koroner arter hastah-
gidir. Yani kalbi besleyen atardamarlarda darlik
olmasi durumudur. Koroner arter hastalig: sta-
bil veya unstabil (stabil olmayan) olabilir. Yani
kalp krizi gibi ani baslangichi bir gogiis agrisi ile
de kendini belli edebilir. Ya da kardiyoloji veya
check-up kontrolleri sirasinda koroner anjiyografi
gerekli goriilerek, anjiyografi sayesinde de tespit
edilebilir.

® Halk arasinda pandemi doneminde yapi-
lan agilarin da kalp krizine neden olduguna dair
yaygin bir kani var. Bu konu hakkinda neler
soyleyebilirsiniz?

Yasadigimiz pandemi siirecinde 6zellikle yo-
gun bakim tinitesinde yatis ve oliim gibi kotii
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sonlanim noktalarmin genel popiilasyonda asi-
lanma sonrast azalma gordiik. Ancak her ilag gibi,
COVID agilar1 da piyasaya siiriildiikten sonra eli-
mize ulagan daha genis ¢apli galigmalar sonucun-
da bugtin COVID agilarinin kalp krizi (Miyokard
Infaktiisii) degil de miyokardit ve perikardit riski-
ni bir miktar arttirdigin goriiyoruz.

Ama her kosulda COVID enfeksiyonunu ge-
cirmek, agillanmaya kiyasla 1.8-5.6 kez daha fazla
miyokardit ve perikardit gibi kétii kardiyak son-
lanimlarla iligkilidir.

® Geng yasta oliimler duydu§umuzda sasi-
riyoruz. Kalp hastaliklarinda yas faktoriiniin
etkisi nedir?

Halk arasinda damar sertligi olarak bilinen
ateroskleroz, kalp krizi (MI) i¢in zemin hazirlayan
ana mekanizmadir. MI 6ncelikle 45 yas {istii bi-
reyleri etkilese de geng erkeklerde ve kadinlarda
da goriilebilir. MI'nin birincil mekanizmasi, tipik
olarak ateromatdz bir plagin kirilmasiyla olusan
bir damarin tamamen tikanmasidir. Yiiksek kan
basinci, sigara icme, diyabet, obezite, yiiksek ko-
lesterol, hareketsizlik, dengesiz beslenme, asiri
alkol tiiketimi, madde kullanimi diger risk faktor-
leridir. Bu risk faktorlerinden psikolojik stres ve
erkek cinsiyet, genglerde en 6nde gelen risk fak-
torleridir. Sigara icmek geng bireylerde en sik risk
faktorti iken yash popiilasyonda hipertansiyon,
diyabet ve yiiksek kolesterol seviyeleri daha yay-
gin risk faktorleridir. Sigara i¢mek ayrica tama-
men degistirilebilir tek risk faktoridiir. Gengler
icin 6zellikle 6nerimiz sigara gibi degistirilebilir
ve 6nemli risk faktorlerinden uzak durmalaridir.

GazeteKadikdy

\

gy

Ayrica madde kullanimi ve sentetik bir takim ke-
yif verici maddeler, yogun enerji igecegi tiiketimi
de miyokart enfarktiisiinii tetikleyebilir. Yine ai-
lesinde kardiyovaskiiler hastalik, erken yasta MI
ve ani 6liim Oykiisii olanlarin en geg 45 yasinda
olmak {izere bir kez kardiyoloji muayenesi olma-
lar1 gerekir.

“SIGARA BIRAKILMALLI”

® Kalp hastaliklarindan korunmak i¢in neler
yapilmaly, nelere dikkat edilmeli?

Sigaray1 birakmak, kolesterol, kan sekeri ve
kan basinc seviyelerini doktor kontroliinde he-
def degerlere ulastirmak. Akdeniz tipi ya da veje-
teryan tip beslenme ile diyete dikkat etmek, yani
mevsiminde sebze ve meyve tiiketmek, hayvan-
sal yaglardan uzak durmak énemlidir.

Yemekleri pisirme bi¢imimiz de son dere-
ce onemli. Daha ¢ok kisik ateste yagi yakmadan
(zeytinyag: basta olmak tizere tiim bitkisel yag-
lar 6nerilir), tencere yemegi yapmanizi 6neririm.
Ikinci sirada ise firinda seramik veya borcamda
pisirmenizi 6neririm. Haftalik 150-300 dakika dii-
stik-orta yogunluklu fiziksel egzersiz herkes igin
kardiyovaskiiler hastaliklardan korunmak adina
onerilir. Diisiik-orta yogunluklu fiziksel egzersi-
zi 4.7-67.5 km/sa hizla yiiriimek veya 15 km/sa
hizla bisiklet kullanmak olarak tanimlayabiliriz.
Tabii ki ylizmek, tenis oynamak, salon danslari
da Onerilir. Stresten uzak durmak yine ¢ok énemli
bir ayrint1 olmakla beraber, tilkemizde bunu yap-
may1 basarabilenleri ictenlikle kutlamak isterim.
Herkese saglikli gtinler dilerim.

Zor zamanlari nezaketle
ve neseyle gecebilmek

Miize Gazhane'de diizenlenen
etkinlikte, zor zamanlarla
basa cikmak icin nezaket ve
neseyi bir yasam pratigi haline
getirmenin yollar1 konusuldu

@ Deniz Simal TASAN

Miize Gazhane’de 18 Temmuz'da “Zor Zaman-
lar1 Nezaketle ve Neseyle Gegebilmek” baglik-
It bir etkinlik dtizenlendi. Kolaylastiriciligin
dontisim rehberi Aslihan Aydogan Biiytikak-
giil'tin tistlendigi bulusmada, zorlayict dénem-
leri nezaket ve negeyle agsmayi bir yasam pratigi
haline getirme tizerine yapilan sohbetin ardin-
dan meditasyon yapildi.

Etkinlikte fiziksel ve ruhsal olarak merkez-
lenmenin ve anda kalmanin 6nemine deginen
Biiytikakgtil, “Olabildigince ana doniip ra-
hatlamaya ¢alisacagiz. Cok 6nemsedigim bir
siire¢ var, benim de hocamdan 6grendigim

PY T § bir sey ‘kalbe baglan-
mak’. Kalbe baglana-
rak sifirlanma stirecini
yasayacagiz. Bu da bizi
zihnimizdeki fazla dii-
stincelerden, o stirek-
li kosturma halinden
uzaklagtirarak merke-
ze getiriyor; duygula-
rimiza ve bedenimize
yeniden baglanmamizi
sagliyor.” dedi. Anda kalmanin insanlari ciddi
anlamda rahatlattigini belirten Buytikakgiil,
“Kigilerin bunu hayatlarinda uygulamasin is-
tiyorum. Aslinda sadece bes dakikalik, olduk-
¢a kolay bir siire¢. Bunu yaptigimizda gercek-
ten fisi cekmis oluyoruz ve gevremizde neler
oldugunu daha net fark edebiliyoruz. Kalp
baglantisi, yasam iginde ilerlerken ve zorluk-
lardan gegerken zihnimize biiytik destek sag-
Iiyor.” diye konustu.
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diyebilmesi oldugunu soy-
leyen Biiyiikakgiil soyle de-
vam etti: “Dinginlesmek ¢ok
6nemli. Hayattaki nihai hede-
fimiz mutlu olmak ve yapmak
istedigimiz seyleri hayata ge-
cirmek. Ancak dinginlik ol-
madan, stirekli kostururken,
hayatin tadin1 da ¢ikaramiyo-
ruz. Stirekli bir seylerin olma-
sini, hayatin belli bir diizene
oturmasini bekliyoruz. Ama
dis diinyay1 kontrol edeme-
yiz. Kontrol edebilecegimiz
tek sey icsel durumumuz.
Eger burada ustalasirsak, dis
kosullar ne olursa olsun, sav-
rulmadan ilerleyebiliriz. Bu
da ¢ok degerli bir sey.”

KADIKOY 12 CM K

_|_



+
Saglk - Spor

sztepe Hilal Spor Kulubu

10 yil aradan sonra yeniden

1. Amator Kiime'ye yiikselen
Goztepe Hilal Spor Kuliibi,
2024-2025 sezonunda sekiz
kategoride sahaya cikti. Ayrica
dort sampiyonluk ve 106 resmi
macla tarihinin en parlak
donemini yasadi

25-31TEMMUZ 2025 13

DORT SAMPIYONLUK

Bu sezon ayrica toplamda sekiz farkli yas katego-
risinde mticadele eden GHSK, altyap1 organizasyo-
nundaki basarisini da gozler éniine serdi. U11, U12,
U13, U14B, U15B, U16, U17B ve 2. Amator liglerde
boy gosteren kuliip, tam dort kategoride sampiyon-
luk sevinci yasadi.

U14B Takimi oynadigi 20 macta grup sampiyonu
ve Istanbul tigiinciisii olurken, Tiirkiye Sampiyona-
s’'na katildu.

U15B Takimi katildig: 20 karsilasmada grup ve
Istanbul sampiyonu oldu. Tiirkiye Sampiyonasi'na
katildi.

U17B Takimi 13 magta grup sampiyonu olurken,
Istanbul Sampiyonast yari finali ile Tiirkiye Sampi-
yonast'nda miicadele etti.

U11 ve U12 kategorilerinde ise resmi derecelen-
dirme yapilmayan senlik maglari oynandi.

GazeteKadikdy

@ Deniz Simal TASAN

adikdy’iin 113 yillik ¢mar1 Goéztepe Hilal TARIHE GECEN SEZON: 106 RESMI MAC
K Spor Kuliibii (GHSK), 2024-2025 sezo- - GHSK Futbol Sube Sorumlusu ve
nunda gosterdigi basarili performansiy- eski bagkani Siileyman Filiz, “Ku-
la 1. Amator Kiime'ye yiikseldi. 6 Temmuz Pazar lip, sezon boyunca tiim kate-
giinli Beyoglu Stadi'nda oynanan karsilasmada |- gorilerde toplam 106 resmi kar-
Senlikkdy Spor’u 5-1 maglup eden bordo-beyaz- sillasmaya ¢ikarak tarihinin en
lilar sezonun en kritik maginda sahadan zaferle yiiksek mag sayisina ulasti. Bu
ayrilarak biiyiik bir bagariya imza att1. say1, GHSK tarihinde bir rekor ola-
Uzun bir aradan sonra yeniden 2. Amator Kii- rak kayitlara gecti. Biz, Mustafa Ke-
me’ye katilan GHSK, grubunu 3. sirada tamamladi. mal Atatiirk’tin ‘Ben sporcunun zeki,
Play-off ve klasman magclarinda aldig1 sonuglarla cevik ve ahlaklisim severim’ soziinii ilke edinerek,
sezonu bagariyla tamamlayan kuliip, 10 yil sonra tiim sporcularimizi sadece saha iginde degil, egitim-
yeniden 1. Amator Kiime'ye ¢tkma hakki elde etti. le de destekleyerek yetistirmeyi hedefliyoruz.” dedi.

Denetimsiz urunler cilt sagligini tehdit ediyor

® Simge KANSU

dermokozmetikler zarar verici olabilir. Cilt bakim
rutini i¢in kisi 6ncelikle bazal bir cilt bakim rutini
oturtmalidir. Temizleyici, nemlendirici ve giines
koruyucu bu rutinin temelidir. Bu rutinde istik-
rar saglandiktan sonra serumlar eklenerek devam
edilir. Bunlarin da yeterli olmadig1 durumlarda

Denetimsiz tiriinler yalnizca cilde zarar vermekle kalmiyor, uzun
vadede kalic1 saghk sorunlarina da yol acabiliyor. Dermatoloji
Uzmam Dr, Esra Esbah, sahte tirtinleri tespit ve sikayet etmek icin
Uriin Takip Sistemi (UTS) kullanimini 6neriyor

Saglik Bakanligi'nin yiirtittii-
gl denetimlerde, 419 kozme-
tik Griniin mevzuata aykiri

oldugu tespit edildi. 61 bin
562 sahte ve kagak iiriin imha
edilirken, 17 kisi ve firma
hakkinda su¢ duyurusunda
bulunuldu. Toplamda 93 milyon liraya yakin idari
para cezast kesildi. Piyasada bulunan denetimsiz,
icerigi belirsiz triinler ciltte tahrigse neden olmakla
kalmiyor, uzun vadede alerji, pigmentasyon bo-
zukluklar1 hatta kalict hasarlara sebep olabiliyor.
Gazete Kadikdy olarak goriistiigiimiiz Dermatoloji
Uzmani Dr. Esra Egbah, “Kozmetik iirtinlerinin ige-
rikleri konusunda bilgiye erisim zor. Cep telefon-
larimiza Uriin Takip Sistemi (UTS) indirerek {iriin
satin alirken gerekli kontrolleri yapabiliriz.” dedi.

“ILAC DEGIL, DESTEKLEYiCi URUN"
Egbah, kozmetik iiriinlerin kisa vadeli estetik
faydalar sagladigini belirterek sunlari sdyledi:
“Bizler, yonetmelik olarak bir smiflandirma ol-
masa da kozmetik tirtinleri sadece kozmetik ve
dermokozmetik olarak kategorize ediyoruz. Koz-
metik tirtinler (fondéten, ruj, aydinlatict gibi) cil-
de ‘0 an’ igin gtizel goriiniim saglar. Uzun vadeli
etki beklemezsiniz; yeter ki size zarar vermesin ve
cilt tipinize uygun olsun. Ornegin, akneye meyilli
bir cildiniz varsa su bazli, komedojenik olmayan
tirtinleri; hassas cildiniz varsa parfiimsiiz tiriinleri
tercih etmek 6nemli. Dermokozmetikler, bilimle
desteklenen, aktif icerikler barindiran trtinlerdir.

var ve bu listede ytizlerce igerik bulunuyor; bizim
hepsini bilmemiz imkansiz. Fakat Uriin Takip Sis-
temi (UTS) iizerinden gerekli kontrolleri yapabili-
riz. Saglik Bakanlig1 denetimindeki bu sistemi cep
telefonlarimiza indirip satin alacagimiz tiriiniin
barkodunu okutarak ‘denetim yapilmis ve kayitl
bir tiriin mi’ diye kontrol edebiliriz” dedi ve sah-
te tirtinlerin barkod kopyalama riski olduguna da
dikkat cekerek bu durumda neler yapilmas: ge-
rektigine degindi: “Barkodu tekrar okuttugumuz-
da, tirtin kayith olsa dahi en alt kisimda sikayet
sekmesi var; oraya tiklayarak sikayet ede-

biliriz. Bu sayede {iriin kontrolii
saglanir ve ayni barkodlu tirtin

dermatologa basvurulmalidir.” seklinde konustu.

“VUCUT SAGLIGI DA ETKIiLiYOR”

Esbah, cilt saghigini korumak igin yasam tar-
zinin da 6nemine dikkat gekti: “Dengeli beslen-
me, sigara kullanmamak ve uyku diizeni, stres
kontroliiyle birlikte genel beden saghgmna katk:
saglar. Genel viicut saghgimiz cilt sagligimizla pa-
ralel seyrediyor. Deri kanseri tanist en erken has-
tanin kendi kontroliiyle konulabilir. Ozellikle cok
sayida beni olan kisiler, aylik ¢iplak gozle kendi

benlerini kontrol edip, herhangi

bir degisiklik fark ettiklerinde
// dermatologa  bagvurmalidir.

Akne sorunu, leke olusumu, cilt sahte ise ortaya ¢ikar.”
bariyerini desteklemek gibi amag-
lara hizmet eder. Ancak sunu net
sOylemek lazim: bu {iriinler ¢o-
gunlukla epidermis dedigimiz
cildin en {ist tabakasiyla sinirhdir.
Onun altindaki dermis tabakasi-
na, yani derin dokulara ulasma
kapasitesine sahip degildir. Yani

bunlar ilag degil, destekleyici koz-

Cilt bakiminda ‘az ama 6z” yak-
lagimi, minimal bir rutini is-
tikrarli sekilde uygulamak

ve belirli bir etkinin goriil-

mesi i¢in 6-8 hafta beklemek

gerekir. Bu siire ge¢meden {iriin

eklemek veya sik degistirmek
fayda yerine zarar verebilir.”

“DOKTORA
BASVURULMALI”
Cilt bakiminda yapilan
yaygmn hatalara da deginen
Esbah, dogal gibi goriinen
bazi uygulamalarin da zarar-
It olabilecegine dikkat gekti.
Esbah, “Cilt pHiyla uyum-

metik trtinlerdir.” lu olmayan, ani degisim va- '
u u deden, kaynagi bilinmeyen
S e rl n I e m e k I ste r ke n “UTS UZERINDEN maskeler; S},,irke ve karbo};lat Foot Carg ﬂ
wva W KONTROL EDILEBILIR” maskeleri gibi dogal recete- R
ku I a k sagl I gl n IZd a n Kozmetik {iriinlerinin igerikle- ler risklidir. Rozase hastalari, v

ri konusunda bilgiye erisimin zor
oldugunu belirten Egbah, “Tiir-
kiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu
(TITCK) tarafindan ara ara gin-
cellenen yasakli igerikler listesi

tan1 konmadan lezyonlarmi
akne sanip asitli kozmetikler
kullanabiliyorlar. Bu sebeple
doktor onerisi olmadan yapi-
lan uygulamalar ve kullanilan

/ r’ _‘H_rr
e L P

olmayin! SRy

SRR

Yaz aylarinda Asgir sicaklarin etkisiyle havuz 1 ¥
havuz ve denize ¢ denizlere olan ilgi artarken, |
girenlerde ik beraberinde kulak saglig1 ac1- KASEU UAKF I DIH!.EHHEE'UI HI.IIUH E'n‘l

sindan riskler de geliyor. Tibbi
ad1 Otitis Eksterna olan ve halk

S

arasinda “ytizticti kulag1” olarak

- Ayak Bakimi

goriilen "“yiiziici 2
Ucretsiz danisin!

kulag1” (dis

kulak yolu  bpilinen dis kulak yolu enfeksiyo-
enfeksiyonu), nu, kulaga su kagmasiyla bagla- Catlak Topuk
tedaviedilmezse yip tatil keyfini golgeleyebiliyor.
siddetli agrilara KBB Uzmani Dr. Semih Yazla, Nasir
veuzun Dbasit gibi goriinen bu sorunun
siiren saglik tatili kabusa gevirebilecegi uya- Kalinlasmis Tirnak
sorunlarina vol risinda bulunarak, alinabilecek
ac abi]igor etkili 5nlemleri paylast:. (LKEMIZOE YASLILARA EN IYT HIZMETTE, ONCT, GMDER VE DRNEK KURULUS Det ?rl 1 Bakim

Kulak tikaci kullanin: Ozellik-
le havuza girerken su gegirmez kulak tikaglar kullanmak,
dis kulak yolunu koruyarak enfeksiyon riskini 6nemli 61-
¢lide azaltir.

Kulaga su kagarsa kurutun: Kulak icindeki nemli ortam
mikroplarin ¢cogalmasi icin ideal bir zemin olusturur.

Bu nedenle ytizme esnasinda kulaginiza su kagtiysa
mutlaka hafifce yana egilerek suyu akitin, sa¢ kurutma
makinesini uzaktan ve diisiik 1sida tutarak kulagimizi
kurutun.

Kulak ¢ubugu kullanmayin: Kulak ¢ubuklari kulak kana-
lindaki koruyucu salgiy1 yok eder, hatta kulak yolunu tah-
ris edebilir. Tahris olmusg deri, bakterilerin yerlesmesine
daha acik hale gelir. Kulak ¢qubugu kullanma aligkanliginiz
varsa bundan vazgecin.

Havuzun hijyenine dikkat edin: Ozellikle kalabalik, sik
kullanilan ve denetimi az olan havuzlarda mikrop riski
yiiksektir. Bu nedenle hijyeninden siiphe ettiginiz havuza
girmeyin.

Pek ¢ok kisinin kulaktaki kaginti veya dolgunluk hissi-
ni dnemsemedigini belirten Yazla “Ozellikle tatil keyfine
golge diistirmemek icin insanlar kulaklarina su kactiginda
‘basit bir su kagmasi, geger” diyerek doktora basvurmuyor.
Yine kulaginda bir kasinti oldugunda bunun bir sorunun
belirtisi olabilecegini bilemeyebiliyor. Ancak kulakta kagsin-
t1, agr1, dolgunluk hissi bagladiysa hemen hekime bagvur-
mak gerekir. Erken tedaviyle hastalik kolayca atlatilirken,
gecikme durumunda sikayetler artar ve sorun daha da

ilerleyerek tedavi stireci uzar” diyor. *Soat 09.00 itbanylo beglomaktod:

oo o +

Alzheimear, pamkinson, felg gibi hastahklarda yaglya
tzel bakim uygulayan modern sistemler

““
(Florence Nightingale hastanesi karsisi)
Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul

0 216 492 0722 - 0 532 717 0378

Hastane sonras: ibbi balomewvi ve psiko-sosyal destek calsmalan

Tatile giderken aile boyklerinizi génil rahathd ile emanet edebilecediniz,
biydklerinize glvenle ev sahiplidi yapacak bir kurum olarak yanminizdayz,

Tel: 216) 483 57 21 [5 hat) GSM: (533} 657 73 78 Fax! (216) 483 33 57

Adras: KASEY Vakh Kmi Catin Oval pnpled Edebali Caddesi Nao: 1
Ayrchintepe - Turla ASTANBUL

L] *
30 Haziran'da
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65 yasu

Derin Yoksulluk Agi'nin
raporuna gore 65 yas
ustundeki her dort kisiden
biri yoksullukla miicadele
ediyor. 1 milyondan fazla kisi
emeklilik yasinda olmasina
ragmen calismak zorunda

erin Yoksulluk Ag1, Temmuz 2025'te

emekli maaglarina yapilan yetersiz ar-

tislarin ardindan yayimladigr “Yash
Yoksullugu” bashkh bilgi notunda, Tiirkiye’deki
yasl niifusun i¢inde bulundugu derin ekonomik
ve sosyal esitsizliklere dikkat gekti.

TUIK, Eurostat, OECD ve diger kamu verile-
rine dayanan rapor, yagh yoksullugunun bireysel
degil, yapisal sorunlardan kaynaklandigini orta-
ya koyuyor.

Rapora gore Tiirkiye'de 65 yas istii niifus
2024 itibariyle 9 milyon 112 bin kisiye ulast.
2030"da her 7 kigiden 1’inin, 2060’ta ise her 4 kisi-
den 1’inin 65 yas {istii olmas1 6ngoriiliiyor.

Raporda TUIK’e gore yash niifusun yiizde
23,3'tiniin yani yaklasik 2 milyon 123 bin kisinin
yoksulluk veya sosyal dislanma riski altinda ol-
dugu belirtiliyor.

Eurostat’a gore ise bu oran ytizde 28,8. On yil
once ytizde 18,7 olan oran, pandeminin ilk yilin-
da (2020) ytizde 23,5'ti. Yash yoksullarin sayist
son ti¢ yildir siirekli artiyor.

EMEKLILIK YASINDA CALISMAK
Emeklilik yaginda olan milyonlarca kisi ge-
cinebilmek igin galismaya devam ediyor. TUIK

“Her 10 kisiden 6’s1 tatil yapa

ustu

2 milyon kisi
yoksulluk 1c;1nde' =

+
Kent-Giindem

verilerine gore 65 yas tistli ntifusun ytizde 12,2’si
hala isgiictine katiliyor. Yani yaklagik 1 milyon
111 bin 65 yas tistii, emeklilik yasinda olmasina
ragmen geginemiyor ve calismak zorunda hisse-
diyor.

Derin Yoksulluk Ag1 raporda Tiirkiye'nin
2024’t “Emekliler Yili” ilan ettigini hatirlatarak
buna ragmen emekli maaslar1 ve yagsl ayliklari-
nin ¢ok diisiik seviyede seyrettigine dikkat gekti:
Temmuz 2025'te yapilan zamlarla en diisiik SSK
ve Bag-Kur emekli maas: 16 bin 881 TLye ¢ikt1.
Ancak Tiirk-Ts’e gore Haziran 2025 itibariyle 4 ki-
silik bir ailenin aglik sinir1 26 bin 115 TL, yoksul-
luk sinir1 85 bin 66 TL iken bekar bir ¢alisanin ay-
lik yasama maliyeti ise 33 bin 586 TL oldu. Buna
gore en distik emekli maasi bekar bir calisanin
aylik yasama maliyetinin yaris1 kadar. OECD

2023 raporuna gore Tiirkiye, 65 yas tistii niifusta
gelir esitsizliginin en yiiksek oldugu 5. tilke.

Derin Yoksulluk Ag1 bu verilere ek olarak
ISIG Meclisi'nin Haziran ay1 raporunda 65 yas
tistii en az 15 kisinin is cinayetinde yasamin yi-
tirdigini hatirlattr.

KAMUSAL BAKIM HIiZMETI YETERSIZ

Rapora gore Tiirkiye’de kamusal bakim hiz-
metleri de ciddi anlamda yetersiz. 1,5 milyon
yasli evde bakim destegine ihtiya¢ duyarken,
sadece 30 bin 668 kisi huzurevlerinde bakim
alabiliyor. 2024 sonunda sadece 505 yash bakim
kurumu bulunuyor. Bu kurumlarin ytizde 59'u
ozel sektore ait. Ustelik huzurevlerinde Eyliil
2024’te yapilan fiyat artiglar1 ytizde 200"t asmis
durumda.

TUKODER:
Emekli maaslarina *

edilemez!

bloke kabul

GazeteKadikdy

“ONURLU BIR YASAM ICIN NE YAPMALI?”

Derin Yoksulluk Agi, yashlarin onurlu bir
yasam stirebilmesi igin bireysel ¢abalardan ¢ok,
gliclii sosyal politikalarla desteklenen sistemsel
¢oztimlere ihtiya¢ oldugunu belirtiyor. Raporda
sunulan Oneriler arasinda su maddeler 6ne ¢iki-
yor:

» Emekli, yash ve engelli maaslarinin yagsam
maliyetine uygun sekilde iyilestirilmesi

D Sosyal giivencesiz yaglilar igin saglik hiz-
metlerine erisimin saglanmasi

D Yalniz yasayan yaslilar igin sosyal konut
kontenjanlari olusturulmast

D Evde bakim ve evde saglik hizmetlerinin
yayginlastirilmasi

» Yash yoksullugunu izleyen seffaf ve karsi-
lagtirilabilir veri sistemlerinin kurulmasi

25 g .-_.

Avrupa Istatistik
Ofisi (Eurostat),
2024 yilina iliskin
bir haftalik tatile
gitme zorlugu
verilerini yayimlad.
Turkiye'de her
10 kisiden altisi
bir haftalik tatili
karsilayamiyor

Bloomberg HT’'nin haberine gore
2024’te Avrupa Birligi (AB) tilkele-
rinde, 16 yasin istiindeki toplam
niifusun ytizde 27’si bir haftalik tatil
masrafini kargilayamiyor. Bu oran
2023’te ytizde 25,5, 2024’teyse yiiz-
de 37,6'yd1. Tatil masraflarini karsi-
layamayan niifus, tilkelere gore in-
celendiginde ise Balkan tilkeleri ve
Tiirkiye'nin listenin {iist siralarinda
oldugu goriiltiyor. Romanya ytizde
58,6 ile listenin zirvesinde yer alir-
ken, Tiirkiye ytizde 57,4, Yunanistan

SIZE YESILLIKLER ARASINDA ESSIiZ DENiZ
MANZARASIYLA iKiNCi BIR HAYAT VADEDIYORUZ.

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile bl ,‘m‘f'ﬁ' iniz igin hak eftikleri

ozel ilgi ve yasam standartiarinda bir ortam sunmaktadir.

ytizde 46, Bulgaristan ytizde 41,4 ve
Macaristan ise ytizde 39,4 ile liste-
nin st siralarinda yer alan diger
tilkeler oldu.

KADINLARIN ORANI DAHA
YUKSEK

Eurostat, cinsiyete, yasa, mede-
ni hale ve ¢ocuklu durumuna gore
verileri de paylasti. Buna gore Tiir-
kiye’de ailelerde ¢ocuk arttik¢a bir
haftalik tatile cickmak daha da zorla-
styor. Tek ¢ocuk sahibi yetigkinlerin
tatile ¢ikma zorlugu ytizde 46,1'ken,
2 ¢ocukluda bu oran ytizde 52,7, iig
cocukluda ise ytizde 71,9. Bunun
disinda, Tiirkiye’de yalniz bir kadi-
nin tatile gikma zorlugu ytizde 58,7,
erkeklerde bu oran ytizde 48,5. Bir
haftalik tatil masrafimi karsilayama-
yan niifusta en ytiksek oran ise ytiz-
de 73,5 ile tek gocugu olan yalniz

TUKODER Genel Baskan Aziz Kocal, Yargitay
kararinin emekli maaslarina bloke konulmasinin
onini actigin belirterek, “Bankalarla imzalanan
belgeler emeklilerin gecim kaynagina el koymanin
araci haline geliyor. Bu kabul edilemez" dedi

Tiiketiciyi Koruma Dernegi (TUKO-
DER) Genel Bagkani Aziz Kogal, Yargi-
tay Ictihatlar1 Birlestirme Biiyiik Genel
Kurulu'nun aldig1 ve Resmi Gazete’de
yayimlanan karara iligkin agiklamalarda
bulundu. Kogal, bu kararin, emekli ma-
aglarma bloke konulmasinin 6éntinii acti-
g1 ve milyonlarca emekliyi dogrudan
magdur edebilecegini soyledi.

“MAASLAR HACZEDILEMEZ”
Yargitay’in kararina gore, bankalar,
kredi kullanan emeklilerin onayiyla
maaslara bloke koyabilecek. TUKODER
Bagkani Aziz Kogal, bankalarin kredi
sozlesmeleri sirasinda emeklilere ¢ogu
zaman farkinda bile olmadan belge im-

aslar1 normal sartlarda haczedilemez;
ancak bu hakkimizdan kendi iradenizle
feragat ettiginizde bankalar bunu aley-
hinize kullanmaktadir.” dedi. Farkinda
olmadan “Maasimdan kesinti yapilma-
sina riza gosteriyorum” ifadesine imza
atilmasimin biiytik magduriyetlere yol
actigini ifade eden Kogal, “Bu tiir belge-
leri okumadan, anlamadan asla imzala-
mayimn” diyerek imza olmadan maaslara
bloke konulamayacagina dikkat ¢ekti.

“BANKALARA KARSI YALNIZ
DEGILSINiz”

Aziz Kogal, agirlasan ekonomik ko-
sullarda emeklilerin maagina el konul-
masinin kabul edilemez oldugunu belir-

Verilen hizmetler: Hizmet Grubu: kadinlarda. g ! » )
+ 94 Saat Doklor Hizmeli Alzheimer zalattigina dikkat cekerek; “Emekli ma- terek:
« 24 Saat Hemsire Hizmet Demans “DEmeklilerimiz banka-
+ Fizik Tedavi Merkezi Geriatri larin kar hirsi arasinda ezil-
« Diyaliz Hizmeti Paiyalf (Yatada Bagimli) m memeli.
* Laboratuvar Hizmet Parkinson : . COLDWELL DEmekli ayliklar1 achik
. . i . _ > y ¢
+ Vakum Yardiml Yara Tedavisi Hizmeti  ALS o NEDEN DIDEM BOZACI ILE (;ALI §MAL|S| NIZ 7 NE:&CE':?AEKRM ve yoksulluk SInIrmm iize-
* Konaklama Hzmeti NG [Nazogastrik Sonda) lle Beslenme rinde olacak sekilde derhal
+ Temizlik Hzmeti PEG (Perkitan Endoskopik Gastrostomi) - - — e, — . . ¥ .
o« Nerrades o i e Bakimi CUNKU = yeniden diizenlenmelidir.
* Medikal El Ayak Ve Timak Eamrm - Her insan karsisindakinin isini tutkuyla ve aidiyetle DIAMOND PEmeklilerin ahm guct
+ Sosyal Etkinlik Ve Faalivetler TR TRIET e artirilmali, temel ihtiyac-
larim1  kargilamalart  igin

SECKIN YASLI BAKIM VE H

UZUR EV]
Altintepe Mah, Galrphey Cd. Cephanelik Yolu Sk. No: 5 Mallepe
Tel: 0552 388 60 10 - (021&) 388 60 10 / Web: seckinhuzurevi.com.tr
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ISTE O KiSi BENIM!

Samimi durust ve yetkin bir sekilde musterilerimin

faydasina odaklanarak sonuca ulasiyorum.

Siz de isini heyecanla ve guler yuzle yapan profesyonel bir

gayrimenkul danismaniyla calismak istiyorsaniz vakit

kaybetmeden BENi ARAYIN

DIDEM BOZACI

Gayrimenkul Danismani

=« didem.bozaci@cb.com.tr

® 0533 473 82 96

cbdidembozaci

(@ Acibadem Cd. No:130/2 Kadikdy istanbul

+

sosyal destek ve koruma
mekanizmalar: giiglendiril-
melidir.

DEmekli maaglar1 {ize-
rindeki her tiirli dolayl
miidahalenin 6niine gege-
cek yasal diizenlemeler aci-
len yapilmalidir.” dedi.

Kocgal agiklamasini su
sozlerle noktaladi: “Unut-
mayalim; sosyal devlet, en
zayifim korudugu stirece
giicliidiir. TUKODER ola-
rak emeklilerimizin yanin-
dayiz. Bankalarin kér hirsi
emekliyi ezmemeli. Banka-
lara kars1 yalniz degilsiniz.”
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Bulmaca
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Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececi@hotmail.com

== KELIME AVI BULMACA = KUM SAATI == KAKURO BULMACA
B E A $ I M A E V U c L Asagidaki sozciikleri
bulmacada arayin ve 1 3 » ; » "Nt
NALRI MEDLABE bulduklarinizi karalayin.
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4 1 89 7 yerlestirin. R harfini ipucu olarak saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.
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SOLDAN SAGA

1. Dar, uzun ve hafif bir yaris kayigi - Kisisel hak-
larini kendi kullanabilmesi icin yasanin gosterdigi
on sekiz yasina gelmis olan kimse - Dibekte, ha-
vanda tahil dovmeye yarayan tokmak - ...
Yazicioglu” (fotograftaki aktor) 2. 100 m? degerinde
ylizey ol¢i birimi - Bir sayfa Uzerinde yan yana
gelen kelimelerden olusan yazi siralarindan her biri
- Telli balikgil - Collerde, kurak bolgelerde yasayan
bir tlr stiringen 3. Kopek ve sigirlara yedirilmek
icin un ve kepekle hazirlanan yiyecek - Bir kitabin
bollimlerinden her biri - Bir seye dikkati yonelterek
0 seyin bilincine varma - Alacagin veya borcun,
faizin disinda olan bolimi 4. Iki baglanti parcasini
birbirine yakin olarak eklemekte kullanilan ozel
parca - Salgin hastalikta glnlik vaka ve 6lum
sayisinin artisinin durdugu ve sayilarin yatay seyret-
tigi donem - Sag ve esen olarak, hicbir kotl du-
rumla karsilasmadan 5. Arazi icinde cirlk
formasyonlarin  saglamlastirilarak kuyu acma
metodu - Cam sakizi, recine - Bir baglac 6. Yag er-
itildikten ve siziildiikten sonra, geride kalan tortu
[yoresel] - Bir veya iki milimlik pile - Diizgtin, di-
zenli - Bulutlarin yeryiiziine kadar alcalmasiyla olu-
san doga olayl 7. Agactan oyularak yapilan su kabi
- Delikli balik agi 8. Uzakdogu sporlarindan biri -
Bir mizik aleti 9. Bir seyin yere bakan tarafi - Ek-

GECEN SAYININ ¢0zUMU

oA mw X >0 > X P>
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20

mek - Dayanikli, glcld, zorlu olan 10.

Iki yilda bir yapilan sanat etkinligi -
Tatli su istakozu 11. Bir takimin gozde

oyuncusu - Beyaz - Kitahya'nin biril- 5

cesi - Glney Afrika'nin plaka isareti
12. Birilimiz - Evcil bir geyik tiri - Bir 4
stre surtilmeyerek bos birakilmis tar-

la 13. Istanbul bedesteninde diikkan - 5
insan viicudunda omuz baslarindan
parmak uglarina kadar uzanan boliim

14. itikat, iman - Bir haber ajansi (ki-
sa) - Tantalin simgesi - Bakimli kiiciik

orman 15. Antalya'nin bir ilgesi - De- g

nizayisi da denilen bir memeli hayvan
- Sazin en kalin teli 16. Ankara'nin bir = 9

ilcesi - Milimetre (kisa) - Dilek - Aci-

maya, vicdana veya mantiga dayanan 10

adalet 17. Hane - El ustaligi isteyen
isler - Hos, guizel - Ustln nitelikli 18.
San, sohret - Kisi - Iri yaprakli palmi-

1"

12

ye tirl - Yanki - Rusca evet 19. Sat-

rancta 6zel bir hareket - Obiir diinya - 13

Bir nota - Cagin gerisinde kalmis, koh-
nelesmis 20. Sasma unlemi - Bag ve
bahcelerde kenarlari set bi¢ciminde
birbirinden ayrilan, genellikle dikdort-

14

15

gen toprak parcasi - Glven - Protein
sentezi asidi.

16

YUKARIDAN ASAGIYA -

1. Yer kirigi - Misir'da tarihi bir kent -
Kegeden yapilmis kalin kumas - Koni
biciminde tepe 2. Sanayi - Cesitli gli¢-

18

R

lerin bir araya gelmesiyle olusturulan
birlik, ortak yonetim - Bir geminin

20

baska bir gemiden ya da kiyidan uzak-
lasmasi 3. Kolaylikla paraya gevrilebilme imkani
olan varliklar - Tehlike isareti - Molibdenin simgesi
4. Favori - Takma sac - Inleyen, aglayan - Yetersiz
- Bin metre (kisa) 5. Gereksiz, yersiz, bos olan - Lii-
fer baliginin kiicigu - Uyari 6. Agirlik ve uzunluk
olcUleriicin kabul edilmis yasal 6l¢u modeli - Aga-
cin kolu - Bir kan grubu - Ceset 7. Yazidaki
murekkebi kurutmak igin dokilen ok ince ve ren-
kli bir kum turd - Cilgin oma imparatoru - Nepal-
liler tarafindan Everest'e “gokyiziiniin tepesi”
anlaminda verilen ad 8. ispanyol nezlesi, enfliianza

- Gozleri gormeyen - Vilayet 9. Rus, Beyaz Rus,
Ukraynali, Leh, Sirp, Hirvat, Sloven, Bulgar, Slovak
ve GCek halklarina dillerindeki yakinlik dolayisiyla
verilen ortak ad - Bag budamaya yarayan egri bi-
¢ak 10. Numara (kisa) - Tasit elektrik deposu - Tir-
kU, sarki - Bir nota 11. Atgillerden, kisrak ile erkek
esedin ciftlesmesinden dogan, gennelikle kisir olan
melez hayvan - Mesaj 12. Evin en genis yeri - Ay-
lardan biri 13. Klavyeli bir calgi - Bir nota - Oriil-
ms pirin¢ saplarindan yapilmis judo minderi 14.
Isinmaya yarayan soba, mangal gibi seyler - Ayak-

kabr cekecegi - Anlamli isaret, parola 15. Akil -
Antrakt - Elekten gecirme - Bayramdan onceki glin
16. Soyagekim, irs - Boya - Kiigik magara - Giysi-
de takim 17. Cok kiiciik - Tenis oynama araci - Yon
gostermek igin caddelere konan isaretler - Macin
rakamli sonucu 18. Kur'an'da bir sure - imtihan -
Kiiresel - Doktor (kisa) 19. Rekabet Kurulu (kisa) -
Takim - Kirklareli'nin bir ilcesi - Yumurtanin bir pi-
sirilis sekli, alakok 20. Dost, arkadas - Hafif, glcl,
parlak, korozyona kars! direncli grimsi bir gegis
metali - Glizel sesli bir kus.
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Boynumda egreti duran bir kravat, lize-
rimde yazlik ceket, elimde renk renk kra-
vatlarla dolu bir karton kutu, vestiyerin
ontinde dikilmis, nisan davetimize icabet
eden arkadaslarimizi karsiliyordum. Yil-
lardan 1974, giinlerden 28 Temmuz'du.
Hava Oylesine sicakti ki, astarsiz olma-
sina ragmen "yiiz kilo" ceken ceketimin
icinde buram buram terliyordum. Arka-
daslarimizi ceketsiz gelmemeleri konu-
sunda uyarmistim, fakat kravat kuralini
bilmiyordum. O yillarda cep telefonu gibi
bir nimete sahip olmadigimizdan son
anda kimseyi uyaramamis, evde bulabil-
digim biitlin kravatlarla birlikte misafir-
lerimizi beklemeye koyulmustum.

Cekingen yapim nedeniyle kalabalik
toplantilardan pek hoslanmamama rag-
men, dogma biiylime Modali olan miis-
takbel esimin babasini kiramamis, Moda
Deniz Kuliibii'nde, aile yakinlarimizla ar-
kadaslarimizin bir araya gelecekleri mii-
tevazi bir kutlamaya olur demistim.

O giine dek, arkadaslarimin biiyiik
cogunlugu gibi ben de Moda Deniz Ku-
libl'nli sadece disindan hiliyordum.
Ergenlik doneminde, sahildeki kayikgi-

lardan kiraladigimiz sandallarla kullibiin
oniine kadar kiirek ceker, sahnedeki or-
kestralari denizden dinlerdik. Moda iske-
lesinin korkuluklarina dayanarak, cigerci
dilkkanina bakan kedi misali, kullibiin
pistinde dans edenleri giptayla karisik
hasetle izledigim de cok olmustu. Sim-
diyse ilk kez iceri adimimi atiyordum.

0 aksam sahnede Ozdemir Erdogan
ve orkestrasi vardi. Yemek fasli bitmeye
yakin, tim cesaretimi toplayarak Unli
miizisyenin yanina gittim ve kulagina
fisildayarak cicegi burnunda nisanlimi
dansa kaldirmak Uizere repertuvarinda
oldugunu tahmin ettigim bir sarkiyi rica
ettim. istek parcam Fransizcaydi. “Seni
ne kadar sevdigimi bir bilseydin” anlami-
na gelen, o yazin popiiler parcasi, Chris-
tian Adams'in romantik sarkisiydi. Oz-
demir Erdogan beni yukaridan asagiya
sOyle bir siizdi ve dudaklarinin kenarin-
dan “bakariz” gibisinden islikimsi bir ses
cikararak programini siirdiirdii. Utanmis,
kendimce rezil olmustum! Boynumu bi-
kiip agir adimlarla masamiza dondiim.
Bir siire sonra da davetlilerin alkisla-
ri esliginde nisanimi dansa kaldirdim.
Daha adimimizi piste heniiz atmistik
ki miizik durdu. “Eyvah!” diye haykir-
dim icimden, ""Adami o kadar kizdir-
mis olmallyim ki beni goriir gérmez
sarkiyi kesti!" Elim sevgilimin belin-
de, ayakta dikilmis dylece beklerken,
Unli miizisyenin gitarindan "'Si tu savais

combien je t'aime" sarkisinin ilk nag-
meleri geldi. Tesekkiir anlaminda hafifce
basimi egdim, giilimsedi...

Moda Deniz Kuliibii ile tanismam
boyle oldu diyebilirim. Sonralari gidip
gelmelerimiz artti, bri¢ turnuvalarin-
da, miizikli gecelerde, dost sofralarinda
kurulan yeni arkadasliklar falan derken
Moda Deniz Kullibii'niin miidavimlerin-
den olduk ciktik.

Bir semte can veren tek unsur insan-
dir. Moda, yerlesik sakinleriyle birlikte
istanbul'un zamana karsi direnmeyi ba-
sarabilmis nadir semtlerinden biridir. Yiiz
elli yilik zaman dilimindeki demografik
yapisini inceleyecek olursak, istanbul'da
yasamis olan ingiliz aristokratlarindan,
azinliklarin avam kesimine kadar pek cok
sosyal katmanin Moda'da birlikte yasa-

v/

mis oldugunu gorebiliriz. llging olan, ge-
ride biraktiklari kiiltiiriin, onca degisime
ragmen Moda'da hala varligini siirdiire-
bilmesi... Sanki goriinmez bir Modalilik
ruhu mevcuttur. Bunu saglayan sosyal
aktorlerden biri de Moda Deniz Kuliibii
olsa gerek.

Kendisi de Modali olan yazar Buket
Uzuner'in “bir semt mobhilyasI" ve Mo-
da'nin “ilk alameti farikasi" olarak tanim-
ladig! Moda Deniz Kuliibii, “Burada bir
yat kullibli kurulsun!” diyen Atatiirk’iin
talimatiyla 8 Nisan 1935'te kuruldu.
“1927'de istanbul'a gelen Atatiirk, Er-
tugrul Yatiile Moda Koyu'nda gezinti ya-
parken, ingiliz aileler tarafindan kurulan
Yat Kulliblinii gortir. Daha sonraki yillar-
da ise Kuliibiin ilk Baskani olacak Celal
Bayar'in katkisi ile Tiirkler'in de benzer
bir kuliip kurmasini ister.” diye yaziyor
Kuliibiin eski baskanlarindan Dr. Altan
Edis, Moda Deniz Kuliibii'niin tarihcesini
kaleme aldig| yazisinda.2

Edis, yazisini sOyle siirdiirliyor:
“Moda, o yillarda istanbulun baska
semtlerine hi¢ benzemiyordu. Sokakla-
rinda dolasan, doneme goreilging sayila-
cak sapkal hanimlar, degisik kiyafetleri

ile ilgi ceken beyler, alisiimisin disindaki
bir yasam tarz, bu farklilig vurgulayan
carpict ornekleri olusturuyordu. Iste
semtin adi olan “Moda" da bu farkliig
vurgulamak lizere konmustu. Hat-
ta, Sami Pasazade'nin Serglizest
adli romaninda Moda Burnu'ndan
s0z edilmektedir. Yani semte Moda
isminin verilmesi 1885'li yillara kadar

uzanmaktadir.”

2023 yilinda yitirdigimiz Komodor
Mehmet Baler, kuliibiin eski giinlerini
tarihcede su ciimlelerle yad etmis: "'Yaz
aksamlari Kullipte Minir Nurettin'in ver-
digi konserler bash basina bir sanat olayi
olurdu. (...) Konser icin ekseri mehtabin
on dordii olan geceler secilirdi; Temmuz
ve Agustos'un tam dolunay giinleri.
Konser aksami Miinir Nurettin'i Kullip
disindan dinlemeye gelenler, Moda is-
kelesi'nin Ustiinu ve iskele ile Kulibiin
arasindaki kiiclik koyu, sandallari ile
tamamen doldururlardi. Biitin Moda
Koyu'nda yankilanan konser boyunca,
kimseden tek bir fisilti bile clkmazd..”

Gecmisi anmak glizeldir, yeter ki 6z-
lem duyulmasin. Moda, kiiltiiriinii koru-
yarak kendini yenileyebilen bir semttir.
Bu yil doksanina yasini kutlayan, bes
bini askin lyesiyle semtimizin degerli
mobilyasi Moda Deniz Kuliibii de dyle! 9
Temmuz aksami, Kuliip Baskani Teoman
Taspinar'in, Genel Miidiir Ayhan Alpa-
kin esliginde kullip Uyelerini agirladig
ve Atatiirk'lin vizyonuna vurgu yaptig
kutlama etkinliginde ceket zorunluydu,
fakat kravat sarti yoktu. Miinir Nurettin
Selcuk da artik yoktu, fakat Moda'nin
kiiclik koyunda yankilanan bu kez Bar-
baros Biiyiikakkan'in giiclii sesiydi. Nice
yillara MDK!

1Korler lilkesi Kadikdy'lin gozleri Moda,
Skylife Dergisi, 6/2009

2 https://www.modadenizkulubu.org.
tr/kulubumuz/tarihce
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"IHTIYACLARA GORE
AROMATERAPi FORMULLERI"

Yipranmis, kurumus, zayiflamis saclar icin
» 50 ml hindistancevizi yag|

» 40 damla ylang ylang ucucu yagi

D 5 damlabergamot ucucu yagi
Hazirladiginiz bu karisimi eger sabah ise
gitmeden dus yapma aliskanliginiz varsa

geceden saciniza siirlip yatabilirsiniz. Gece

yatmadan dus aliyorsaniz, aksamiistii sii-
riin ki kalabildigi kadar kalsin ve tamami
emilsin. Haftada en az 3 kere bu yagi kul-
landiginizda sacinizda parlaklik, dolgunluk
ve sirasiyla saglikh sag kokleri ve sac ucla-
riolusur.

Tirnak mantarlar icin karisim

D Hindistancevizi yagi

D Tamanu yagi

D Nioli ucucu yagi

D Palmarosa ugucu yagi

D Limon ucgucu yagi

Bu karisimi sabah aksam tirnaklariniza sii-
rebilirsiniz. Mantar cok yogunsa, ucucu
yaglari (nioli, palmarosa, limon) esit oranda

karistirip direkt tirnagin lizerine siirmek et-

kili olabilir.

Agiz yaralari icin karisim

D 1yemek kasigi (10 ml) hindistancevizi yagi

D 3 damla miir
D 3 damla nioli

Bu karisim ile sabah aksam yaptigimiz gar-

gara agiz hijyenimize oldukca biiyiik bir
katki saglayip agizdaki yaralarin ve dise-
ti problemlerinin gecmesine katkida bulu-
nacaktir. Cocuklar icin hindistancevizi yagi
oranini sabit tutup miir ve nioli yaglarini
2'ser damlaya indirerek ayni sekilde uygu-
lama yapabilmekteyiz.
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ogal saglik ve biitiinsel iyilik haline
m yonelik artan ilgi, aromaterapiye olan

meraki da beraberinde getiriyor. Peki
gercekten dogal yollarla iyi hissetmek, hem be-
denimizi hem de ruhumuzu sifalandirmak miim-
kiin mii? Uzman Eczac1 ve Aromaterapi Uzman
Hiilya Kayhan'in kaleme aldig1 “Kokularin Giicii
Adina: Bitki Yaglariyla Beden - Zihin - Ruh Sifa-
s1” isimli kitap hem bu sorunun yanitini, hem de
tariflerini veriyor.

Yiizyillardir farkh kiiltiirler-
de sifa kaynagi olarak kullanilan
ugucu yaglar, kitapta yalnizca
fiziksel saglik acisindan degil,
zihinsel ve ruhsal dengeyi de
merkeze alarak ele alintyor. Aro-
materapinin temel prensiplerini
sade bir dille anlatan Kayhan,
her bir bitki yaginin etki alanlari-
n1, kullanim yontemlerini ve bi-
limsel dayanaklarini okuyucuyla
bulusturuyor.

Kitap; stres, uyku bozuklugu,
bagisiklik gticlendirme, duygu-
sal denge, odaklanma ve icsel
huzur gibi pek ¢ok konuda oku-
yuculara dogal ¢oziimler sunu-
yor. Ayni zamanda her yaga 6zel
bilgilerle birlikte pratik kullanim
onerilerine de yer veriliyor.

Kayhan kitabi yazma amacin onsézde su
sozlerle anlatmis: “Bu kitap, ugucu yaglarin ve
kokularin saglk tizerindeki etkilerini, nasil kul-
lanildiklarini ve hangi durumlarda fayda sag-

T

Hiilya Kayhan
K okularm
Ciicri

ladiklarini ayrintili bir gekilde ele alacak. Ama-
camiz, size bu dogal sifa yontemlerini tanitmak
ve giinliik yasaminizda nasil kullanabileceginizi
gostermek. Her boliimde, farkli yaglarin 6zel-
liklerini, uygulama yo6ntemlerini ve bilimsel
arastirmalarla desteklenen faydalarini bulacaksi-
niz. Ayrica, bu yaglarin nasil giivenli bir gekilde
kullanilacagina dair pratik bilgiler de sunacagiz.
Bu sayede, siz de kendi sifa dolu karisimlarinizi
yaratabilecek ve sevdiklerinizle paylasabileceksi-
niz.

Bu yolculukta, sadece fiziksel saghigimnizi de-
gil, ayn1 zamanda ruhsal ve zihinsel dengenizi
de giiclendirme firsatina sahip
olacaksiniz. Kokularin ve ugucu
yaglarin diinyasina adim atmak,
kendinizi daha derin bir sekilde
tanima, i¢ huzurunuzu bulma
ve yagam kalitenizi artirma yo-
lunda atacaginiz bir adimdir. Bu
kitap, sadece bilgi ve uygulama
yontemleri sunmakla kalmaya-
cak, ayni zamanda kisisel geli-
siminize katkida bulunacak reh-
berliklerle de dolu olacak.”

Aroma terapi nedir? Koku
nasil olusur? gibi sorularin ya-
nitlarmi  bulacagimmiz  kitapta
mucizevi bitkiler ve 6zellikleri,
ihtiyaclara gore aromaterapi for-
miilleri yer aliyor.

Dogal yollarla saghgim des-
teklemek isteyen, aromaterapiye ilgi duyan ve
baslangic diizeyinde bilgi arayanlar igin kitap-
tan yaglar ve ozellikleri ve ihtiyaglara gore aro-
materapi formdtilleri boliimlerinden kisa alinti-
lar yapryoruz.

".‘]“' fina

Uzman Eczac1 Hillya
Kayhan'in bitki
yaglarinin etkilerini
ve kullanmim yollari
sade, anlasilir ve
uygulanabilir bicimde

aktardig: kitahi
“Kokularin Giicti Adina”
merakllarina kapsaml
bir aromaterapi rehberi
sunuyor

"YAGLAR VE OZELLIKLERI"
Lavanta: En degerli ucucu yaglardan biridir. Ateslenme-
yi dnler, enfeksiyonun yayilmasini engeller. Cildi yatisti-
rir, rahatlatir. Bocek isiriklari ve sokmalarinda kullanilir.
ilk 24 saat icerisinde yaniga lavanta ile miidahale hem
hizliiyilesmeyi saglar hem de leke olusmasini onler.
Karanfil: Basaril bir antiseptiktir. Bulasici hastaliklarin
yogun oldugu zamanlarda karanfil yagi akar sprey ola-
rak kullanilabilir. Cilde saf hali stiriilmemelidir. Seyrelti-
lerek kullanilir.

Bergamot: Sistit, yorgunluk, vajinal kasinti, triner en-
feksiyonlarda etkilidir. Banyo, oturma banyosu, masaj
seklinde kullanilir.

Nioli: Sistit ve diger Uriner enfeksiyonlarda oldukca ba-
sarilidir. Mantarda hem korunmak hem de tedavi ama-
ayla kullanilabilir. Her giin ic camasiriniza damlattiginiz
1damla nioli 8zellikle yaz aylarinda denize girdiginiz do-
nemlerde gercekten kurtarici olacaktir.

Rezene: Sivi dengeleyicidir. Sindirim ve bagirsak prob-
lemlerinde kullanilir. istah baskilayicidir. Mide agrisi, bu-
lanti, siskinlik sikayetlerinde kullanilabilir.

Limon: Bagisiklig| destekler. Mide asidini alkalilestirir.
Dil ve agiz iltihaplarinda etkilidir. Gargara seklinde 1-2
damla suyun icine konularak uygulanir. Cilt bakiminda
da kullanimi oldukga yaygindir. Leke acici etkisi vardir.
Nane: Agrirahatlatic ve sindirime yardmcidir. Bulanty,
kusma, deniz araba tutmalarinda kullanilabilir. Sintis ti-
kanikligi ve buna bagl bas agrisinda kullanilir.
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